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INSTRUCTION MANUAL

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

The safety of electrical appliances from FIRST

Austria complies with the recognized technical

directives and legal regulations for safety.

Nevertheless, you and the other users of the

appliance should observe the following:

« Please read these instructions carefully before
using this appliance for the first time and keep
them for further reference.

« This product has not been designed for any
other uses than those specified in this manual.

« Before connecting the appliance to the power
source, check if the voltage indicated on the
appliance corresponds with the mains voltage
in your home. If this is not the case, contact
your dealer and do not use the appliance.

.« If the appliance is grounded (protection class I),
the wall outlet and any extension to which it is
connected must also be grounded.

« Do not let the cord hang over the edge of a
table or counter. Do not let the cord touch hot
surfaces.

« Do not operate or place any part of this
appliance on or near any hot surface (such as
gas or electric burner or a heated oven).

« Ensure that the appliance is used on a firm and
flat surface out of reach of children, this will
prevent from overturning and avoid damage
orinjury.

« Inspect and clean the pressure limit valve and
float valve before use.

« Do not carry the pressure cooker by the lid
handle. Use the handles on the side instead.

« To protect from electrical hazard, do not
immerse this appliance or cordset in any
liquids.

« If the appliance or the power cord shows any
signs of damage, do not operate it! Take the
product to an authorized and qualified service
center for inspection or repair.

« Do not operate the appliance emtpy.

« Do not attempt to plug in or unplug the
appliance with wet hands or feet in the water.

«+ This device is intended for home use only, do
not use it commercially.

« Do not use this appliance outdoors.

« Do not leave the appliance unattended while it
is operating.

« Avoid contact with hot steam during or right
after operation. Risk of scalding!

+ The appliance becomes hot during operation.
Therefore, be careful not to touch any of the
hot parts.

+ Do not attempt to open the lid while the float
valve is up. This indicates that there is still
pressure in the pot.

+ Extreme caution must be used when moving
an appliance containing hot liquids.

+ Always disconnect the appliance from power
after use, before cleaning and in the event of a
malfunction.

+ Aslong as the appliance is hot, it should be
supervised, even if it is not connected to the
mains. Allow the appliance to cool down fully
before cleaning and storing it.

+ Do not pull directly on the power cord, rather
pull on the plug to disconnect the appliance
from the power source.

« The appliance can be used by children
aged from 8 years and above and persons
with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision
or instruction concerning use of the appliance
in a safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with the
appliance. Cleaning and user maintenance
shall not be made by children unless they
are older than 8 and supervised. Keep the
appliance and its cord out of reach of children
less than 8 years.

« We are excluded of liability for all damages that
may arise if the appliance is used for purposes
other than originally intended or if it is used
inappropriately.

+ Repairs and other work undertaken on the unit
must only be done by authorised specialist
personnel!

DESCRIPTION: (Fig. 1)

LID

1. Lid seal ring (inner side)

2. Anti-clogging shield (inner side)
3. Float valve

4. Pressure limit valve

5. Lid handle

INNER POT

6. Inner pot

MAIN UNIT
7. Carrying handle
8. Control panel

CONTROL PANEL (Fig. Il)

A Program Presets - The programs marked with
* have an adjustable pressure level.

B Mute icon - Mute/unmute the beeper by
holding the [Warm/Chancel] button for about
6 seconds.

C Heating icon - Displayed during heating.

D Delay start icon - Displayed when a delay start
has been set.

E Temperature icon - Displayed during setting
the temperature for the "Sous Vide" cooking
function.

F Time display - (Hours : Minutes)

G Pressure level indicator - Displays the
selected pressure level for specific programs
(*). (Low, Middle, High)

H Operating status - Displays the current
operating status (Preheating, Cooking, Keep
Warm)

I Pressure Level button - Press to select the
pressure level for specific programs (*). (Low,
Middle, High)

J Delay Time button - Press to set a start delay
time. Adjust the time with the control knob.
(00:30-24:00)

K Control Knob - Turn to adjust settings, press to
start the program.

L Time/Temp button - Press to set temperature/
time for “Sous Vide". Adjust the values with the
control knob.

M Warm/Cancel button - Press to start the keep
warm function or to chancel any running
program.

PRESSURE LIMIT VALVE:

Keep pressure

(7 Release pressure
ay

BEFORE FIRST USE
Before using the appliance for the first time, clean
the inner pot, the inside of the lid and all included

accessories with a damp cloth and mild detergent.

Rinse and dry them afterwards.

OPERATION

Removing the lid: (Fig. IIl)

Grasp the lid by the handle and turn it clockwise
to unlock. Carefully lift the lid to open it.

Attaching the lid: (Fig. IV)

Place the lid on the pressure cooker - you may
need to reposition the lid to make it fit properly.
Then turn it counterclockwise to lock it in place.

COOKING:

1. Open the lid and put the food and liquid into
the inner pot according to your recipe. Make
sure the pot is filled at least to the 1/5 mark but
never exceed the 4/5 mark. If you are preparing
food that expands during cooking, such as
beans and rice, do not fill the pot above the
3/5 mark.

2. Unless you are using the “Saute” program, you
must close the lid. Check that the outside of
the inner pot and the seal ring of the lid are
clean before closing the lid.

3. Make sure that the pressure limit valve (4)
is attached properly and the float valve (3)
is in the down position. Point the pressure
limit valve to the “Keep pressure” or “Release
pressure” position according to your program
choice. (See the “PRESET COOKING PROGRAMS”
table for details)

4. Connect the power cord with the power outlet.
The control panel will display “0000".

5. Select the desired cooking program by
pressing the corresponding button. The time
display flashes. Set the desired cooking time by
turning the control knob, press it to start the
program.

6. When the cooking time is over, the pressure
cooker beeps and automatically switches to
“warm” mode. This mode is designed to keep
the food warm until you are ready to release
the pressure and remove the food from the
pot. The “warm” mode can remain active for
up to 24 hours. However, for best results, it
is recommended to remove the food within
6 hours of completion.

7. Press the [Warm/Cancel] button to exit “warm”
mode or cancel any running program.

Note: For programs that cook with pressure, the
set cooking time does not start until sufficient
pressure is built up by preheating. Once this is the
case, the float valve (3) lifts and the timer starts to
count down.

Pressure Release after cooking:

After cooking and cancelling the “warm” mode,
the pressure in the pot must first be released
before the lid can be removed.

WARNING: Never attempt to force the lid open.

If the lid will not open easily, it means there is

sill pressure inside the pot that must be released
before the lid can be opened. It is safe to open the
lid, when the float valve is in the down position.

There are two methods of pressure release:

+ Natural Release - After cancelling the “warm”
mode the pressure cooker cools down and
the pressure inside slowly drops. This process
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takes several minutes (usually between 10-60
minutes) depending on the amount of food in
the cooker.

+ Quick Release - This method allows to release
the pressure in a short amount of time by
turning the pressure limit valve to the “release
pressure” position.

Hot steam will immediately start ejecting

from the vents. Be careful not to scald
yourselfl We recommend that you cover your
hand with a dish towel when doing this.

When the pressure is released, the float valve (3)
starts to lower. Once it is in the down position, the
lid can be opened safely.

Tip: We recommend using the “Natural Release”
method for foods with a high liquid or starch
content, as the “Quick Release” method would
cause splashing during pressure release and clog
the pressure limit valve.

START DELAY TIMER:

1. You can set a delay time after which the
cooking process will start by following the
instruction below:

2. First select a cooking program and set your
preferred cooking time/pressure level.

3. After that, press the [Delay Time] button and
adjust the delay time by turning the control
knob. (00:30-24:00 in 30 min steps)

4. Press the control knob to start. The display
shows your set start delay time and starts
counting down. Once the delay time has
elapsed the pressure cooker will start with the
cooking process.

TROUBLE SHOOTING

Problem Possible cause

Note: The start delay time is not applicable for the
programs “Bake”, “Saute” and “Yoghurt”

CLEANING & MAINTENANCE

Regular cleaning and maintenance are essential
to ensure that the product can be used safely and
effectively.

Always unplug the appliance from power and
allow it to cool down before cleaning.

Never immerse the appliance or power cord in
water. Do not let the electrical parts come into
contact with moisture.

Polish the pressure cooker body with a soft
damp cloth.

Remove the lid and take out the inner pot.
Wash the inner pot using mild detergent and a
soft cloth.

Wash the inner of the lid thoroughly, including
the lid seal ring, the pressure limit valve, the
float valve and the anti-clogging shield after
each use.

There is a small condensate container on

the back of the unit. Take it out and wash it
thoroughly. Then put it back in place.

TECHNICAL SPECIFICATIONS:
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

Possible solution

PRESET COOKING PROGRAMS:

Difficult to close the lid.
installed.

The big seal ring of the lid is incorrectly

Make sure the sealing ring is fully seated
and held in place by the metal ring on
the underside of the lid.

Difficult to open the lid.

There is still pressure inside the cooker.

Release the pressure by turning the
pressure limit valve to the “release
pressure” position.

Steam leaking from the lid. | The big seal ring is not installed.

Install the lid seal ring.

The big seal ring is excessively dirty.

Clean the lid seal ring.

The lid is unlocked

Lock the lid.

Steam leaking from the
float valve.

The seal ring of the float valve is dirty.

Clean the small seal ring of the float
valve.

2 ®c
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Rice 12min |8-16 min | 125-145°C | Yes Keep Use the quick release method for white rice
Pressure | after cooking.
Meat/ 35min [ 20-45min | 155-160°C | Yes Keep Longer cooking times result in a softer meat
Stew Pressure | texture.
Bean/Chili| 30 min | 20-40 min | 155-160°C | Yes Keep For all types of beans and peas.
Pressure
Steam 10min |3-20min | 155-160°C | Yes Keep You need to add water for steam cooking.
Pressure
Canning | 40min | 1-60min | 155-160°C | Yes Keep After cooking and cooling, seal the food in a
Pressure | dry bottle.
Pressure |2min | 1-99min | 155-160°C | Yes Keep You need to add water for cooking. Adjust
Cook Pressure | the cooking time according to the recipe.
Sous Vide | 3hr 1-10hr 60°C Yes Release | Cooking food in vacuum bag with low
25-00°C Pressure | temperature. Temperature is adjustable (25-
- 90°C). Cooks without pressure.
(adjustable)
Slow Cook| 4 hr 3-6hr 93-96°C Yes Release | Use just like a standard slow cooker. Cooks
Pressure | without pressure.
Yoghurt | 8hr 6-10hr 38-40°C Yes Release | Use just like a standard yoghurt maker. Cooks
Pressure | without pressure.
Saute 25min | 20-40 min | 155-160°C | No - Do not attach the lid while using the Saute
program. Cooks without pressure.
Bake 30 min | 25-50 min | 125-140°C | Yes Release | Adjust the cooking time according to the
Pressure | recipe. Cooks without pressure.
Sterilize | 20 min | 1 min- 103-105°C | Yes Release | Sterilizes all kinds of jars.
4hr Pressure
Warm/ - - 65-75°C Yes Release | Keep warm function. No Time can be set.
Cancel Pressure | Runs up to 24 hours if not canceled manually.

All programs except Yoghurt, Sous Vide and
Sterilize automatically switch to “Warm” mode
when cooking is complete.

E Environment friendly disposal
You can help protect the environment! Please remember to respect the local regulations: hand in

= the non-working electrical equipment to an appropriate waste disposal center.

ENGLISH
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BEDIENUNGSANLEITUNG

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

Die Sicherheit von Elektrogeraten von FIRST
Austria entspricht den anerkannten Regeln der
Technik und den gesetzlichen Sicherheitsbe-
stimmungen. Dennoch sollten Sie und andere
Benutzer des Geréts die folgenden Sicherheitshin-
weise beachten:

Bitte lesen Sie diese Anleitung vor der ersten
Benutzung des Gerats aufmerksam durch und
bewahren Sie sie fiir spateres Nachschlagen
auf.

Dieses Produkt ist nur fiir die Verwendung
vorgesehen, die in dieser Gebrauchsanweisung
beschrieben ist.

Bevor Sie das Gerat am Stromnetz anschlieBen,
Uberpriifen Sie, ob die angegebene Spannung
mit Ihrer Netzspannung Ubereinstimmt. Sollte
dies nicht der Fall sein, wenden Sie sich an
Ihren Fachhéndler und benutzen Sie das Gerat
nicht.

Wenn das Gerat geerdet ist (Schutzklasse I),
miissen auch die Steckdose und jedes verwen-
dete Verldngerungskabel geerdet sein.

Lassen Sie das Kabel nicht herunterhdngen.
Achten Sie darauf, dass das Kabel keine heiBen
Oberflachen berihrt.

Betreiben Sie das Gerét nicht auf oder in
unmittelbarer Nahe von heil3en Oberflachen
(wie z. B. Gas- oder Elektrokochern oder einem
beheizten Backofen) und stellen Sie keine Teile
des Gerats darauf ab.

Achten Sie darauf, dass das Gerat auf einer
festen, ebenen und fiir Kinder unzugénglichen
Arbeitsflache steht, damit es nicht umkippt
und keine Schéaden oder Verletzungen verurs-
acht.

Uberpriifen und reinigen Sie vor der Inbetrieb-
nahme des Geréts das Druckregelungsventil
und das Druckentlastungsventil.

Heben Sie den Schnellkochtopf nicht an dem
Griff des Deckels an. Verwenden Sie statt-
dessen die sich an der Seite des Hauptgerats
befindlichen Handgriffe.

Tauchen Sie das Gerét oder das Kabel zum
Schutz vor Stromschlag nicht in Fllssigkeiten
ein.

Wenn Gerét oder Netzkabel Schaden auf-
weisen, dirfen Sie das Gerat nicht in Betrieb
nehmen! Bringen Sie das Gerdt zur Inspektion
oder Reparatur zu einem autorisierten und
qualifizierten Kundendienst.

Das Gerat darf nicht im Leerlauf betrieben
werden.

Versuchen Sie nicht, den Netzstecker mit
nassen Handen oder den FiiBen im Wasser ein-
oder auszustecken.

Dieses Gerat ist nur fiir den Hausgebrauch
bestimmt, verwenden Sie es nicht flir gewerb-
liche Zwecke.

Verwenden Sie dieses Geréat nicht im Freien.
Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt,
wahrend es in Betrieb ist.

Vermeiden Sie den Kontakt mit heiBem Dampf
wahrend des Betriebs oder unmittelbar da-
nach. Verbrithungsgefahr!

Das Gerat wird wahrend des Betriebs heil3.
Achten Sie deshalb darauf, dass Sie keine
heien Teile beriihren.

Befindet sich das Druckentlastungsventil in
der oberen Position, sehen Sie vom Offnen
des Deckels unbedingt ab. Dies bedeutet, dass
im Innentopf noch ein zu hohes Druckniveau
herrscht.

Beim Bewegen des Gerats, das heille Fliissig-
keiten enthalt, ist duBerste Vorsicht geboten.
Trennen Sie das Gerat nach Gebrauch, vor der
Reinigung und im Fall einer Stérung stets vom
Stromnetz.

Solange das Gerét heif3 ist, muss es beaufsich-
tigt werden, auch wenn es nicht am Stromnetz
angeschlossen ist. Lassen Sie das Gerét voll-
standig abkuhlen, bevor Sie es reinigen und
wegstellen.

Ziehen Sie nicht am Netzkabel, sondern fassen
Sie am Stecker an, um das Gerat vom Strom-
netz zu trennen.

Das Gerat darf von Kindern ab 8 Jahren und
Personen mit eingeschrankten kérperlichen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder
einem Mangel an Erfahrung und Wissen ver-
wendet werden, wenn sie beaufsichtigt oder in
die sichere Verwendung des Geréts eingewie-
sen werden und die damit verbundenen Ge-
fahren verstehen. Kinder diirfen nicht mit dem
Gerét spielen. Reinigung und Wartung diirfen
nicht von Kindern durchgefiihrt werden, es

sei denn, sie sind alter als 8 Jahre und werden
beaufsichtigt. Bewahren Sie das Gerdt und sein
Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern
unter 8 Jahren auf.

Wir haften nicht fiir Schaden, die durch eine
nicht bestimmungsgemafe oder unsachge-
mafe Verwendung des Geréts entstehen.
Reparaturen und andere Arbeiten am Gerat
durfen nur von autorisiertem Fachpersonal
durchgefiihrt werden!

UBERBLICK: (Abb. 1)
DECKEL

1.
2.

Dichtungsring des Deckels (Innenseite)
Schutzvorrichtung gegen Verstopfen
(Innenseite)

3. Druckentlastungsventil
4.
5.

Druckregelungsventil
Handgriff

INNENTOPF

6.

Innentopf

HAUPTGERAT

7.
8.

Tragegriff
Bedienfeld

BEDIENFELD: (Abb. II)
A Garprogramme - Die mit,*”

gekennzeichneten Programme erlauben die
Anpassung des Druckniveaus.

Symbol fiir Stummschaltung - Halten Sie
die Taste [Warm/Cancel] etwa 6 Sekunden
lang gedriickt, um die Stummschaltung des
Signaltons zu aktivieren bzw. zu deaktivieren.
Symbol fiir Heizbetrieb - Dieses Symbol
wird eingeblendet, wenn das Heizelement in
Betrieb ist.

Symbol fiir verzégerter Start - Dieses Symbol
wird eingeblendet, wenn die Funktion fiir den
verzdgerten Start aktiviert ist.

Symbol fiir Temperatur - Dieses Symbol
wird eingeblendet, wenn wahrend des
Garprogramms ,Sous Vide” die Regelung der
Temperatur erfolgt.

Zeitanzeige - (Stunden: Minuten)

Anzeige des Druckniveaus - Hier wird Ihnen
das gewdhlte Druckniveau flr bestimmte
Programme (*) angezeigt (Niedrig, Mittel,
Hoch).

Anzeige des Betriebszustands - Hier wird
lhnen der aktuelle Betriebszustand (Vorheizen,
Garen, Warm halten) angezeigt.

Pressure Level-Taste - Driicken Sie diese
Taste, um flr bestimmte Programme (*) das
Druckniveau anzupassen. (Niedrig, Mittel,
Hoch).

Delay Time-Taste - Driicken Sie diese Taste,
um eine Zeit fir den verzogerten Start
festzulegen. Verwenden Sie zum Anpassen der
Zeit den Drehregler (00:30 — 24:00).
Drehregler - Drehen oder driicken Sie diesen
Drehregler, um Einstellungen vorzunehmen
bzw. den Beginn des Garprogramms
einzuleiten.

Time/Temp-Taste - Driicken Sie diese Taste,
um fiir das Garprogramm ,Sous-Vide” die
Temperatur/Garzeit einzustellen. Verwenden
Sie zum Anpassen der Werte den Drehregler.

M Warm/Cancel-Taste - Driicken Sie diese Taste,
um die Funktion zum Warmhalten zu aktivieren
oder um ein noch nicht abgeschlossenes
Garprogramm abzubrechen.

DRUCKREGELUNGSVENTIL:
Druck aufrechterhalten

(47— Druck ablassen

VOR ERSTGEBRAUCH

Nehmen Sie vor der erstmaligen Inbetriebnahme
des Geréts zundchst einmal ein feuchtes Tuch
und ein mildes Reinigungsmittel zur Hand und
reinigen Sie den Innentopf, die Innenseite des
Deckels und alle mitgelieferten Zubehorteile.
Spulen und trocknen Sie die Komponenten
anschlieBend grindlich ab.

BEDIENUNG

Abnehmen des Deckels: (Abb. IIl)

Umfassen Sie den Griff des Deckels und drehen
Sie ihn zum Entriegeln im Uhrzeigersinn. Heben
Sie dann den Deckel vorsichtig an, um ihn zu
offnen.

Aufsetzen des Deckels: (Abb. 1V)

Setzen Sie den Deckel auf den Schnellkochtopf
und positionieren Sie ihn so, dass er richtig sitzt.
Drehen Sie ihn dann gegen den Uhrzeigersinn,

um ihn zu verriegeln.

GAREN VON LEBENSMITTELN:

1. Offnen Sie zunichst einmal den Deckel und
geben Sie die in lhrem Rezept angegebenen
Mengen an Lebensmitteln und Flussigkeiten
in den Innentopf. Achten Sie darauf, dass der
Topf mindestens bis zur 1/5-Markierung und
hochstens bis zur 4/5-Markierung gefllt ist.
Mochten Sie Lebensmittel zubereiten, die
sich beim Kochen ausdehnen (z. B. Bohnen
und Reis), sollten Sie die 3/5-Markierung nicht
Uberschreiten.

2. SchlieBen Sie dann den Deckel (vorausgesetzt,
Sie verwenden nicht das Garprogramm
,Saute”). Vergewissern Sie sich vor dem
SchlieBen des Deckels, dass sowohl die
AuBenseite des Innentopfes als auch der
Dichtungsring des Deckels sauber sind.

3. Stellen Sie sicher, dass das
Druckregelungsventil (4)
ordnungsgemal’ montiert ist und sich das
Druckentlastungsventil (3) in der unteren
Position befindet. Uberlegen Sie sich bereits
im Voraus, welches Garprogramm Sie

DEUTSCH



DEUTSCH

verwenden mochten, und bringen Sie das
Druckregelungsventil in die Stellung,,Druck
aufrechterhalten” oder ,Druck ablassen”.
(Informationen zu den Garprogrammen
finden Sie in der Tabelle im Abschnitt
,GARPROGRAMME")

4. SchlieBen Sie nun das Netzkabel an eine

geeignete Netzsteckdose an. Im Display wird
Ihnen daraufhin der Wert,,0000” angezeigt.

5. Wahlen Sie anschlieBend durch Driicken
der entsprechenden Taste das gewlinschte
Garprogramm. Darauf beginnt die Zeitanzeige
zu blinken. Stellen Sie durch Drehen des
Drehreglers die gewtlinschte Garzeit ein und
driicken Sie darauf, um das Garprogramm zu
starten.

6. Ist der Garvorgang abgeschlossen, gibt
der Schnellkochtopf einen Signalton aus
und versetzt sich automatisch in den
Betriebszustand fuir das Warmhalten
das Garguts. Diese Betriebsart ist daftir
vorgesehen, die Speisen warm zu halten, bis
Sie bereit sind, den Druck abzulassen und
die Speisen aus dem Topf zu nehmen. Die
Betriebsart,Warm halten” bleibt bis zu 24
Stunden lang aktiv. Die besten Ergebnisse
erzielen Sie jedoch, wenn Sie die Speisen
spatestens 6 Stunden nach Abschluss des
Garvorgangs entnehmen.

7. Driicken Sie zu guter Letzt die Taste [Warm/
Cancel], um die Betriebsart,Warm halten”
zu deaktivieren oder ein noch nicht
abgeschlossenes Garprogramm abzubrechen.

Hinweis: Bei Programmen, die mit Druck garen,
beginnt die eingestellte Garzeit erst, wenn durch
das Vorheizen ein ausreichend hohes Druckniveau
aufgebaut wurde. Sobald dies der Fall ist, hebt
sich das Druckentlastungsventil (3) und der Timer
beginnt mit dem Herunterzéahlen.

Ablassen des Drucks nach Abschluss des
Garvorgangs:

Nach Abschluss des Garvorgangs und
Deaktivierung der Warmhaltefunktion muss
zundchst einmal der Druck im Topf abgelassen
werden, bevor der Deckel abgenommen werden
kann.

WARNUNG! Versuchen Sie niemals, den Deckel
gewaltsam zu &ffnen. Sollte sich der Deckel
nicht leicht 6ffnen lassen, bedeutet dies, dass im
Inneren des Topfs noch ein hohes Druckniveau
herrscht. Bevor sich der Deckel 6ffnen lasst,
mussen Sie den Druck ablassen. Erst wenn

sich das Druckentlastungsventil in der unteren
Position befindet, kann der Deckel gefahrlos
gedffnet werden.

Das Ablassen des Drucks ist auf zwei

verschiedenen Wegen méglich:

+ Natiirliches Ablassen - Haben Sie die
Warmbhaltefunktion deaktiviert, kiihlt der
Schnellkochtopf ab und der Druck im Inneren
beginnt langsam zu sinken. Dieser Vorgang
dauert je nach Menge des sich im Inneren des
Topfs befindlichen Garguts mehrere Minuten
(in der Regel zwischen 10 und 60 Minuten).

+ Schnelles Ablassen - Mdchten Sie das
Ablassen des Drucks beschleunigen, bringen
Sie das Druckregelungsventil in die Stellung
,Druck ablassen”.

In diesem Fall entweicht sofort heiBer

Dampf aus den Entliiftungsoffnungen.
Achten Sie darauf, sich nicht zu verbriihen! Wir
empfehlen, dass Sie lhre Hand dazu mit einem
Geschirrtuch bedecken.

Wenn der Druck abgelassen wird, beginnt sich das
Druckentlastungsventil (3) zu senken. Sobald es
sich in der unteren Position befindet, konnen Sie
den Deckel gefahrlos 6ffnen.

Tipp: Bei Lebensmitteln mit hohem Flussigkeits-
oder Starkegehalt empfehlen wir das,naturliche
Ablassen” des Drucks, da das,schnelle
Ablassen” das Hochspritzen von Flissigkeit
verursacht, das wiederum das Verstopfen des
Druckregelungsventils nach sich zieht.

EINSTELLEN DES TIMERS FUR DEN

VERZOGERTEN START:

1. Sie haben die Méglichkeit, eine
Verzoégerungszeit fir den Beginn des
Garvorgangs festzulegen, indem Sie die
nachstehend aufgefiihrten Anweisungen
befolgen:

2. Wahlen Sie zunachst einmal ein Garprogramm
aus und stellen Sie die gewiinschte Garzeit/das
gewlinschte Druckniveau ein.

3. Driicken Sie dann die Taste [Delay Time]
und stellen Sie Uiber den Drehregler die
gewlinschte Verzdgerungszeit ein (00:30 —
24:00 in Schritten von jeweils 30 min).

4. Driicken Sie anschlieBend einmal auf
den Drehregler, um den Timer zu starten.

Im Display wird daraufhin die von lhnen
festgelegte und nun abwarts zéhlende
Verzdgerungszeit angezeigt. Sobald die
Verzdgerungszeit abgelaufen ist, leitet der
Schnellkochtopf den Beginn des Garvorgangs
ein.

Hinweis: Fir die Programme ,Bake”, ,Saute” und

Yoghurt” ist das Festlegen einer Zeitspanne fiir

den verzogerten Start nicht maglich.

REINIGUNG UND PFLEGE

Das Produkt ist zur Gewahrleistung der Effizienz

und Betriebssicherheit regelmaBig Reinigungs-

und Wartungsarbeiten zu unterziehen.

+ Trennen Sie das Gerdt immer vom Stromnetz
und lassen Sie es abkiihlen, bevor Sie es
reinigen.

+ Tauchen Sie das Gerat oder das Netzkabel
unter keinen Umstanden in Wasser. Lassen Sie
die elektrischen Teile nicht mit Feuchtigkeit in
Berlihrung kommen.

«  Wischen Sie das Gehause des Schnellkochtopfs
mit einem weichen, feuchten Tuch ab.

+ Nehmen Sie den Deckel ab und den
Innentopf aus dem Hauptgerat. Verwenden
Sie zur Reinigung des Innentopfes ein mildes
Reinigungsmittel und ein weiches Tuch.

« Unterziehen Sie das Innere des Deckels,
einschlieBlich des Dichtungsrings,
des Druckregelungsventils, des

Druckentlastungsventils und der
Schutzvorrichtung gegen Verstopfen, nach
jedem Gebrauch einer griindlichen Reinigung.

« Auf der Rickseite des Gerdts befindet sich ein
kleiner Kondensatbehalter. Nehmen Sie ihn
heraus und reinigen Sie auch diesen griindlich.
Bringen Sie ihn anschlieBend wieder in dem
Gerat unter.

TECHNISCHE DATEN:
220-240V - 50/60 Hz - 1000W

E Entsorgung
Helfen Sie mit beim Umweltschutz!

mmm Entsorgen Sie Elektroaltgerédte nicht mit
dem Hausmiill. Geben Sie dieses Gerédt an einer
Sammelstelle fur Elektroaltgerate ab.

GARPROGRAMME:
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Reis (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Ja Druck Wenden Sie nach dem Abschluss
aufrechter- | des Garvorgangs (weil3er Reis) das
halten Verfahren zum schnellen Ablassen des

Drucks an.
Fleisch/Eintopf | 35 min | 20-45 min | 155-160°C | Ja Druck Langere Garzeiten fiihren zu einer

(Meat/Stew)

aufrechter- | weicheren Konsistenz des Fleisches.
halten

Bohnen/Chili |30 min | 20-40 min | 155-160°C | Ja
(Bean/Chili)

Druck Dieses Garprogramm eignet sich fiir
aufrechter- | alle Arten von Bohnen und Erbsen.
halten

Dampfgaren 10min | 3-20min | 155-160°C |Ja Druck Zum Dampfgaren ist das Hinzugeben
(Steam) aufrechter- | von Wasser erforderlich.
halten
Einkochen 40min | 1-60 min | 155-160°C | Ja Druck Bewahren Sie die Lebensmittel nach
(Canning) aufrechter- | dem Garen und Abkiihlen in einem
halten trockenen, dicht verschlossenen Gefal3/

Behalter auf.
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STORUNGSBEHEBUNG

Problem

Mogliche Ursache

MaBnahme/-n zur Behebung

Deckel lasst sich nicht
schlieBen.

Der grof3e Dichtungsring des
Deckels ist nicht ordnungsgemaly
montiert.

Vergewissern Sie sich, dass der
Dichtungsring ordnungsgemaB sitzt und
von dem sich an der Unterseite des Deckels
befindlichen Metallring gehalten wird.

Deckel lasst sich nicht
offnen.

Im Inneren des Schnellkochtopfes
herrscht noch ein zu hohes
Druckniveau.

Lassen Sie den Druck ab, indem Sie das
Druckregelungsventil in die Stellung, Druck
ablassen” bringen.

Dampf entweicht aus dem
Deckel

Der groB3e Dichtungsring ist nicht
im Deckel montiert.

Bringen Sie den Dichtungsring
ordnungsgemaB an der Innenseite des
Deckels an.

Der Dichtungsring des Deckels ist
zu stark verschmutzt.

Reinigen Sie den Dichtungsring.

Deckel ist nicht verschlossen.

Verriegeln Sie den Deckel.

Dampf entweicht aus dem
Druckentlastungsventil.

Der Dichtungsring des
Druckentlastungsventils ist
verschmutzt.

Reinigen Sie den kleinen Dichtungsring des
Druckentlastungsventils.
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Schnellkochen | 2min | 1-99min | 155-160°C | Ja Druck Fiir das Schnellkochen ist das
(Pressure Cook) aufrechter- | Hinzugeben von Wasser erforderlich.
halten Stimmen Sie die Garzeit auf das
jeweilige Rezept ab.
Sous Vide 3h 1-10h 60°C Ja Druck Verwenden Sie dieses Garprogramm,
(Sous Vide) N ablassen wenn Sie Lebensmittel bei niedriger
2{5'90 C Temperatur in einem Vakuumbeutel
(einstellbar) garen mochten. Die Temperatur
konnen Sie lhren Beddirfnissen
anpassen (25-90°C). Wahrend
dieses Garprogramms erfolgt kein
Druckaufbau.
Schongaren 4h 3-6h 93-96°C Ja Druck Verwenden Sie bei Aktivierung dieses
(Slow Cook) ablassen Garprogramms das Gerat wie einen
herkdmmlichen Schongarer. Wahrend
dieses Garprogramms erfolgt kein
Druckaufbau.
Joghurt 8h 6-10h 38-40°C Ja Druck Verwenden Sie bei Aktivierung dieses
(Yoghurt) ablassen Garprogramms das Gerét wie einen
herkdmmlichen Joghurtbereiter.
Wahrend dieses Garprogramms erfolgt
kein Druckaufbau.
Saute (Saute) | 25min | 20-40 min | 155-160°C | Nein |- Setzen Sie wahrend des Garprogramms
,Saute” nicht den Deckel auf das Gerét.
Wahrend dieses Garprogramms erfolgt
kein Druckaufbau.
Backen (Bake) |30min | 25-50 min | 125-140°C |Ja Druck Stimmen Sie die Garzeit auf das
ablassen jeweilige Rezept ab. Wahrend
dieses Garprogramms erfolgt kein
Druckaufbau.
Sterilisieren 20 min | 1 min- 103-105°C | Ja Druck Dieses Programm ist fiir das
(Sterilize) 4h ablassen Sterilisieren samtlicher Arten von
Glasern vorgesehen.
Warm halten/ |- - 65-75°C Ja Druck Bei diesem Programm handelt es
Abbrechen ablassen sich um die Warmhaltefunktion.

(Warm/Cancel)

Das Festlegen einer Betriebszeit ist
nicht méglich. Wird die Funktion
nicht manuell deaktiviert, bleibt sie
maximal 24 Stunden aktiv.Bei allen
Garprogrammen auBer,Joghurt’,
,Sous Vide" und ,Sterilisieren” versetzt
sich das Gerat nach Abschluss des
Garvorgangs automatisch in den
Warmbhaltebetrieb.

1
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INSTRUKCJA OBStUGI

ISTOTNE UWAGI DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Bezpieczenstwo urzadzen elektrycznych firmy
FIRST Austria jest zgodne ze stosownymi
zaleceniami technicznymi i przepisami prawnymi
dotyczacymi bezpieczenstwa. Mimo to
uzytkownicy urzadzenia powinni stosowac sie do
nastepujacych instrukcji bezpieczenstwa:

Przed rozpoczeciem eksploatacji urzadzenia
nalezy uwaznie przeczyta¢ ponizsze instrukcje
i zachowac je na przysztosc.

Niniejszy produkt nie jest przeznaczony do
innego zastosowania niz to okreslone w tej
instrukcji obstugi.

Przed podtgczeniem urzadzenia do zZrédta
zasilania sprawdz, czy napiecie ukazane na
sprzecie odpowiada temu dostepnemu w
domu. Jesli napiecie jest rézne, skontaktuj sie
ze sprzedawca i nie uzywaj urzadzenia.

Jesli urzadzenie jest uziemione (klasa
ochronnosci I), gniazdko $cienne i przedtuzacz,
do ktérego jest podtaczone, takze muszg by¢
uziemione.

Nie pozwdl, by przewdd zwisat z krawedzi stotu
lub blatu. Nie pozwdl, by przewdd dotykat
goracych powierzchni.

Nie obstuguj ani nie umieszczaj zadnej czesci
tego urzadzenia na lub w poblizu jakichkolwiek
goracych powierzchni (np. palnika gazowego
badz elektrycznego lub nagrzanego
piekarnika).

Upewnij sig, ze urzadzenie jest uzywane na
twardej i ptaskiej powierzchni poza zasiegiem
dzieci, gdyz zapobiegnie to jego przewrdceniu
i pomoze w uniknigciu uszkodzenia lub
obrazen ciata.

Przed uzyciem sprawdz i wyczys¢ zawor
ograniczajacy ci$nienie oraz zawodr ptywakowy.
Nie przeno$ szybkowaru, trzymajac za uchwyt
pokrywy. Zamiast tego uzywaj uchwytéw z
boku.

Aby chroni¢ przed zagrozeniami wynikajacymi
z problemoéw elektrycznych, nie zanurzaj tego
urzadzenia ani przewodu w zadnym ptynie.
Jesli urzadzenie lub przewdd zasilajacy
posiadaja jakiekolwiek oznaki uszkodzenia, nie
nalezy ich uzywac! Produkt nalezy zabra¢ do
autoryzowanego i wykwalifikowanego punktu
serwisowego w celu sprawdzenia i naprawy.
Nie uzywac pustego urzadzenia.

Nie podfgczac ani nie odigczac wtyczki
urzadzenia mokrymi dtorimi ani gdy
uzytkownik stoi w wodzie.

To urzadzenie jest przeznaczone tylko do
uzytku domowego. Nie nalezy uzywac go do
celéw przemystowych.

Nie nalezy uzywac tego urzadzenia na
zewnatrz.

Nie pozostawiac dziatajgcego urzadzenia bez
nadzoru.

Unika¢ kontaktu z goraca ,para” podczas
gotowania lub po jego zakonczeniu. Ryzyko
oparzen!

Podczas pracy urzadzenie sie nagrzewa. W
zwigzku z tym nalezy zachowac ostroznos¢ i
nie dotykac goracych czesci.

Nie prébuj otwiera¢ pokrywy, gdy zawdr
ptywakowy jest w gorze. Takie potozenie
zaworu $wiadczy o cisnieniu panujacym w
garnku.

Podczas przenoszenia urzadzenia
zawierajacego gorace ptyny nalezy zachowac
szczegodlng ostroznosé.

Po uzyciu, przed czyszczeniem i w przypadku
awarii zawsze odfaczaj urzadzenia od zasilania.
Nie pozostawiaj urzadzenia bez nadzoru tak
dtugo, jak jest gorace, nawet jesli nie jest
podiaczone do zasilania. Przed czyszczeniem i
schowaniem poczekaj na catkowite ostygniecie
urzadzenia.

Nie ciagnij bezposrednio za przewdd zasilajacy.
Zamiast tego ciagnij za wtyczke, by odfgczy¢
urzadzenie od zasilania.

Urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci od
8. roku zycia oraz przez osoby o ograniczonej
sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub
umystowej, a takze osoby nieposiadajace
doswiadczenia i wiedzy pod warunkiem, ze
zostana one objete nadzorem i poinstruowane
w zakresie korzystania z urzadzenia w
bezpieczny sposéb i gdy sg one swiadome
zagrozen z tym zwigzanych. Dzieci nie powinny
bawic sie tym urzadzeniem. Czyszczenie

i konserwacja przeprowadzane przez
uzytkownika nie powinny by¢ dokonywane
przez dzieci, chyba ze maja ukonczone
przynajmniej 8 lat i s3 nadzorowane. Nalezy
przechowywac urzadzenie i przewdd zasilajacy
w miejscu niedostepnym dla dzieci ponizej 8.
roku zycia.

Nie jestesmy odpowiedzialni za uszkodzenia
wynikte z uzywania urzadzenia w sposéb inny,
niz jest do tego przeznaczone lub jesli byto
nieprawidfowo eksploatowane.

Naprawy i inne prace wykonywane na
urzadzeniu muszg by¢ przeprowadzane
wytacznie przez autoryzowanego specjaliste!

OPIS: (Rys. )
POKRYWA

1.

N

3
4.
5.

Pierscien uszczelniajacy pokrywy (strona
wewnetrzna)

. Ostona zapobiegajaca zapychaniu (strona

wewnetrzna)

. Zawor ptywakowy

Zawdr ograniczajacy cisnienie
Raczka pokrywy

GARNEK WEWNETRZNY

6.

Garnek wewnetrzny

URZADZENIE GROWNE

7.
8.

Uchwyt do przenoszenia
Panel sterowania

PANEL STEROWANIA: (Rys. Il)

A

Wstepnie ustawione programy - programy
oznaczone symbolem * majg mozliwos¢
regulacji poziomu cisnienia.

lkona wyciszenia - wyciszenie/przywrocenie
sygnatu dzwiekowego poprzez przytrzymanie

przycisku [Warm/Cancel] przez okoto 6 sekund.

lkona rozgrzewania - wyswietlana podczas
rozgrzewania.

lkona opéznienia startu - wyswietlana, gdy
ustawiono opdzniony start.

lkona temperatury - wyswietlana podczas
ustawiania temperatury dla funkcji gotowania
,Sous Vide”.

Wyswietlacz czasu - (godziny: minuty)
Wskaznik poziomu cisnienia - wyswietla
wybrany poziom ci$nienia dla okreslonych
programéw (*) (Niski, Sredni, Wysoki).

Stan pracy - wyswietla aktualny stan

pracy (wstepne rozgrzewanie, gotowanie,
utrzymywanie ciepta)

Przycisk poziomu ci$nienia - nacisnij, aby
wybra¢ poziom cisnienia dla okre$lonych
programéw (*) (Niski, Sredni, Wysoki).
Przycisk czasu opdznienia - nacisnij, aby
ustawic czas op6znionego startu. Ustaw czas
za pomocg pokretta (00:30-24:00).

Pokretto - obrd¢, aby dostosowac ustawienia,
nacisnij, aby uruchomic¢ program.

Przycisk czasu/temp. - nacisnij, aby ustawic¢
temperature/czas dla trybu,Sous Vide". Ustaw
wartosci za pomoca pokretta.

Przycisk utrzymywania ciepta/anulowania -
nacisnij, aby uruchomic funkcje utrzymywania
ciepta lub anulowa¢ dowolny uruchomiony
program.
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ZAWOR OGRANICZAJACY CISNIENIE:

Utrzymywanie ci$nienia

(47— Uwalnianie ciénienia

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nalezy
wyczysci¢ garnek wewnetrzny, wnetrze pokrywy

i wszystkie dotaczone akcesoria wilgotna szmatka
oraz tagodnym detergentem. Nastepnie nalezy je
wyptukac i wysuszyc.

OBSLUGA

Zdejmowanie pokrywy: (Rys. IlI)

Chwy¢ pokrywe za uchwyt i obréc¢ zgodnie z
ruchem wskazéwek zegara, aby odblokowac.
Ostroznie podnies pokrywe, aby ja otworzy¢.

Zaktadanie pokrywy: (Rys. IV)

Potéz pokrywe na szybkowarze w taki sposéb,
zeby dobrze pasowata. Nastepnie obré¢ ja w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara
w celu zablokowania na miejscu.

GOTOWANIE:

1.

Otworz pokrywe i wtoz produkty spozywcze
oraz wlej ptyny do garnka wewnetrznego
zgodnie z przepisem. Upewnij sie, ze garnek
jest wypetniony przynajmniej do poziomu

1/5, ale nigdy powyzej poziomu 4/5. Jesli
przygotowujesz potrawy, ktére peczniejg
podczas gotowania, takie jak fasola czy ryz, nie
napetniaj garnka powyzej poziomu 3/5.

. Jesli nie uzywasz programu,,Smazenie’,

musisz zamkna¢ pokrywe. Przed zamknieciem
pokrywy sprawdz, czy zewnetrzne
powierzchnie garnka wewnetrznego oraz
pierscien uszczelniajacy pokrywy sa czyste.

. Upewnij sig, ze zaw6r ograniczajacy cisnienie

(4) jest prawidtowo zamocowany, a zawor
ptywakowy (3) jest w potozeniu dolnym.

Ustaw zawor ograniczajacy cisnienie w
kierunku pozycji,Utrzymywanie cisnienia” lub
,Uwalnianie ci$nienia” zgodnie z wybranym
programem (szczegdtowe informacje znajduja
sie w tabeli , WSTEPNIE USTAWIONE PROGRAMY
GOTOWANIA").

. Podfacz przewdd zasilajacy do gniazda. Na

panelu sterowania pojawi sie,0000"

. Wybierz zadany program gotowania,

naciskajac odpowiedni przycisk. Wyswietlacz
czasu zamiga. Ustaw zadany czas gotowania,
obracajac pokretto. Nacisnij, aby rozpoczac¢
program.

POLSKI
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6. Po zakonczeniu czasu gotowania szybkowar
wyda sygnat dzwiekowy i automatycznie
przefaczy sie w tryb ,utrzymywania ciepta”.

Ten tryb podtrzymuje temperature zawartosci
garnka do czasu, az uwolnisz ci$nienie i
wyjmiesz potrawe. Tryb ,utrzymywania ciepfa”
moze dziata¢ przez maksymalnie 24 godziny.
Jednak dla uzyskania najlepszych efektow
zaleca sie wyjecie potrawy w ciagu 6 godzin od
zakonczenia.

7. Nacisnij przycisk[Warm/Cancel], aby zakorczy¢
tryb ,utrzymywania ciepfa” lub anulowac
dowolny uruchomiony program.

Uwaga: W przypadku programéw, ktére gotuja

pod cis$nieniem, ustawiony czas gotowania

rozpoczyna sie dopiero po wytworzeniu
wystarczajacego ci$nienia przez wstepne

rozgrzewanie. Wéwczas zawor ptywakowy (3)

podniesie sig, a timer rozpocznie odliczanie.

Uwalnianie ci$nienia po gotowaniu:

Po skoriczeniu gotowania i anulowaniu trybu

Lutrzymywania ciepta” musisz w pierwszej

kolejnosci uwolnic cisnienie z garnka, zanim

zdejmiesz pokrywe.

OSTRZEZENIE: nigdy nie prébuj otwiera¢

pokrywy na site. Jesli pokrywka nie otwiera sie

fatwo, oznacza to, ze wewnatrz garnka nadal
panuje cisnienie, ktére musi zosta¢ uwolnione
przed otworzeniem pokrywy. Gdy zawdr
plywakowy znajdzie sie w pozycji doInej, mozesz
bezpiecznie otworzy¢ pokrywe.

Istnieja dwie metody uwalniania cisnienia:

« Uwalnianie samoczynne — po anulowaniu
trybu ,utrzymywania ciepta” szybkowar stygnie
i ciSnienie w nim powoli spada. Proces ten trwa
kilka minut (zwykle od 10 do 60) w zaleznosci
od ilosci jedzenia w garnku.

« Szybkie uwalnianie — ta metoda pozwala na
uwolnienie cisnienia w krétkim czasie poprzez
przekrecenie zaworu ograniczajacego cisnienie
do pozycji,uwalniania cisnienia”

Z otwordw wentylacyjnych natychmiast

zacznie wydobywac sie goraca para.
Uwazaj, zeby sie nie poparzyc! Zalecamy, aby
podczas wykonywania tej czynnosci chroni¢
dion Scierka kuchenna.

Podczas uwalniania cisnienia zawor ptywakowy (3)
zacznie opadad. Gdy zawor znajdzie sie w pozycji
dolnej, mozesz bezpiecznie otworzy¢ pokrywe.
Porada: zalecamy stosowanie metody ,uwalniania
samoczynnego” w przypadku zywnosci o

duzej zawartosci ptynéw lub skrobi, poniewaz
metoda,szybkiego uwalniania” spowodowataby
rozpryskiwanie podczas uwalniania ci$nienia i
zatkanie zaworu ograniczajacego cisnienie.

TIMER OPOZNIENIA STARTU:

1. Mozesz ustawi¢ czas opdznienia, po ktorym
rozpocznie sie proces gotowania, postepujac
zgodnie z ponizszg instrukcja:

2. Najpierw wybierz program gotowania i ustaw
preferowany czas gotowania/poziom cisnienia.

3. Nastepnie nacisnij przycisk [Delay Time] i
dostosuj czas opdznienia, obracajac pokretto
(00:30-24:00 w odstepach 30-minutowych).

4. Nacisnij pokretto, aby rozpoczaé. Na
wyswietlaczu pojawi sie ustawiony poczatek
czasu opdznienia i rozpocznie sie odliczanie.
Po uptywie czasu opéznienia szybkowar
rozpoczyna proces gotowania.

Uwaga: Czas op6znienia startu nie dotyczy
programéw ,Bake’; ,Saute” ani,Yoghurt”.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Regularne czyszczenie i konserwacja sa

niezbedne, aby zapewnic¢ bezpieczne oraz

skuteczne dziatanie produktu.

+  Przed czyszczeniem zawsze odfgczac
urzadzenie od zasilania, aby mogto ostygnac.

+ Nigdy nie zanurza¢ urzadzenia ani przewodu
zasilajacego w wodzie. Nie dopuszczac do
kontaktu czesci elektrycznych z wilgocia.

+ Wypoleruj korpus szybkowaru miekka,
wilgotna $ciereczka.

+  Zdejmij pokrywe i wyjmij garnek wewnetrzny.
Umyj garnek wewnetrzny, uzywajac tagodnego
detergentu i miekkiej szmatki.

+  Pokazdym uzyciu doktadnie umyj wnetrze
pokrywy, w tym pierscien uszczelniajacy, zawér
ograniczajacy cisnienie, zawor ptywakowy i
ostone zapobiegajaca zapychaniu.

+  Ztyhlu urzadzenia znajduje sie¢ maty pojemnik
na skropliny. Wyjmij go i doktadnie umyj.
Nastepnie odtéz z powrotem na miejsce.

SPECYFIKACJE TECHNICZNE
220-240V + 50/60 Hz - 1000 W

E Utylizacja przyjazna srodowisku

Mozesz wspoméc ochrone srodowiskal
mmm Prosze pamietac o przestrzeganiu
lokalnych przepiséw: przekaz uszkodzony sprzet
elektryczny do odpowiedniego osrodka utylizacji.

WSTEPNIE USTAWIONE PROGRAMY GOTOWANIA:
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Ryz (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Tak Utrzymywanie | W przypadku biatego ryzu
cisnienia po ugotowaniu uzyj metody
szybkiego uwalniania.
Mieso/gulasz | 35min | 20-45min | 155-160°C | Tak Utrzymywanie | Dtuzszy czas gotowania powoduje,
(Meat/Stew) ci$nienia Ze mieso staje sie bardziej
delikatne.
Fasola/chili 30min | 20-40 min | 155-160°C | Tak Utrzymywanie | Do wszystkich rodzajéw fasoli i
(Bean/Chili) ci$nienia grochu.
Para (Steam) [10min |3-20min | 155-160°C | Tak Utrzymywanie | W celu gotowania na parze trzeba
cisnienia dodac wode.
Wekowanie 40min | 1-60min | 155-160°C | Tak Utrzymywanie | Po ugotowaniu i ostudzeniu
(Canning) ci$nienia zamknij potrawe w suchej butelce.
Gotowanie 2min [ 1-99min | 155-160°C | Tak Utrzymywanie | W celu gotowania musisz dodac
pod cisnienia wode. Dostosuj czas gotowania do
cisnieniem przepisu.
(Pressure
Cook)
Sous Vide 3godz | 1-10godz | 60°C Tak Uwalnianie Gotowanie zywnosci w
(Sous Vide) ci$nienia worku prézniowym w niskiej
25-90°C ;
| temperaturze. Temperatura jest
(regulowana) regulowana (25-90°C). Gotowanie
odbywa sie bez uzywania cisnienia.
Wolnowar 4hr 3-6godz | 93-96°C Tak Uwalnianie Uzywaj jak zwyktego wolnowaru.
(Slow Cook) ci$nienia Gotowanie odbywa sie bez
uzywania cisnienia.
Jogurt 8godz | 6-10godz | 38-40°C Tak Uwalnianie Uzywaj jak zwyktej jogurtownicy.
(Yoghurt) ci$nienia Gotowanie odbywa sie bez
uzywania ci$nienia.
Saute (Saute) | 25min | 20-40 min | 155-160°C | Nie - Nie zaktadaj pokrywy podczas
korzystania z programu smazenia.
Gotowanie odbywa sie bez
uzywania ci$nienia.
Pieczenie 30min | 25-50 min | 125-140°C | Tak Uwalnianie Dostosuj czas gotowania do
(Bake) cisnienia przepisu. Gotowanie odbywa sie
bez uzywania cisnienia.
Sterylizowanie| 20 min | 1 min- 103-105°C | Tak Uwalnianie Sterylizuje wszystkie rodzaje
(Sterilize) 4 godz ci$nienia stoikdw.
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Utrzymywanie| - - 65-75°C Tak Uwalnianie Funkcja utrzymywania ciepta.
ciepta/ cisnienia Nie ma mozliwosci ustawiania
anulowanie czasu. Dziata do 24 godzin, jesli
(Warm/Cancel) nie zostanie anulowana recznie.
Wszystkie programy oprocz
Jogurtu, Sous Vide i Sterylizowania
automatycznie przetaczaja sie
w tryb,utrzymywania ciepta” po
zakoriczeniu gotowania.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Mozliwa przyczyna

Mozliwe rozwiagzanie

Trudnos¢ w zamykaniu
pokrywy.

Duzy pierécien uszczelniajacy pokrywy
jest nieprawidtowo zatozony.

Upewnij sie, ze pierscien uszczelniajacy
jest catkowicie osadzony i
unieruchomiony przez metalowy
pierscien na spodzie pokrywy.

Trudno$¢ w otwieraniu
pokrywy.

W garnku nadal panuje cisnienie.

Uwolnij ci$nienie, przekrecajac zawor
ograniczajacy cisnienie do pozycji
L,uwalniania ci$nienia”.

Para wydostaje sie spod
pokrywy.

Duzy pierscien uszczelniajacy nie jest

zatozony.

Zat6z pierscien uszczelniajacy pokrywy.

Pierscien uszczelniajacy pokrywy jest
nadmiernie zabrudzony.

Wyczys¢ pierscien uszczelniajacy
pokrywy.

Pokrywa nie jest zablokowana

Zablokuj pokrywe.

Para wydobywa sie z
zaworu ptywakowego.

Pierscien uszczelniajacy zaworu
ptywakowego jest zabrudzony.

Wyczys¢ maty pierscien uszczelniajacy
zaworu ptywakowego.

MANUAL DE INSTRUCTIUNI

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE

PRIVIND SIGURANTA

Securitatea aparatelor electrice de la firma FIRST

Austria respecta directivele tehnice recunoscute

si reglementarile legale privind siguranta. Totusi,

dumneavoastrd precum si ceilalti utilizatori ai
aparatului trebuie sa respectati urmatoarele
instructiuni privind siguranta:

« Tnainte de a utiliza pentru prima data acest
aparat, cititi cu atentie aceste instructiuni si
pastrati-le pentru a fi consultate si ulterior.

« Acest produs nu a fost conceput pentru alte
utilizari decat cele specificate in acest manual.

« Tnainte de a conecta aparatul la sursa de
alimentare, verificati daca tensiunea indicatd
pe aparat corespunde cu tensiunea de retea
din casa dumneavoastra. Daca nu este cazul,
contactati distribuitorul si nu utilizati aparatul.

« Daca aparatul este legat la pamant (clasa de
protectie I), priza de perete si orice prelungitor
la care acesta este conectat trebuie sa fie de
asemenea legat la pamant.

+ Nulasati cablul sa atarne peste marginea unei
mese sau a unui blat. Nu lasati cablul sd atinga
suprafete fierbinti.

« Nu operati si nu asezati nicio parte a acestui
aparat pe sau langa o suprafata fierbinte (cum
ar fi arzatorul cu gaz sau electric sau cuptorul
ncalzit).

« Asigurati-va ca aparatul este utilizat pe o
suprafatd ferma si plana departe de indemana
copiilor, acest lucru va preveni rasturnarea si va
evita deteriorarea sau ranirea.

« Inspectati si curdtati supapa de limitare a
presiunii si supapa cu plutitor inainte de
utilizare.

+ Nuincercati sa transportati oala sub presiune
tinand-o de manerul capacului. Folositi
manerele laterale pentru a o transporta.

+ Pentru a vd proteja de pericolele electrice, nu
scufundati acest aparat sau cablul in niciun
lichid.

« Daca aparatul sau cablul de alimentare
prezinta semne de deteriorare, nu il utilizati!
Duceti produsul la un centru de service
autorizat si calificat pentru inspectie sau
reparatii.

+  Nu operati aparatul gol.

+ Nuincercati sa conectati sau sa deconectati
aparatul fiind cu mainile ude sau cu picioarele
n apa.

Aceasta masina de macinat cafea este
destinata exclusiv uzului casnic, nu il utilizati in
scop comercial.

Nu utilizati aceasta masina de mdcinat in spatiu
exterior.

Nu ldsati aparatul nesupravegheat in timp ce
acesta functioneaza.

Evitati contactul cu aburul fierbinte in timpul
sau dupa utilizare. Pericol de oparire!

Acest aparat devine fierbinte in timpul
functionarii. De aceea, aveti grija sa nu atingeti
niciuna dintre partile firebinti.

Nu incercati sa deschideti capacul in timp ce
supapa cu plutitor este ridicatd. Acest lucru
indica faptul ca incd exista presiune in oala.
Trebuie sa fiti foarte atent(a) atunci cand
mutati un aparat care contine lichide fierbinti.
Deconectati intotdeauna aparatul de la reteaua
electrica inainte de utilizare, inainte de a-|
curata, in cazul unei utilizari defectuoase.
Aparatul trebuie supravegheat atat timp

cat acesta este fierbinte, chiar daca nu este
conectat la reteaua electrica. Lasati aparatul sa
se raceasca complet inainte de a-l curdta sau
de a-l depozita.

Nu trageti niciodatd de cablul de alimentare
pentru a deconecta aparatul. Pentru a
deconecta aparatul de la sursa de alimentare,
scoateti stecarul din priza.

Aparatul poate fi utilizat de copiii cu varsta de
8 ani si mai mari si de persoanele cu capacitati
fizice, senzoriale sau mentale reduse sau
lipsite de experienta si cunostinte numai

daca au fost supravegheate si instruite cu
privire la utilizarea in siguranta a aparatului

si inteleg pericolele implicate. Copiii nu
trebuie sa se joace cu aparatul. Curatarea si
intretinerea utilizatorului nu trebuie facute

de copii decat dacd au mai mult de 8 ani si
sunt supravegheati. Pastrati aparatul si cablul
acestuia departe de accesul copiilor mai mici
de 8 ani.

Nu vom fi responsabili pentru eventualele
daune care ar putea aparea dacd aparatul

este utilizat in alte scopuri decat cele
prevazute sau daca acesta este utilizat in mod
necorespunzator.

Reparatiile si alte lucrdri intreprinse pe unitate
trebuie efectuate numai de personal specializat
autorizat!

ROMANESTE
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DESCRIERE: (Fig. )

CAPAC

1. Inel de etansare a capacului (partea interioara)
2. Sitd anti-infundare (partea interioara)

3. Supapad cu plutitor

4. Supapa de limitare a presiunii

5. Manerul capacului

OALA INTERIOARA

6. Oala interioara

UNITATE PRINCIPALA
7. Maner de transport
8. Panou de control

PANOU DE COMANDA (Fig. Il)

A Programe presetate - Programele marcate cu
* au nivelul de presiune reglabil.

B Pictograma dezactivare - Activati/dezactivati
sunetul mentinand apasat butonul [Warm/
Chancel] timp de aproximativ 6 secunde.

C Pictograma incalzire - Se afiseaza in timpul
incélzirii.

D Pictograma pornire intarziata - Se afiseaza
atunci cand a fost setatd pornirea intarziata.

E Pictograma de temperatura - Se afiseaza in
timpul setdrii temperaturii pentru functia de
gatit ,,Sub vid".

F Afisare ora - (Ora: Minute)

G Indicator al nivelului de presiune - Afiseaza
nivelul de presiune selectat pentru anumite
programe (¥). (Scazut, mediu, ridicat)

H Starea de functionare - Afiseaza starea
curenta de functionare (Preincalzire, gatire,
mentinere la cald)

I Buton nivel de presiune - Apdsati pentru a
selecta nivelul de presiune pentru anumite
programe (¥). (Scazut, mediu, ridicat)

J Buton intarziere - Apasati pentru a seta o ora
de pornire intarziatd. Reglati ora cu ajutorul
butonului de control. (00:30-24:00)

K Buton de control - Rotiti pentru a regla
setdrile, apasati pentru a porni programul.

L Buton Ora/Temp. - Apasati pentru a seta
temperatura/ora pentru functia ,,Sub vid".
Reglati valorile cu ajutorul butonului de
control.

M Buton Mentinere la cald/Anulare - Apdsati
pentru a porni functia de mentinere la cald sau
pentru a anula orice program care ruleaza.

SUPAPA LIMITA DE PRESIUNE:

Mentinere presiune

(37— Eliberare presiune

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

Tnainte de a utiliza aparatul pentru prima dat3,
curdtati vasul interior, interiorul capacului si toate
accesoriile incluse, cu o carpd umeda si cu un
detergent slab. Clatiti-le si uscati-le dupa aceea.

FUNCTIONAREA

Indepartarea capacului: (Fig. Ill)

Prindeti capacul de maner si rotiti-l in sensul
acelor de ceasornic, pentru a-l debloca. Ridicati cu
grija capacul, pentru a-l deschide.

Atasarea capacului: (Fig. IV)

Puneti capacul pe oala sub presiune - ar putea fi
poate necesar sa repozitionati capacul pentru ca
acesta sa se potriveasca. Apoi rotiti-l in sens invers
acelor de ceasornic, pentru a-l bloca.

GATIREA:

1. Deschideti capacul si puneti mancarea si
lichidul in oala interioara, conform retetei
dvs. Asigurati-va ca vasul este umplut cel
putin pand la marcajul 1/5, dar nu depdsiti
niciodata marcajul 4/5. Dacd pregatiti alimente
care isi maresc volumul in timpul gatirii, cum
ar fi fasolea si orezul, nu umpleti oala peste
marcajul 3/5.

2. Daca nu utilizati programul,,Sub vid’, va trebui
sa inchideti capacul. Verificati daca exteriorul
vasului interior si inelul de etansare a capacului
sunt curate, inainte de a inchide capacul.

3. Asigurati-va ca supapa de limitare a presiunii
(4) este montatd corect, iar supapa cu plutitor
(3) este in pozitie coborati. Indreptati supapa
de limitare a presiunii cdtre pozitia,Mentineti
presiunea” sau,,Eliberati presiunea’, in functie
de programul ales. (Consultati capitolul
“PROGRAME PRESETATE DE GATIT’, pentru a
afla mai multe informatii)

4. Conectati cablul de alimentare la retea. Pe
panoul de control se va afisa “0000".

5. Selectati programul de gatit dorit apasand

butonul corespunzator. Indicatorul orei va clipi.

Setati timpul de gatire dorit rotind butonul
de control; apdsati butonul, pentru a porni
programul.

6. Cand timpul de gatire ajunge la final, oala
sub presiune emite un semnal sonor si
trece automat in modul,,mentinere la cald"
Acest mod este conceput pentru a mentine
alimentele la cald, atunci cand sunteti pregatiti
sa eliberati presiunea si sa scoateti alimentele
din oald. Modul ,mentinere la cald” poate
ramane activ pana la 24 de ore. Cu toate
acestea, pentru cele mai bune rezultate, se
recomanda indepartarea alimentelor in decurs
de 6 ore de la finalizarea procesului de gatire.

7. Apasati butonul [Warm/Cancel] pentru a parasi
modul “mentinere la cald” sau pentru a anula
orice program care ruleaza.

Nota: Pentru programele de gatire cu presiune,
timpul de gatire setat nu incepe pana cand nu se
formeaza o presiune suficientd, prin preincélzire.
In acest caz, supapa cu plutitor (3) se ridicé, iar
temporizatorul incepe sa inregistreze.

Eliberarea presiunii dupa gatire:

Dupa procesul de gdtire si dupa anularea modului
,mentinere la cald’, trebuie ca presiunea din oala
sa fie eliberata intai, inainte ca si capacul sé poata
fiindepartat.

ATENTIONARE: Nu incercati niciodata sa
deschideti capacul cu forta. In cazul in care
capacul nu se va deschide cu usurintd, inseamna
ca exista incd presiune in interiorul oalei, iar
aceasta trebuie eliberata inainte ca si capacul sa
poata fi deschis. Este sigur sa deschideti capacul
atunci cand supapa cu plutitor este in pozitie
coborata.

Exista doud metode de eliberare a presiunii:

+ Eliberare naturala - Dupd anularea modului
,mentinere la cald’, oala sub presiune se
raceste si presiunea din interior scade incet.
Acest proces dureaza cateva minute (de obicei
intre 10-60 de minute) in functie de cantitatea
de alimente din aragaz.

+ Eliberare rapida - Aceasta metoda permite
eliberarea presiunii intr-o perioada scurta de
timp prin rotirea supapei de limitare a presiunii
in pozitia,eliberare presiune”.

Aburul fierbinte va incepe imediat sa iasa

din orificiile de ventilatie. Atentie, sa nu
va opariti! Vd recomandam sa vd protejati
mana cu un servet de bucétdrie atunci cand
faceti acest lucru.

Atunci cand presiunea a fost eliberata, supapa cu
plutitor (3) incepe sa coboare. Odata ce aceasta
este in pozitie coboratd, capacul poate fi deschis
in siguranta.

Recomandare: Va recomandam sa folositi
metoda,eliberare naturala” pentru alimente cu un
continut ridicat de lichid sau amidon, deoarece
metoda,eliberare rapida” ar produce stropire in
timpul eliberarii presiunii si ar infunda supapa de
limitare a presiunii.

TEMPORIZATOR DE PORNIRE INTARZIATA:

1. Puteti seta un timp de pornire intarziata, dupa
care procesul de gatire va incepe, in timp ce
urmati instructiunile de mai jos:

2. Mai intai selectati un program de gatire si setati
timpul de gdtire/nivelul de presiune preferat.

3. Dupa aceea, apasati butonul [Delay Time]
si reglati timpul de pornire intarziata rotind
butonul de control. (00:30-24:00 in etape de
30 min)

4. Apésati butonul de control pentru a incepe.
Afisajul va indica inceperea pornirii intarziate,
asa cum a fost setata de dvs., iar ulterior va
incepe numardtoarea inversa. Odata ce timpul
de pornire intarziata a trecut, oala sub presiune
va incepe procesul de gatire.

Nota: Pornirea intarziata nu se aplica programelor
“Bake”, “Saute” si “Yoghurt”

CURA'[ARE SIINTRETINERE

Curatarea si intretinerea, efectuate in mod regulat,

sunt esentiale, pentru a va asigura ca produsul

poate fi utilizat in conditii de siguranta si eficienta.

+ Scoateti intotdeauna aparatul din priza si
lasati-l sa se raceascd inainte de curatare.

+ Nu scufundati niciodata aparatul sau cablul de
alimentare in apa. Nu lasati piesele electrice sa
intre in contact cu umezeala.

+ Lustruiti corpul oalei sub presiune cu o carpa
moale si umeda.

+ Luati capacul si scoateti vasul interior. Spalati
vasul interior cu detergent usor si cu o carpa
moale.

+ Spdlati bine interiorul capacului, inclusiv inelul
de etansare al capacului, supapa de limitare
a presiunii, supapa cu plutitor si sita anti-
infundare dupa fiecare utilizare.

+ Exista un mic recipient pentru colectare
condens, aflat pe spatele aparatului. Scoateti-I
si spalati- bine. Apoi puneti-l la loc.

SPECIFICATII TEHNICE
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

E Eliminare ecologica
Puteti ajuta la protejarea mediului!

mmm Respectati reglementarile locale: predati
echipamentele electronice scoase din uzla un
centru specializat de eliminare a deseurilor.

ROMANESTE
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PROGRAME DE GATIRE PRESETATE:
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Orez (Rice) 12min | 8-16min | 125-145°C | Da | Mentinere | Utilizati metoda de eliberare rapida

presiune | pentru orezul alb, dupa gétire.

Carne/Tocana |35min | 20-45min| 155-160°C | Da Mentinere | Timpii mai lungi de gatire au ca

(Meat/Stew) presiune | rezultat o texturd mai moale a carnii.

Fasole/Chili 30min | 20-40min | 155-160°C | Da | Mentinere | Pentru toate tipurile de fasole si

(Bean/Chili) presiune | mazare.

Abur (Steam) | 10min | 3-20min | 155-160°C | Da | Mentinere | Trebuie sa addugati apa pentru gatitre

presiune | laabur.

Conserve 40 min | 1-60min [ 155-160°C | Da | Mentinere | Dupa gatire si rdcire, introduceti

(Canning) presiune | alimentele intr-o sticla uscata.

Gatire sub 2min | 1-99min | 155-160°C | Da | Mentinere | Trebuie sa addugati apa pentru gatire.

presiune presiune | Reglati timpul de gatire conform

(Pressure Cook) retetei.

Sub vid (Sous | 3ore 1-100re | 60°C Da Eliberare | Gatirea alimentelor in sac de

Vide) presiune | depozitare sub vid, cu temperatura

25-90°C azutd. Te t t labil
Jabil scdzuta. Temperatura este reglabila
(reg (25-90°C). Gétire fara presiune.

Gdtire lenta 4ore |3-6ore 93-96°C Da | Eliberare | Utilizatila fel ca pe un aragaz cu gatire

(Slow Cook) presiune | lentd standard. Gatire fara presiune.

laurt (Yoghurt) [8ore | 6-100re |38-40°C Da | Eliberare | Utilizatila fel ca pe un aparat de

presiune | preparat iaurt standard. Gatire fara
presiune.

Saute (Saute) | 25min | 20-40 min| 155-160°C | Nu |- Nu atasati capacul in timp ce utilizati
programul Sub vid. Gétire fara
presiune.

Coacere (Bake) | 30 min | 25-50min| 125-140°C | Da | Eliberare | Reglati timpul de gétire conform

presiune | retetei. Gétire fara presiune.

Sterilizati 20min | 1 min- 103-105°C | Da | Eliberare | Sterilizati mai multe feluri de borcane.

(Sterilize) 4ore presiune

Mentinerela |- - 65-75°C Da | Eliberare | Functia mentinere la cald. Nu se

cald/Anulare presiune | seteaza timp. Functioneaza pana

(Warm/Cancel) la 24 de ore daca nu este anulat
manual. Toate programele, cu exceptia
Preparare iaurt, Sub vid si Sterlizare,
trec automat in modul ,mentinere la
cald” cand gatirea este completa.

20

REMEDIEREA DEFECTELOR

Problema

Cauza posibila

Solutia posibila

Dificultéti la inchiderea
capacului.

Inelul mare de etansare al
capacului este instalat incorect.

Asigurati-va ca inelul de etansare este asezat
complet si mentinut in pozitie de inelul
metalic, din partea inferioara a capacului.

Dificultéti la deschiderea
capacului.

Tnca exista presiune in interiorul
aragazului.

Eliberati presiunea rotind supapa de limitare
a presiunii in pozitia,eliberare presiune’”.

Din capac exista scurgere
de abur.

Inelul mare de etansare nu este
montat.

Montati inelul de etansare a capacului.

Inelul de etansare a capacului este
excesiv de murdar.

Curédtati inelul de etansare a capacului.

Capacul este deblocat

Tnchideti capacul.

Scurgere de abur din
supapa cu plutitor.

Inelul de etansare a supapei cu
plutitor este murdar.

Curédtati inelul mic de etansare a supapei cu
plutitor.

21
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UPUTSTVO ZA UPOTREBU

VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA
Bezbednost elektri¢nih uredaja kompanije FIRST
Austria uskladena je sa priznatim tehnickim
direktivama i zakonskim propisima izdomena
bezbednosti. Bez obzira na to, vi i ostali korisnici
ovog uredaja treba da postujete sledeca
bezbednosna uputstva:

Pazljivo procitajte ova uputstva pre prvog
koris¢enja ovog uredaja i sacuvajte ih da biste
u buduc¢nosti mogli da se podsetite.

Ovaj proizvod nije projektovan ni za koje
druge namene osim onih navedenih u ovom
priru¢niku.

Pre priklju¢ivanja ovog uredaja u utic¢nicu,
proverite da li napon naveden na uredaju
odgovara naponu struje u vasem domu. Ako
to nije slucaj, obratite se distributeru i nemojte
koristiti ovaj uredaj.

Ukoliko je uredaj uzemljen (klasa zastite I),
zidna uti¢nica i produzni kabl u koje je uredaj
prikljuc¢en takode moraju biti uzemljeni.

Ne dozvolite da kabl visi preko ivice stola ili
radne povrsine. Ne dozvolite da kabl dodirne
vrele povrsine.

Nemojte koristiti ovaj uredaj i nemojte stavljati
nijedan njegov deo na vrucu povrsinuiliu
blizinu iste (na primer gasne ili elektri¢ne ringle
ili vru¢e rerne).

Vodite rac¢una da se ovaj uredaj na ¢vrstoj,
ravnoj povrsini, van domasaja dece, da deca ne
bi prevrnula uredaj i da ne bi doslo do stete ili
povrede.

Pre upotrebe proverite i ocistite ventil za
ogranicavanje pritiska i ventil sa plovkom.

Ne nosite ekspres lonac drzeci ga za drsku
poklopca. Umesto toga koristite bo¢ne drske.
Radi zastite od struje, nemojte potapati ovaj
uredaj ili kabl u te¢nost.

Ukoliko na aparatu ili kablu za napajanje uocite
znake ostecenja, nemojte ih koristiti! Odnesite
proizvod u ovlasceni i kvalifikovani servisni
centar na pregled ili popravku.

Nemojte nikada ukljucivati uredaj dok je
prazan.

Ne pokusavajte da ukljucite ili iskljucite uredaj
mokrim rukama ili dok su vam noge u vodi.
Ovaj uredaj je predviden za kuénu upotrebu,
nemojte ga koristiti komercijalno.

Nemojte koristiti ovaj aparat na otvorenom.
Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok radi.
Izbegavajte kontakt sa vrelom parom tokom ili
odmah nakon rada. Opasnost od opekotina!
Ovaj uredaj se zagreva tokom rada. Zato pazite
da ne dodirujete vruce delove.

+  Ne pokusavajte da skinete poklopac dok je
ventil sa plovkom u gornjem polozaju. To znaci
da je posuda jo$ uvek pod pritiskom.

+ Budite izuzetno pazljivi ukoliko pomerate
uredaj koji sadrzi vrelu te¢nost.

+  Obavezno iskljucite uredaj iz strujne uticnice
nakon upotrebe, pre ¢is¢enja i u slucaju kvara.

+ Mora da bude pod nadzorom sve dok je
uredaj topao, ¢ak i ako nije prikljucen u strujnu
uti¢nicu. Sacekajte da se uredaj potpuno
ohladi pre ¢is¢enja i odlaganja.

+ Ne vucite uredaj direktno za strujni kabl;
umesto toga, pri iskljucivanju uredaja iz strujne
uti¢nice uhvatite utikac.

« Ovaj uredaj smeju da koriste deca koja imaju
8 ili vise godina, osobe ogranicenih fizickih,
Culnih ili mentalnih sposobnosti, kao i osobe
bez odgovarajuceg iskustva i znanja ako su
pod nadzorom ili ako im je predoceno kako
da bezbedno koriste uredaj i ako razumeju
moguce opasnosti. Deca ne smeju da se igraju
sa ovim uredajem. Deca ne smeju da Ciste i
odrzavaju ovaj uredaj ako nemaju bar 8 godina
i ako nisu pod nadzorom tokom tih aktivnosti.
Drzite uredaj i njegov kabl van domasaja dece
mlade od 8 godina.

+ Ne odgovaramo za Stetu koja nastane ako
se ovaj uredaj koristi u druge svrhe osim u
predvidene ili ako se koristi na neprimeren
nacin.

« Popravke i druge radove na ovom uredaju
smeju da vrse samo ovlasc¢ena strucna lical

OPIS: (Slika I)

POKLOPAC

1. Zaptivni prsten poklopca (unutradnja strana)
2. Zastita od zapusavanja (unutrasnja strana)
3. Ventil sa plovkom

4. Ventil za ogranicavanje pritiska

5. Drska poklopca

UNUTRASNJA POSUDA
6. Unutrasnja posuda

GLAVNA JEDINICA
7. Rucka za nosenje
8. Kontrolna tabla

KONTROLNA TABLA: (Slika Il)

A Unapred podeseni programi - Programi
oznaceni sa * imaju podesiv nivo pritiska.

B lkona za iskljucivanje zvuka - Ukljucuje/
iskljucuje zvu¢ni signal kad se dugme [Warm/
Chancel] drzi pritisnuto oko 6 sekundi.

C lkona zagrevanja - Prikazuje se tokom
zagrevanja.

D lkona odlaganja pocetka - Prikazuje se kad je
podesen odloZeni start.
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E lkona temperature - Prikazuje se kad je
podesena temperatura za funkciju kuvanja
,Sous Vide”.

F Prikaz vremena - (sati: minuti)

G Indikator nivoa pritiska - Prikazuje izabrani

nivo pritiska za konkretne programe (¥). (nisko,

srednje, visoko)

H Status rada - Prikazuje trenutni status rada
(pripremno zagrevanje, kuvanje, odrzavanje
toplote)

| Dugme za nivo pritiska - Pritisnite da
izaberete nivo pritiska za konkretne programe
(¥). (nisko, srednje, visoko)

J Dugme za vreme odlaganja - Pritisnite da
podesite vreme odlozenog pocetka. Podesite

vreme regulatorom za kontrolu. (00:30 - 24:00)

K Regulator za kontrolu - Okrenite da biste
izvrsili podesavanje, pritisnite da pokrenete
program.

L Dugme za vreme/temperaturu - Pritisnite da

podesite temperaturu/vreme za,Sous Vide".
Podesite vrednosti regulatorom za kontrolu.

M Dugme Warm/Cancel - Pritisnite da pokrenete

funkciju odrzavanja toplote ili da otkazete
trenutno aktivan program.

VENTIL ZA OGRANICAVANJE PRITISKA:

Odrzavanje pritiska

(47— Oslobadanje pritiska

PRE PRVE UPOTREBE

Pre prvog koris¢enja ovog aparata, nakvasenom
krpom sa blagim deterdZentom ocistite
unutra$nju posudu, unutrasnju stranu poklopca
i sav dobijeni pribor. Isperite ih i osusite nakon
toga.

RUKOVANJE

Skidanje poklopca: (Slika Ill)

Uhvatite poklopac za rucku i okrenite ga u smeru
kazaljke da ga otkljucate. Pazljivo podignite
poklopac.

Stavljanje poklopca: (Slika IV)

Stavite poklopac na ekspres lonac - mozda bude
neophodno da malo pomerite poklopac da bi
pravilno nalegao. Zatim ga okrenite u smeru
suprotnom od kazaljke da bi se zabravio u
pravilnom polozaju.

KUVANJE:

1. Skinite poklopac i stavite hranu i te¢nost u
unutrasnju posudu, prema receptu. Uverite se
da je posuda napunjena bar do oznake za 1/5

i nikad ne premasujte nivo 4/5. Ako spremate
hranu kojoj se tokom kuvanja povecava
zapremina, na primer pasul;j ili pirinac, ne
punite posudu preko oznake za 3/5.

2. Ako ne koristite program ,Saute’, morate
zatvoriti poklopac. Pre stavljanja poklopca,
proverite da li su spoljna strana unutrasnje
posude i zaptivni prsten poklopca cisti.

3. Uverite se da je ventil za ogranicavanje pritiska
(4) pravilno postavljen i da je ventil sa plovkom
(3) u donjem polozaju. Postavite ventil za
ogranic¢avanje pritiska u polozaj,Odrzavanje
pritiska” ili,,Oslobadanje pritiska’, u skladu sa
izabranim programom. (Detalje pogledajte
u tabeli,UNAPRED PODESENI PROGRAMI
KUVANJA")

4. Prikljucite strujni kabl u uti¢nicu. Na kontrolnoj
tabli ¢e se prikazati, 0000".

5. |zaberite Zeljeni program kuvanja pritiskom
na odgovarajuce dugme. Prikazano vreme
Ce treptati. Podesite zeljeno vreme kuvanja
okretanjem regulatora za kontrolu; pritiskom
na isti pokrecete taj program.

6. Kad istekne vreme kuvanja, ekspres lonac
pocinje da pisti i automatski prelazi u rezim
,odrzavanja toplote” Taj reZim je osmisljen
da odrzava hranu toplom dok ne budete
spremni da oslobodite pritisak i izvadite hranu
iz posude. Rezim ,odrzavanja toplote” moze
biti aktivan najduze 24 sata. Medutim, radi
optimalnih rezultata, preporucuje se da hranu
uklonite u roku od 6 sati od zavrietka kuvanja.

7. Pritisnite dugme [Warm/Cancel] da iskljucite
rezim ,odrZzavanja toplote” ili da otkazete
trenutno aktivan program.

Napomena: U slu¢aju programa koji kuvaju pod
pritiskom, zadato vreme kuvanja ne pocinje dok
se pripremnim zagrevanjem ne postigne dovoljan
pritisak. Kad se to postigne, ventil sa plovkom (3)
se podize, a tajmer pocinje da odbrojava.
Oslobadanje pritiska posle kuvanja:

Nakon kuvanja i otkazivanja rezima,odrzavanja
toplote”, pritisak u posudi prvo mora da se
oslobodi da bi poklopac mogao da se skine.

UPOZORENJE: Nikad ne pokusavajte na silu da
skinete poklopac. Ako poklopac ne moze lako da
se skine, to znaci da je lonac i dalje pod pritiskom,
koji se mora osloboditi da bi poklopac mogao da
se skine. Poklopac se moze bezbedno skinuti kad
je ventil sa plovkom u donjem polozaju.

Postoje dva nacina oslobadanja pritiska:

« Prirodno oslobadanje - Nakon otkazivanja
rezima,odrZzavanja toplote”, ekspres lonac
se hladi, a pritisak u njemu polako opada. Taj
proces traje odredeni broj minuta (obi¢no
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izmedu 10 i 60 minuta) u zavisnosti od koli¢ine
hrane u ekspres loncu.

- Brzo oslobadanje - Ovaj nacin vam
omogucava da oslobodite pritisak za kratko
vreme tako $to Cete okrenuti ventil za
ogranicavanje pritiska u polozaj ,oslobadanje
pritiska”.

Vrela para ¢e odmah poceti da izlazi iz

ventila. Pazite da se ne opecete!
Preporucujemo da ruku prekrijete kuhinjskom
krpom kad ovo radite.

Kako se pritisak oslobada, ventil sa plovkom (3)
pocinje da se spusta. Kad side do kraja, poklopac
moze bezbedno da se skine.

Savet: Preporucujemo da koristite nacin ,prirodno
oslobadanje” za hranu sa velikim udelom te¢nosti
ili skroba, jer bi nacin,brzo oslobadanje” mogao
izazvati prskanje prilikom oslobadanja pritiska i
zapusiti ventil za ogranicavanje pritiska.

TAJMER ZA ODLOZENO POKRETANJE

1. Na slededi na¢in mozete da odredite vreme
odlaganja, nakon kog pocinje kuvanje:

2. Prvo izaberite program kuvanja i odredite
Zeljeno vreme kuvanja/nivo pritiska.

3. Nakon toga, pritisnite dugme [Delay Time]
i podesite vreme odlaganja okretanjem
regulatora za kontrolu. (00:30 — 24:00 u
koracima od po 30 min)

4. Pritisnite regulator za kontrolu da biste
pokrenuli. Na ekranu ce se prikazati

RESAVANJE PROBLEMA

Problem Mogu¢ uzrok

podeseno odlozeno vreme pocetka i pocece

odbrojavanje. Kad vreme odlaganja protekne,

ekspres lonac ¢e zapoceti kuvanje.
Napomena: Odlozeno vreme pokretanja ne radi

"

sa programima,Bake”, ,Saute” i ,Yoghurt”

CISCENJE | ODRZAVANJE

Redovno ¢isc¢enje i odrzavanje su vrlo vazni da bi

proizvod mogao da se koristi bezbedno i efikasno.

« Uvek iskljucite uredaj iz struje i ostavite da se
ohladi pre ¢iscenja.

+ Niposto ne potapajte ovaj uredaj ni njegov
strujni kabl u vodu. Ne dozvolite da elektricni
delovi dospeju u kontakt sa vlagom.

«  Prebrisite kuciste ekspres lonca mekom
navlazenom krpom.

« Skinite poklopac i izvadite unutrasnju
posudu. Operite unutrasnju posudu blagim
deterdzentom i mekom krpom.

+ Posle svake upotrebe dobro operite unutrasnju
stranu poklopca, ukljucujuci zaptivni prsten
poklopca, ventil za ograni¢avanje pritiska,
ventil sa plovkom i zastitu od zapusavanja.

+ Sazadnje strane aparata postoji mala posuda
za kondenzat. Skinite je i dobro je operite.
Zatim je vratite na mesto.

TEHNICKE SPECIFIKACIJE
220-240V + 50/60 Hz - 1000 W

Moguce reSenje

UNAPRED PODESENI PROGRAMI ZA KUVANJE:

Poklopac se tesko zatvara.
nije pravilno postavljen.

Veliki zaptivni prsten poklopca

Uverite se da je zaptivni prsten pravilno
nalegao i da ga na mestu drzi metalni prsten
sa donje strane poklopca.

Poklopac se tesko skida.

Lonac je i dalje pod pritiskom.

Oslobodite pritisak tako $to c¢ete okrenuti
ventil za ogranicavanje pritiska u polozaj za
,oslobadanje pritiska“

Ispod poklopca izbija para. | Veliki zaptivni prsten nije

postavljen.

Postavite zaptivni prsten poklopca.

previse prljav.

Zaptivni prsten poklopca je

Ocistite zaptivni prsten poklopca.

pozicije

Poklopac nije okrenut do krajnje

Zabravite poklopac.

Iz ventila sa plovkom izbija | Zaptivni prsten ventila sa plovkom

para. je prljav.

Ocistite mali zaptivni prsten ventila sa
plovkom.
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Pirinac (Rice) |12min [8-16min | 125-145°C [Da | Odrzavanje | Koristite nacin,brzo oslobadanje” ako ste

pritiska kuvali beli pirinac.

Meso/gulas 35min | 20-45min| 155-160°C | Da Odrzavanje | Sto se meso duze kuva, to je mekse.

(Meat/Stew) pritiska

Pasulj/paprike | 30 min | 20-40 min | 155-160°C | Da | Odrzavanje | Za sve tipove pasulja i graska.

(Bean/Chili) pritiska

Para (Steam) | 10min | 3-20min | 155-160°C | Da Odrzavanje | Ako kuvate na pari, treba da dodate vodu.

pritiska

Konzerviranje | 40min [ 1-60min | 155-160°C [ Da | Odrzavanje | Nakon kuvanja i hladenja, zatvorite hranu

(Canning) pritiska u suvoj boci.

Kuvanje pod |2min |[1-99min | 155-160°C |Da | Odrzavanje |Ako kuvate, treba da dodate vodu.

pritiskom pritiska Korigujte vreme kuvanja u skladu s

(Pressure receptom.

Cook)

Sous Vide 3sata | 1-10sati | 60°C Da Oslobadanje | Kuvanje hrane u kesi pod vakuumom na

(Sous Vide) 5 oc pritiska niskoj temperaturi. Temperatura se moze

5 fo podesavati (25-90°C). Kuva se bez visokog
(podesivo) pritiska.

Sporo kuvanje | 4sata | 3-6 sati 93-96°C Da | Oslobadanje | Kao u standardnom loncu za sporo

(Slow Cook) pritiska kuvanje. Kuva se bez visokog pritiska.

Jogurt 8sata |[6-10sati |38-40°C Da Oslobadanje | Kao u standardnom aparatu za jogurt. Kuva

(Yoghurt) pritiska se bez visokog pritiska.

Saute (Saute) |25min | 20-40 min | 155-160°C | Ne Ne stavljajte poklopac kad koristite
program Saute. Kuva se bez visokog
pritiska.

Pecenje (Bake)| 30 min | 25-50 min | 125-140°C | Da | Oslobadanje | Korigujte vreme kuvanja u skladu s

pritiska receptom. Kuva se bez visokog pritiska.

Sterilizacija 20min | 1min- 103-105°C | Da Oslobadanje | Sterilise sve vrste tegli.

(Sterilize) 4 sata pritiska

Zagrevanje/ |- - 65-75°C Da Oslobadanje | Funkcija odrZzavanja toplote. Vreme se ne

Otkazi (Warm/
Cancel)

pritiska

moze podesiti. Radi najduze 24 sata, dok
se ne otkaze ru¢no. Svi programi, izuzev
programa Yoghurt, Sous Vide i Sterilize,
automatski prelaze na rezim ,odrzavanja
toplote” kad se zavrsi kuvanje.

E Ekolosko odlaganje otpada
Mozete pomoci zastiti okoline! Molimo ne zaboravite da postujete lokalnu regulativu. Odnesite

mmm pokvarenu elektri¢cnu opremu u odgovarajuci centar za odlaganje otpada.
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PbKOBOACTBO 3A YNOTPEBA

BAXXHU UHCTPYKLUNA

3A BE3OMACHOCT

Be3onacHOCTTa Ha eneKTpuryeckuTe ypeam

oT FIRST Austria otroBaps Ha npusHaTtuTe

TEXHUYECKN ANPEKTUBU 1 I0PUANYECKM

pasnopepnbu 3a 6e3onacHoOCT. Bbnpeku ToBa, Bue

1 OCTaHanuTe NoTpebuteny Ha ypefa Tpabea fa

cnasgare CliefHUTE UHCTPYKLMKM 3a 6e30MacHOCT:

« [lpoueTeTe BHUMATENHO Te€31 MHCTPYKLMN
npeawu Aa U3nonseate ypeaa 3a Mbpau MbT 1 v
3anaserte 3a ObJeLuy CnpaBKu.

«  To3n NpoJyKT He e Cb3fafeH 3aapyru
Lienn, OCBEH MOCOYEHNTE B HACTOALLOTO
PBKOBOACTBO.

- [pepn pa cBbpXKeTe ypea KbM 3axpaHBally
U3TOYHWK, TPOBEPETE Jani NOCOUYEHOTO
BbXY HETO HanpeXeHre CbOTBETCTBA Ha
HanpexeHneTo B foMa BY. B npoTmeeH
Cnyyaii ce o6bpHETE KbM AOCTaBUMKA U He
13non3BgaiiTe ypega.

« AKO ypefbT e 3a3emeH (Knac Ha 3awura l),
CTEHHUAT KOHTaKT 1 BCEKW YABIKATEN, KbM
KOWTO ypensT ce CBbP3Ba, TpAOBA CbLUO fa
6baar 3a3eMeHuN.

« He ocraBsiiTe Kabena fa BUCKU OT pbba Ha Maca
unm nnot. He ocTaBsiiTe Kabena fa [OKOCBa
ropeLym noBbPXHOCTU.

« He paboteTe 1 He NoCTaBANTE YacTu OT ypeaa
BbPXY UM B 6IM30CT A0 ropeLum NoBbpPXHOCTU
(KaTo rasoBU MY ENEKTPUYECKUN KOTIOHU 1
HarpaTy GpypH©).

+ YBepeTe ce, Ye pefbT Ce N3MON3Ba Ha TBbPAA
1 paBHa NOBBbPXHOCT 13BBbH O6XBaTa Ha fella.
ToBa We NpegoTBpaTVi NPEO6PBLUAHETO MY 1
OMacHOCTTa OT HapaHsBaHe.

« [pepw ynoTtpeba npoBepeTe 1 noymcrete
KflanaHa 3a orpaHuyaBaHe Ha HaJIAiraHeTo 1
nnasalyya Knanat.

« He HoceTe TeHppKepaTa NoA HansAraHe 3a
APbXKKaTa Ha Kanaka. 3a LuenTa usnonssarire
CTPaHUYHUTE APBKKU.

+ 3apa ce 3awWwunTUTE OT CBBP3AHNTE C
€/1eKTPUYECTBOTO OMACHOCTH, He noTansaiiTe
ypepa unu kabena B HAKaKBu TEUHOCTH.

«  AKO ypenbT Unm 3axpaHBaLLyAT Kaben
NoKa3BaT NpM3HaLM Ha NOBPeAa, He
n3non3ealte ypega! 3aHeceTe ypesa B
YMbIIHOMOLUEH MAY KBaNMULMPaH CepBU3eH
LIeHTbP 3a MPOBEpPKa 1 PEMOHT.

+ He paborteTe c npaseH ypeg.

+ He ce onuTBaiiTe fa BKMOUUTE UM U3KNIOUNTE
ypeaa C MOKpY pblie, Unn KOraTo KpaKaTa Bu
Ca BbB BofaTa.
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To3u ypep e npefjHa3HayeH camo 3a JomallHa
ynotpe6a, He ro 13non3BaiTe C TbProBcka Len.
He n3non3earre 1031 ypep Ha OTKpUTO.

He ocTaBsaiiTe ypepna 6e3 Haa3op, Korato
paboTtu.

Ma3seTe ce oT gonup o ropeLyaTta napa no
Bpeme Ha paboTa nnu BegHara cneg Hesl. Pruck
OT nonapsaHe!

Mo Bpeme Ha paboTa ypenbT ce HaropeLysBa.
CnepoBaTenHo BHMMaBanTe Ja He fJOKOoCBaTe
ropeLyuTe 4acTu.

He onutBaiTe fa 0TBOpMTE Kanaka, Korato
nnaealMAT KnanaH e BauUrHat. ToBa Nokasea,
ye B Cbla MIMa OCTaTbYHO HanAraHe.
MNpemecTBaHeTO Ha ypeaa C ropeLym TeYHOCTH
TpA6Ba Aa CTaBa C U3KNIOYNTENTHO BHUMAHMeE.
BuHaru nskniousaiTe oT 3axpaHBaHeTo cnep
ynotpeba, npeimn NoYnCTBaHe 1 B Clyyai Ha
Hen3npaBHO GYHKLMOHUPaHe.

KoraTo ypeasT e ropeLy, Tpabsa fa ce
HabntofaBa, JOpU KOraTo He e CBbP3aH KbM
3axpaHBaHeTo. OcTaBeTe ypeabT Aa ce oxnaan
HaMmbIHO NpeAW Aa ro NOYNCTUTE U CbXpaHuTe.
He gbpnaiite AUPEKTHO 3axpaHBalyma Kaben;
ObpnaiTe Wencena, 3a Aa U3KaounTe ypeaa ot
3axpaHBaHeTo.

YpenbT MoXe fia ce M3non3Ba oT AeLa Ha
Bb3pacT Hag 8 roanHW 1 NiLa C HamaneHn
bU3NYECKM, CETUBHW UMW YMCTBEHU
CNOCOGHOCTY MW NINMNCA Ha OMUT U NO3HaHWS,
aKo ca nog HabnogeHme unv nonydyaeat
HacTaBneHWA OTHOCHO Ge3onacHaTa ynotpeba
Ha ypefia 1 pa3bupar CBbp3aHuUTe C Hero
onacHocTu. [leyaTta He TpsbBa fa UrpasT c
ypega. [louncTBaHeTo 1 nogapbxKKaTa He
TpA6Ba Aa ce N3BbPLLUBAT OT AeLd, OCBEH aKo
He ca Hag 8 roaunHun 1 nof HabnoaeHue., Masete
ypefa 1 HeroBusa Kaben 13BbH Jocera Ha fela
nog 8 roanHu.

He cme OTroBOpHY 3a LWeTn, KOUTO MoraT Aa
Bb3HUKHAT, aKo ypeabT ce U3rosn3Ba 3a Lenu,
KOWUTO Ce pa3nnyasaT OT npeAHa3HayeHneTo
MY UK Ce N3MON3Ba MO HEMOAXOAALY HaUMH.
PemoHTWTE 1 gpyruTe NpeanpueTn pabotu

no ypepa TpAbBa Aa ce M3BbpLUBAT OT
YNbNHOMOLLEH cneLyanmsvpaH nepcoHan.

OMNCAHMUE: (dur. 1)
KAMNAK

1.
2.

YnnbTHEHMe Ha Kanaka (BbTpeluHa cTpaHa)
YCTpONCTBO NPOTMB 3anyLBaHe (BbTpeLLHa
CTpaHa)

3. MNnaBaw BeHTUN
4,
5. [lpbxKa Ha Kanaka

KnanaH 3a orpaHnyaBaHe Ha HanAraHeTo

BBTPELUEH Cb]

6.

BbTpeleH cbg

OCHOBEH YPE],

7.
8.

[pbxKa 3a HoceHe
MaHen 3a ynpaBneHune

MAHEN 3A YNPABNEHME: (Our. Il)

A

Mporpamm c npegBapnTeNHN HAaCTPOMKN

- Mpw nporpamuTe, MapkmpaHu ¢ * uma
Bb3MOXHOCT 3a perynmpaHe Ha H/BOTO Ha
Hansraxe.

MkoHa 3a cnupaHe Ha 3ByKa - MoxeTe fja
CrpeTe 3BYKOBWS CUTHas, KaTo HaTUCHETE U
3apbpxuTe 6yToHa [Warm/Chancel] 3a okono 6
CeKyHau.

MKoHa 3a HarpsABaHe - CBeTU Npu HarpsABaHe.
MKoHa 3a oTnoxeH cTapt - CBeTy, Korato e
3afafieH OTNOXeH CTapT.

NkoHa 3a Temneparypa - CBeTn Npw 3aaBaHe
Ha TemnepaTypa 3a pyHKUMA Ha rotBeHe ,Cy
BuAa"

Aucnneii 3a Bpeme - (Hacose: MuHyTh)
NHpukaTop 3a HNBO Ha HaNAraHeTo -
Moka3Ba 136paHOTO HNBO Ha HanAraHe 3a
onpepeneHn nporpamu (¥). (Hncko, CpepHo,
Bucoko)

Pa6oTHO cbcToAHMe - [lOKa3Ba TeKYLOTO
paboTHo cbeTosAHMe (MpeaBapuTenHo
3arpsaBaHe, [oTBeHe, [loaabpxKaHe Ha
TOM/IMHATA)

ByTOH 3a HUBO Ha HanAraHeTo - HaTucHerte,
3a Aa n3bepeTe HMBO Ha HanAraHeTo 3a
onpepeneHu nporpamu (¥). (Hucko, CpepHo,
Bucoko)

ByToH 3a Bpeme Ha OTNOXeH CTapT -
HaTucHeTe, 3a fja 3afaaeTe BpemeTo 3a
OTNIOXKEH CTapT. PerynupainTe BpemeTo ¢
6yTOHa 3a ynpasneHue. (00:30 - 24:00)

ByToH 3a ynpaBneHue - 3aBbpTeTe, 3a Aa
perynuparte HaCTPONKNTe, HaTUCHeTe, 3a fja
CTapTupaTe nporpamarta.

ByToH 3a Bpeme/Temnepatypa - HatucHeTe,
3a [la 3afjajieTe TemnepaTypa/Bpeme 3a
¢dyHKumaATa,Cy BUA". Perynupaiite CTONHOCTUTE
¢ 6yToHa 3a ynpaBneHue.

ByToH 3a noaAbpKaHe Ha TonnnHaTta/
OoTMsAHa - HaTucHeTe, 3a aa cTapTupare
byHKUMATa 33 NoAAbPXKaHE Ha ToMnAMHaTa
UM Aa OTMEHWTE U3MbJIHABaHATa B MOMEHTa
nporpama.
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KNAMNAH 3A OTPAHUYABAHE HA
HAJTATAHETO:

I'Io;mbp)KaHe Ha HaiAraHeTo

(17— OcBo6oxnaBaHe Ha HanAraHeTo

NPEAU NMbPBATA YNIOTPEBA

Mpeaw pa nsnonssate ypeaa 3a MbpBu Mo,
noumcTeTe BLTPELUHUA Cbf, JOHaTa YacT Ha
Kanaka v BCUUKM BKIIOYEHN aKcecoap C BnaxHa
Kbpna 1 MeK nouncTsaly npenapart. Cnep Toa ru
n3nnakHeTe 1 nopcyLueTe.

PABOTA

CBansHe Ha Kanaka: (Our. lIl)

XBaHeTe Kanaka 3a Apb)KKaTa U 3aBbpTeTe no
MOCOKa Ha YaCOBHUMKOBATa CTPEJIKa, 3a Aja ro
oTKnounTe. MNoBAMrHeTe BHUMATENHO Kanaka, 3a
[ia ro oTBOpUTE.

MocTaBAHe Ha Kanaka: (Qur. IV)

MNocTaBeTe Kanaka Ha TeHAXKepaTa Nog HansaraHe
- MOXe Aa e HeoO6XOAMMO Jia Fo HaMecTuTe, 3a Aa
npunerde NnsTHo. Cnej ToBa 3aBbpTeTe Kanaka
06paTHO Ha YaCOBHUKOBATA CTPEJIKa, 3a fja ro
3aKsounTe.

FOTBEHE:

1. OTBOpeTe Kanaka 1 nocTaBeTe XpaHata v
TEYHOCTTa BbB BbTPELLHUA Cbfl CbIacHO
n3bpaHata peuienta. Heobxogumo e fia
Hamb/IHUTE TeHAXKepaTa Hall-Manko Ao
0603HaueHneTo 1/5, HO HUKOra He TpsbBa
[la NbNIHWTE Haf 0603HaueHneTo 4/5. AKo
NPUroTBATE XpaHa, KOATO ce pasLunpABa Mo

BPEME Ha roTBEHe, KaTo Hanpumep 606 1 opus,

He Nb/iHeTe TeHAXepaTa Haf 0603HaueHneTo
3/5.
2. 3aTBOpeT€ KanakKa, OCBE€H aKo He n3nonsearte

nporpama,Cote” MNpeaun aa 3aTBOPUTE Kanaka,

nposepeTe fan BbHLWHATa NOBBbPXHOCT Ha

BbTPELWHNA CbA N YNTBTHEHNETO Ha Karnaka ca

yneTu.

3. YBepeTe Ce, ue KnanaHbT 3a OrpaHnyaBaHe
Ha HanaraHeTo (4) e NoCcTaBeH NPaBUIHO, @
NAaBaLWMAT KNanaH (3) e NocTaBeH Ha MACTO.
3aBbpTeTe KnanaHa 3a orpaHuYaBaHe Ha
HansraHeTo KbM 0603HauYeHMeTo ,3aabpKaHe
Ha HanaraHeTto” unu,OcBoboXaaBaHe Ha
HansraHeTo"” CbrNacHo n3bpaHaTta Nporpama.
(3a noBeye NogpoOBOHOCTY BUXKTe TabnuLaTa
L,[IPOTPAMW 3A TOTBEHE C NPEABAPUTE/THA
HACTPOWIKIA)
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4. BknioueTe Kabena B eNeKTPNUYECKN KOHTaKT.
Ha naHena 3a ynpaBneHue Lye ce NoKaxe
nHgMKaums ,0000"

5. W3bepeTe enaHata nporpama 3a roteeHe,
KaTo HaTUCHeTe CbOTBETHUA BYTOH. incnnesT
3a BpeMme 3aroysa fa Mura. 3afainTe XenaHoTo
BpeMe 3a roTBeHe, KaTo 3aBbpTuTe OyTOHa 3a
ynpaBfieHve, cief ToBa ro HaTUCHeTe, 3a Aa
CTapTupaTe nporpamara.

6. KoraTo BpemeTo 3a roTBeHe n3Teye,
TeHAKepaTa Noj HanAraHe n3fasa 3ByKOB
CUrHas 1 aBTOMATMUYHO NPEBKIIIOYBA B PEXUM
,noaabp)KaHe Ha TonanHaTa". To3n pexum e
npefgHa3HayeH Aa NoLAbPXKa XpaHaTa Tonna,
[IOKaTo CTe roToBM la 0CBOGOANTE HanAraHeTo
1 [a N3BaguTe XpaHaTa oT TeHgKepaTa.
PeXxnumbT ,nopabpKaHe Ha TONAMHaTa" MoXe
[la OCTaHe aKTMBEH A0 24 yaca. Bbnpeku ToBa,
3a Hait-gobpu pe3ynTaTi ce NnpenopbyBa
[la U3BaawuTe XpaHata o 6 yaca cnej
NPUroTBAHETO.

7. HatucHete 6yToHa [Warm/Cancel], 3a
[la U3KMUYUTE PeXxnm,,NogabpKaHe Ha
TONANHATA" UK Ja OTMEHUTE U3NMbJIHABAHATA B
MOMEHTa nporpama.

3a6enexxka: [py nporpamm 3a rotBeHe nog
HansAraHe 3ajajeHoOToO BpeMe 3a rOTBEHe He
3aMnouBa Aia Teye, OKATO HANATrAHETO He JOCTUTHe
onpefeneHo HNBO Ype3 NpeABapUTENHO
3arpaBaHe. Korato ToBa ce cilyuu, nnaBawyaT
KnanaH (3) ce nosauvra v TaMepbT 3anoyBa Aa
0T6pOABa BPEMETO.

OcB060XgaBaHe Ha HANArAHETO cNef roTBeHe:
Cnep NpUKNioYBaHe Ha rOTBEHETO U OTMAHA Ha
pexuma ,noaabpKaHe Ha TonIMHATa", TpAbBa aa
0cBObOANTE HaNAraHeTo B TEHAKEpaTa, Npeau aa
NoBAUrHeTe Kanaka.

NPEAYNPEXAEHUE: Hukora He onuTBainTte
[la OTBOPWTE Kanaka CbC Cuna. AKO KanakbT He
MO>Xe [la Ce OTBOPU JIeCHO, TOBa 03Ha4aBa, ye
B TEHAPKepaTa MMa OCTaTbYHO HaNAraHe, KOETo
TpA6Ba fa 6bae ocBo6OAEHO Npean oTBapsHe
Ha Kanaka. KanakbT Moxe aa 6be oTBOpeH
6e30MnacHo, KoraTo NaBalmAT KfanaH ce e
crycHan Hagony.

Mima aBa HauvHa 3a 0cBO6OXAaBaHe Ha

HanAraHeTo:

+ OcB06OXAaBaHe N0 eCTeCTBEH MbT -
Cnep 0TMAHA Ha peXnMa ,noaabpKaHe
Ha TonanHaTa’, TeHaXKepaTa 3ano4sa Aa ce
oxNa)k[a 1 HanAraHeTo BbTPpe B Hesl 6aBHO
cnapa. To3n NpoLec OTHeMa HAKONKO MUHYTK
(obrKHOBeHO Mexay 10 1 60 MUHYTI) B
3aBMCUMOCT OT KOJIMYECTBOTO XpaHa B
TeHaKepaTta.

- Bbp3o ocBo6oxAaBaHe - V3nonsBarite
TO31 HAauMH 3a 6bP30 0CBOOOXKAABAHE Ha
HanAraHeTo, KaTo 3aBbpPTUTE KarnaHa 3a
orpaHvyaBaHe Ha HanAraHeTo B NO3MLMA
,OCBOBOXAaBaHe Ha HanAraHeTo”,
OT BEHTUNALMOHHUTE OTBOPU BeAHara
3anouysa Aa 13nm3a napa. BHumasanre ga
He ce nsropute! Npenopbusa ce Aa NnokpueTte
pbKaTa cu C Kbpra, KoraTo 3aBbpTaTe KnanaHa.

KoraTo HanaraHeTo ce ocBo6oaw, NnasalmnaT
KnanaH (3) 3anoysa aa ce cnycka. Korato ce
CMyCHe [0 Kpaii, MOXeTe fia cBanuTe 6e3onacHo
Kanaka.

CbBer: [IpenopbyBame Aa 13nonssare
,OCBOOOXAaBaHe MO eCTeCTBEH MbT” NPU rOTBEHE
Ha XpaHu C BUCOKO CbAbpKaHue Ha Boaa unu
HULWeCTe, TbIA KaTo Npu,6bp30 ocBOb6OXKAaBaHe"
MO>e [la ce 0CBOOOAN M TEUHOCT, KOATO Aa 3amnyLuu
KflanaHa 3a orpaHnyaBaHe Ha HanAraHeTo.

TAAMEP 3A OTJIOKEH CTAPT:

1. MoxeTe pa 3afafeTe BpeMe 3a OT/IOXKEH CTapT,
Npu KOMTO roTBEHETO CTapTupa CbrflacHO
VHCTPYKLUMWTE No-Aony:

2. MbpBo M3bepeTe Nporpama 3a rotBeHe 1
3apaiiTe NpeAnoYMTaHOTO BpemMe/HNBO Ha
HanAraHeTo.

3. Cnep ToBa HaTucHeTe 6yToHa [Delay Time] n
perynmpaiTe BpeMeTo 3a OT/IOXKeH CTapT, KaTo
3aBbpTUTE OyTOHa 3a ynpasneHue. (00:30 -
24:00 Ha cTbnKM OoT 30 MUH.)

4. HatucHete 6yToHa 3a ynpaBnieHue, 3a Aa
cTapTuparte Tanimepa. Ha gucnnes ce nokassa
3afjafleHoTOo BpeMe 3a OT/IOKeH CTapT 1
TaiMepbT 3anoyBa Aa oTbposBa B obpaTteH
pen. Cnep n3TnyaHe Ha 3afjafleHoTo Bpeme
33 OT/IOXKEH CTapT TeHKepaTa nog HanAraHe
CTapTupa npoLieca Ha roTBeHe.

3abenexka: TalMepbT 3a OTNIOXKEH CTapT He
MO>e [la ce 13non3Ba ¢ nporpamu “Bake’, “Saute”
n“Yoghurt”

MOYNCTBAHE U MOAAPDBMXKKA

PeoBHOTO NouncTBaHe 1 NoaAPBKKA Ca MHOMO

BaXKHM 3a 6e30MacHO 1 epeKTUBHO MN3MOoN3BaHe

Ha ypepa.

+ [pepaw nouncteaHe Ha ypefa, BUHAru ro
U3KIIOYBaiiTe OT 3aXPaHBAHETO Y O OCTaBANTe
Aa ce oxnaan.

+ Hvkora He notansiite ypeaa vnu
3axpaHBaLyua Kaben BbB Bofa. He fonyckaiite
eneKTpUYeCcKMTE YacTh Aa BNK3AT B KOHTAKT C
Bnara.

- ToumcTBanTe KOpPMyca Ha TeHAXepaTa nopj
HanAraHe ¢ MeKa BlaxHa Kbpna.

- CBarnerte Kanaka, 3a ia M3BagnTe BbTPELLHUA
Cbf. VI3muiiTe BbTPEWHUA Cb C MeK Npenapar
1 MeKa Kbpria.

+  U3muinTe fobpe BLTPELHOCTTA Ha Kanaka,
BK/IOUMTESTHO YITBTHEHMETO, K/lanaHa 3a
OrpaH1YaBaHe Ha HalAraHeTo, Nnasalyys
K/anaH v yCTPOMCTBOTO NPOTUB 3anyLuBaHe.

+ B3agHara yacT Ha ypeaa vma MabK
KOHTelHep 3a KoHAaeH3. /3BageTe ro n ro
n3muiTe gobpe. Cnep ToBa nocrasete 06paTHO
Ha MACTO.

TEXHUYECKU CNELLUOUKALIUUN
220-240V - 50/60 Hz - 1000W

MPOrPAMMU 3A TOTBEHE C NPEABAPUTE/IHU HACTPOMKM:
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Opws3 (Rice) 12MuH | 8-16 MUH | 125-145°C | [a Nopabpxate Ha| Mi3non3Baiite 6bp30 0cBObOXKAaBaHe

HanAraHeTo Ha HanAraHeTo cnief roteeHe Ha 6an

opus.

Meco/fAxHua 35MmuH | 20-45 MuH| 155-160°C | fa
(Meat/Stew)

I'Iombp»(aue Ha anI no-AbNIro rotBeHe Ce nocTura
HanAraHeto No-mMeKa TeKCTypa Ha MecoTo.

Bbo6/Yunn 30MuH | 20-40 MuH| 155-160°C | fa
(Bean/Chili)

Mopabpxate Ha| 3a BCUYKYM TUMOBe 606 1 rpax.
HanAraHeto

MNapa (Steam) 10MuH | 3-20MmuH | 155-160°C | [a

Moaabpxake Ha| 3a roTBeHe Ha Napa e Heob6Xo[MMO Aa
HansraHeto nobasute Boga.

KoHcepBupaHe |[40MmuH | 1-60 MuH | 155-160°C | [da
(Canning)

Mogabpxate Ha| Cned NPUKAOYBaHE Ha FOTBEHETO 1
HanAraHeTo oXnaxaaHe, 3arneyaranTe xpaHara B
cyxa 6yTunka.

[oTBeHe nog, 2MuH | 1-99MmuH | 155-160°C | fa MNoaabpate Ha| 3a roTBeHe € HeobXoAMMO fa
HanAaraHe HanAraHeto nob6asute Boga. Perynupariite Bpemeto
(Pressure Cook) 3a rOTBEHE CbIIACHO peLienTaTa.
Cy Bug (Sous 3y 1-10y 60°C Na | OcsoboxpasaHe| foTBeHe Ha XpaHa BbB BaKyyMypaHa
Vide) 25-00°C Ha HanAraketTo | TOpbUYKa NPU HICKaA TemnepaTypa.
§ TemnepatypaTa MOXe fia ce perynunpa
(moxe ga ce (25-90°C). loTBeHe 6e3 HanAraHe.
perynupa)
baBHO rotBeHe |4y 3-6u4 93-96°C Ha Ocgo6oxpaBate| I3non3BaiiTe CbLLO KaKTO CTaHAAPTHA
(Slow Cook) Ha HanAraHeTo | TeHAXepa 3a 6aBHO roteeHe. [oTBeHe
6e3 HansraHe.
Kucenomnsko |8y 6-10y 38-40°C Ha Ocgoboxpasate| I3non3BaiTe CbLLO KaKTO CTaHAAPTEH
(Yoghurt) Ha HanAraketo | ypepA 3a Kuceno mnsko. [lotBeHe 6e3

HanAraHe.

Saute (Saute) 25MuH | 20-40 MuH| 155-160°C | Hama

He nocTaBsiTe Kanaka, korato
n3non3eare nporpamara 3a coTe.
[oTBEHe 6€e3 HansAraHe.

MeyeHe (Bake) | 30MuH | 25-50 MuH| 125-140°C | Oa

OcBoboxpaBaHe| Perynmparite BpemeTo 3a roTBeHe
Ha HanAraxeto | cbrnacHo peuentata. loTBeHe 6e3
HanAraHe.
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Crepunusupare | 20 MuH | 1 MuH - 103-105°C | Oda Ocgoboxpasate| CTepunmsvpaHe Ha BCAKAKbB TN
(Sterilize) 4y Ha HanAraHeto | GypKaHu.
MorpsaBaHe/ - - 65-75°C Ha OcBo6oxpaBaHe| OYHKLMA 3a NOAAbPKAHE Ha
OTtmsHa (Warm/ Ha HandraHeto | TonaMHaTa. He moxe aa 6bae
Cancel) 3aflageHo Bpeme. Pabotu fo 24

4aca, AoKaTo PEeXNMBT He 6be
OTMeHeH pbuHo. Cliea NpurKioyBaHe
Ha rOTBEHETO BCUYKM NPOrpamu,
n3KnoyeHne Ha Kuceno mnsako, Cy

Bug 1 CtepunumpaHe, aBTOMaTMYHO
NPEeBKIIIOYBAT Ha PEXUM ,NOAADbPKaHE
Ha TonanHaTa”.

OTCTPAHABAHE HA HEM3MPABHOCTU

Mpo6nem

Bb3moxkHa npuYvnHa

Bb3moxKHO pewieHne

TpyAHO 3aTBapsHe Ha
Kanaka.

[oNAMOTO yNbTHEHME Ha
Kanaka He e NocTaBeHo
nobpe.

YBeperTe ce, Ye yNNbTHEHNETO € MITBTHO NOCTaBeHO
B ynen v GUKCMPaHO OT MeTaNHKA NPBCTEH OT
AOJHaTa CTPaHa Ha Kanaka.

TpyaHo oTBapsHe Ha
Kanaka.

B TeHAXepaTa MMa OCTaTbyHO
HanAraHe.

OcBobogeTe HaNsAraHeTo, KaTo 3aBbPTUTE KnanaHa
3a OrpaHNyYaBaHe Ha HaNAraHeTo B NO3NLKA
,OCBOOOXAaBaHe Ha HanAraHeTo"

OT Kanaka n3nusa
napa.

lonamoTo YNNbTHEHNE Ha
Kanaka He e NoCTaBeHo.

MNocTaBeTe yNnnbTHEHMETO Ha Kanaka.

YnnbTHeHMeTOo Ha Kanaka e
npeKaneHo 3aMbpCeHO.

Mouncrete YNIbTHEHMETO Ha Kanaka.

KanakbT He e 3aKkntoueH

3aknoueTe Kanaka.

OT nnaBawmA Knanax
n3nusa napa.

YnnbTHEHNeTO Ha nnasalwma
KnanaH e 3aMbpCeHO.

MouncTeTte mankoTo ynabTHEHME Ha nnasawma
KnanaH.

E Cbo6pazeHo ¢ OKoNHaTa cpefia U3XBbpnsHe. MoxeTe 1a NTOMOrHeTe Aa 3aluUTM OKOJHaTa
cpepa! MNomHerte, ue TpsAGBa Aa cna3gaTte MeCTHUTE pasnopeabu: Mpeaasalite HepaboTewwoTo
= efleKTPUYECKO 060PYABAHE B CMELMANHO NPeAHa3HAueHNTE 3a LIeNTa LIEHTPOBE.
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MANUEL D’'INSTRUCTIONS

INSTRUCTIONS DE

SECURITE IMPORTANTES

La sécurité des appareils électriques FIRST

Austria est conforme aux directives techniques

reconnues et aux réglementations légales en

matiére de sécurité. Cependant, il faut que tout
utilisateur de I'appareil respecte les consignes de
sécurité suivantes :

« Lisez attentivement ces instructions avant
d'utiliser cet appareil pour la premiére fois et
les conserver pour toute référence future.

+ Ce produit na pas été concu pour d'autres
utilisations que celles spécifiées dans ce
manuel.

« Avant de brancher I'appareil a I'alimentation
électrique, vérifiez si la tension indiquée sur
I'appareil correspond a celle du secteur dans
votre maison. Si ce n'est pas le cas, contactez
votre revendeur et n'utilisez pas I'appareil.

« Sil'appareil est mis a la terre (classe de

protection ), la prise secteur et toute rallonge a

laquelle elle est connectée doivent également
étre mises a la terre.

« Ne laissez pas le cordon pendre au-dessus du
bord d'une table ou d'un comptoir. Ne laissez
pas le cordon toucher les surfaces chaudes.

«  Nutilisez ou ne placez aucune partie de
cet appareil sur une surface chaude ou a
sa proximité (comme un braleur a gaz ou
électrique ou un four chauffé).

« Assurez-vous que I'appareil est utilisé sur une
surface ferme et plane hors de portée des
enfants, ce qui évitera tout renversement,
dommage ou blessure.

« Inspectez et nettoyez la soupape de limitation
de pression et la soupape a flotteur avant
utilisation.

« Ne portez pas l'autocuiseur en le tenant par
la poignée du couvercle. Utilisez plutot les
poignées qui se trouvent sur le coté.

+ Pour éviter tout risque électrique, ne plongez
pas cet appareil ou ce cordon dans un liquide.

«  Nutilisez pas I'appareil ou le cordon
d’alimentation s'ils présentent des signes de
dommages ! Ramenez le produit a un centre

de service agréé et qualifié pour inspection ou

réparation.
« N'utilisez pas l'appareil a vide.
+ N'essayez jamais de brancher ou de

débrancher I'appareil avec les mains mouillées

ou les pieds dans I'eau.

« Cetappareil n'est destiné qu'a un usage
domestique, ne l'utilisez pas dans le
commerce.
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N'utilisez pas cet appareil a I'extérieur.

Ne laissez jamais I'appareil en cours de
fonctionnement sans surveillance.

Evitez tout contact avec la vapeur chaude
pendant ou juste aprés I'utilisation. Risque de
bralure !

L'appareil devient chaud lorsqu'il est utilisé.
Ainsi, il ne faut pas toucher les parties chaudes.
N'essayez pas d’ouvrir le couvercle lorsque la
soupape a flotteur est en position relevée. Cela
indique que de la pression est encore présente
dans le pot.

Soyez particulierement attentif lors de
déplacement d'ustensiles contenant des
liquides chauds.

Débranchez toujours I'appareil aprés
utilisation, avant tout nettoyage et en cas de
dysfonctionnement.

Tant que I'appareil est chaud, il doit étre
surveillé, méme s'il n'est pas branché. Attendez
que l'appareil soit complétement froid avant
de le nettoyer/ranger.

Lors du débranchement de I'appareil, ne tirez
pas sur le cordon mais plutét sur la prise.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de
8 ans et plus, et par des personnes ayant une
incapacité physique, sensorielle ou mentale,
ou manquant d'expérience ou de connaissance
si elles sont supervisées ou instruites sur
I'usage de I'appareil en sécurité et si elles
comprennent les dangers impliqués. Ne laissez
pas les enfants jouer avec cet appareil. Cet
appareil ne doit pas étre nettoyé et entretenu
par des enfants de moins de 8 ans, a moins
qu'ils ne soient sur surveillance. Gardez
I'appareil et son cordon hors de portée des
enfants 4gés de moins de 8 ans.

Nous déclinons toute responsabilité de tout
dommage pouvant se produire si l'appareil est
utilisé a des fins autres que celles prévues ou
s'il est utilisé de maniére inappropriée.

Les réparations et autres travaux effectués sur
I'appareil ne doivent étre effectués que par du
personnel spécialisé agréé !

DESCRIPTION : (Fig. I)
COUVERCLE

1
2
3
4
5

. Joint de couvercle (intérieur)

. Protection anti-colmatage (intérieur)
. Soupape a flotteur

. Soupape de limitation de pression

. Poignée du couvercle

POT INTERIEUR

6

. Pot intérieur

FRANCAIS



FRANCAIS

UNITE PRINCIPALE
7. Poignée de transport
8. Panneau de commande

PANNEAU DE COMMANDE (Fig. Il)

A Programmes prédéfinis - Les programmes
marqués d'un * ont un niveau de pression
réglable.

B Icone Muet - Activez/désactivez le bip en
maintenant le bouton [Warm/Cancel] enfoncé
pendant environ 6 secondes.

C lcone Chauffage - Est affiché pendant le
chauffage.

D Icone Démarrage différé - Est affiché
lorsqu’'un démarrage différé a été défini.

E lcone Température - Est affiché pendant le
réglage de la température pour la fonction de
cuisson « Sous Vide ».

F Affichage de la Durée - (Heures : Minutes)

G Indicateur de niveau de pression - Affiche
le niveau de pression sélectionné pour des
programmes spécifiques (*). (Faible, Moyen,
Elevé)

H Etat de fonctionnement - Affiche I'état de
fonctionnement actuel (Préchauffage, Cuisson,
Maintenir chaud)

I Bouton de niveau de pression - Appuyez
pour sélectionner le niveau de pression pour
des programmes spécifiques (*). (Faible,
Moyen, Elevé)

J Bouton de démarrage différé - Appuyez pour
régler une heure de démarrage différé. Réglez
I'heure avec le bouton de commande. (00:30 -
24:00)

K Bouton de commande - Tournez pour régler
les paramétres, appuyez pour démarrer le
programme.

P Bouton Durée/Temp - Appuyez pour régler
la température/la durée pour l'option « Sous
Vide ». Réglez les valeurs a I'aide du bouton de
commande.

M Bouton Warm/Cancel - Appuyez pour
démarrer la fonction Maintenir chaud ou pour
annuler tout programme en cours.

SOUPAPE DE LIMITATION DE PRESSION :

Maintenir la pression

(37— Libérer la pression
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AVANT LA PREMIERE UTILISATION

Avant d'utiliser 'appareil pour la premiére fois,
nettoyez le pot intérieur, la partie intérieure du
couvercle et tous les accessoires inclus avec un
chiffon humide et un détergent doux. Rincez-les
et séchez-les ensuite.

UTILISATION

Retrait du couvercle : (Fig. IIl)

Saisissez le couvercle par la poignée et tournez-
le dans le sens horaire pour le déverrouiller.
Soulevez délicatement le couvercle pour l'ouvrir.

Fixation du couvercle : (Fig. IV)

Placez le couvercle sur l'autocuiseur - vous devrez
peut-étre repositionner le couvercle pour qu'il
s'adapte correctement. Tournez-le ensuite dans le
sens antihoraire pour le verrouiller en place.

CUISSON :

1. Ouvrez le couvercle et placez la nourriture et le
liquide dans le pot intérieur conformément a
votre recette. Assurez-vous de remplir le pot au
moins jusqu’a la marque 1/5 mais ne dépassez
jamais la limite de 4/5. Si vous préparez des
aliments qui gonflent pendant la cuisson, tels
que des haricots ou du riz, ne remplissez pas le
pot au-dela de la marque 3/5.

2. Vous devez fermer le couvercle, sauf si vous
utilisez le programme « Sauté ». Vous devez
vérifier que l'extérieur du pot intérieur et
le joint du couvercle sont propres avant de
fermer le couvercle.

3. Assurez-vous que la soupape de limitation
de pression (4) est correctement fixée et
que la soupape a flotteur (3) est en position
basse. Placez la soupape de limitation de
pression en position « Maintenir la pression
» ou « Libérer la pression » en fonction du
programme sélectionné. (Consultez le tableau
« PROGRAMMES DE CUISSON PREDEFINIS »
pour plus de détails)

4. Branchez le cordon d'alimentation a
I'alimentation secteur. Le panneau de
commande affichera « 0000 ».

5. Sélectionnez le programme de cuisson
souhaité en appuyant sur le bouton
correspondant. L'affichage de la durée
clignotera. Réglez le temps de cuisson souhaité
en tournant le bouton de commande. Appuyez
sur le bouton pour démarrer le programme.

6. Une fois le temps de cuisson terminé,
l'autocuiseur émet un bip et passe
automatiquement en mode « Maintenir
chaud ». Ce mode est congu pour garder les
aliments chaud jusqu’a ce que vous soyez prét

a libérer la pression et a retirer les aliments
du pot. Le mode « Maintenir chaud » peut
rester actif jusqu'a 24 heures. Cependant, pour
de meilleurs résultats, il est recommandé de
retirer les aliments dans les 6 heures apres la
fin de la cuisson.

7. Appuyez sur le bouton [Warm/Cancel] pour
quitter le mode « Maintenir chaud » ou annuler
tout programme en cours.

Remarque : Pour les programmes qui
effectuent une cuisson sous pression, le temps
de cuisson réglé ne démarrera pas tant que la
niveau de pression suffisant n'est pas atteint

au préchauffage. Une fois ce niveau atteint, la
soupape a flotteur (3) se souléve et le compte a
rebours de la minuterie démarrera.

Libération de la pression apres la cuisson :
Apreés la cuisson et 'annulation du mode «
Maintenir chaud », la pression dans la pot doit
d'abord étre libérée avant de pouvoir retirer le
couvercle.

AVERTISSEMENT : N'essayez jamais de forcer
l'ouverture du couvercle. Si le couvercle ne s'ouvre
pas facilement, cela signifie que de la pression

est encore présente a l'intérieur du pot. Celle-ci
doit étre libérée avant que le couvercle ne puisse
étre ouvert. Le couvercle peut étre ouvert en
toute sécurité lorsque la soupape a flotteur est en
position basse.

La libération de la pression peut étre effectuée de
deux fagons :
- Libération naturelle - Aprés avoir annulé
le mode « Maintenir chaud », I'autocuiseur
refroidit et la pression interne diminue
lentement. Ce processus prend plusieurs
minutes (généralement entre 10 et 60 minutes)
en fonction de la quantité d’aliments dans
I'autocuiseur.
« Libération rapide - Cette méthode permet
de libérer la pression en peu de temps en
tournant la soupape de limitation de pression
sur la position « Libérer la pression ».
De la vapeur chaude commencera
immédiatement a s'échapper des évents.
Faites attention a ne pas vous bruler ! Nous
vous recommandons de couvrir votre main
avec un torchon lorsque vous procédez ainsi.

A mesure que la pression est libérée, la soupape a
flotteur (3) commence a descendre. Une fois que
celle-ci est en position basse, le couvercle peut
étre ouvert en toute sécurité.

Conseil : Nous recommandons d'utiliser la
méthode de « Libération naturelle » pour les
aliments a forte teneur en liquide ou en amidon,
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car la méthode de « Libération rapide » est
susceptible de provoquer des éclaboussures lors
de la libération de la pression et d'obstruer la
soupape de limitation de pression.

MINUTERIE DE DEMARRAGE DIFFERE :

1. Vous pouvez différer le début de la cuisson en
définissant un délai en suivant les instructions
ci-dessous :

2. Premiérement, sélectionnez un programme
de cuisson et réglez votre temps de cuisson/
niveau de pression préféré.

3. Apreés cela, appuyez sur le bouton [Delay Time]
et réglez le délai avant démarrage en tournant
le bouton de commande. (00:30 - 24:00 par
tranche de 30 min)

4. Appuyez sur le bouton de commande pour
démarrer. L'écran affiche le délai avant
démarrage que vous avez défini et initiera le
compte a rebours. Une fois le délai écoulé,
l'autocuiseur démarrera le processus de
cuisson.

Remarque : La fonction de démarrage différé
n'est pas disponible pour les programmes
« Bake », « Saute » et « Yoghurt »

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Un nettoyage et un entretien réguliers sont

essentiels pour garantir une utilisation stre et

efficace du produit.

- Débranchez toujours I'appareil du secteur et
laissez-le refroidir avant de le nettoyer.

+ Ne plongez jamais I'appareil ou le cordon
d’alimentation dans I'eau. Ne laissez pas de
piéces électriques entrer en contact avec
I'humidité.

- Frottez le corps de I'autocuiseur avec un
chiffon doux et humide.

+ Retirez le couvercle et sortez le pot intérieur.
Lavez le pot intérieur avec un détergent doux
et un chiffon doux.

+ Lavez soigneusement l'intérieur du couvercle,
y compris le joint du couvercle, la soupape de
limitation de pression, la soupape a flotteur
et la protection anti-colmatage apres chaque
utilisation.

+ Un petit réservoir de condensat se trouve
a l'arriére de I'appareil. Sortez-le et lavez-le
soigneusement. Remettez-le ensuite en place.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

FRANCAIS
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PROGRAMMES DE CUISSON PREDEFINIS :
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Riz (Rice) 12min | 8-16min | 125-145°C | Oui | Maintenir la | Utilisez la méthode de libération rapide
pression pour le riz blanc aprés la cuisson.
Viande/Rago(t | 35min | 20-45min| 155-160°C | Oui | Maintenir la | Des temps de cuisson plus longs
(Meat/Stew) pression donnent une texture de viande plus
tendre.
Haricots/Chili | 30 min | 20-40 min | 155-160°C | Oui | Maintenir la [ Pour tous les types de haricots et de
(Bean/Chili) pression pois.
Vapeur (Steam) | 10 min | 3-20 min | 155-160°C | Oui | Maintenir la | Vous devez ajouter de l'eau pour la
pression cuisson a la vapeur.
Mise en 40 min | 1-60 min | 155-160°C | Oui | Maintenir la | Aprés cuisson et refroidissement,
conserve pression sceller les aliments dans une bouteille
(Canning) séche.
Cuissonsous | 2min | 1-99min | 155-160°C | Oui | Maintenir la | Vous devez ajouter de I'eau pour la
pression pression cuisson. Ajustez le temps de cuisson
(Pressure Cook) selon la recette.
Sous Vide 3h 1-10h 60°C Oui | Libérerla | Cuisson des aliments dans un sac
(Sous Vide) 25-90°C pression sous vide a basse température. La
$'| bl température est réglable (25-90°C). Cuit
(réglable) sans pression.
Cuissonlente |4h 3-6h 93-96°C Oui | Libérerla | Utiliser comme une mijoteuse
(Slow Cook) pression standard. Cuit sans pression.
Yaourt 8h 6-10h 38-40°C Oui |Libérerla | Utiliser comme une yaourtiére
(Yoghurt) pression standard. Cuit sans pression.
Saute (Saute) [ 25min | 20-40 min | 155-160°C | Non |- Ne fixez pas le couvercle pendant
I'utilisation du programme « Sauté ».
Cuit sans pression.
Cuisson (au 30min | 25-50 min| 125-140°C | Oui | Libérerla | Ajustezle temps de cuisson selon la
four) (Bake) pression recette. Cuit sans pression.
Stérilisation 20min | 1 min- 103-105°C | Oui |Libérerla | Stérilise tous types de bocaux.
(Sterilize) 4h pression
Chaud/Annuler| - - 65-75°C Oui |Libérerla | Fonction Maintenir chaud. Aucune
(Warm/Cancel) pression durée ne peut étre définie. Fonctionne

jusqu’a 24 heures si la fonction n'est
pas annulée manuellement. Tous les
programmes sauf Yaourt, Sous Vide et
Stérilisation passent automatiquement
en mode « Maintenir chaud » une fois la
cuisson terminée.
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DEPANNAGE

Probléme

Cause possible

Solution possible

Le couvercle est difficile a
fermer.

Le grand joint du couvercle est
mal installé.

Assurez-vous que le joint de couvercle est
bien positionné et maintenue en place par

la bague métallique située sous le couvercle.

Le couvercle est difficile
aouvrir.

De la pression est encore présente
al'intérieur de 'autocuiseur.

Libérez la pression en tournant la soupape
de limitation de pression sur la position «
Libérer la pression ».

De la vapeur s'échappe du
couvercle.

Le grand joint du couvercle n'est
pas présent.

Installez le joint de couvercle.

Le joint de couvercle est
excessivement sale.

Nettoyez le joint de couvercle.

Le couvercle n'est pas verrouillé

Verrouillez le couvercle.

De la vapeur s'échappe de
la soupape a flotteur.

Le joint de la soupape a flotteur
est sale.

Nettoyez le joint de la soupape a flotteur.

E Mise au rebut dans le respect de I'environnement. VVous pouvez contribuer a protéger
I'environnement ! Il faut respecter les réglementations locales. La mise en rebut de votre appareil
mmm électrique usagé doit se faire dans un centre approprié de traitement des déchets.
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YKPAIHCbKA

IHCTPYKLIA 3 EKCMTYATALIT

BAXXHU UHCTPYKLUNA

3A BE3OMACHOCT

Be3onacHOCTTa Ha enekTpuyecknTe ypeamn

oT FIRST Austria otroBaps Ha npusHaTtuTe
TEXHUYECKN AUPEKTVBI U I0PUSNYECKN
pa3snopenbu 3a 6e3onacHoCT. Bbnpeku ToBa, Bue
1 OCTaHanuTe NoTpebuteny Ha ypefa Tpabea fa
crasBate cnefH/UTe UHCTPYKLUMK 33 6e30MnacHOCT:

YBaxKHO NpouuTaiiTe Lo iIHCTPYKLilo nepen
TUM, AK BUKOPUCTOBYBATU Liei NPUCTpin
BrepLue Ta 36epexiTb iii ANA BUKOPNCTaHHA B
ManbyTHbOMY.

Llei npunag He npri3HaYeHO ANA XOJHUX
iHLWWIA Uine BUKOPUCTAHHA, KPiM 3a3HaueHnxX
Y Ll iHCTPYKLil.

Mepw HiX NigkntoyaTy Npunag Ao gxepena
XKUBNEHHSA, NepeKoHanTecs, Lo BKa3aHa

Ha HbOMY Hanpyra BianoBiga€ Hanpysi B
[OMaLLHil eneKTpomepexi. AKLLO Lie He Tak,
3B'AXITbCA 3 AUNEPOM | He BUKOPUCTOBYWTE
npwnag.

AKLWo Npunag 3a3emneHnin (Knac 3axucty

1), po3eTka Ta 6yab-AKi NOAOBXYBaui, Lo
BMKOPUCTOBYIOTbCA PA3OM i3 HUM, MaloTb
TaKoX OYTW 3a3emneHi.

CnigkyiTe 3a TUM, LLOG WHYP XUBNEHHA He
3BMCaB 3 Kpato CTona un cTinbHuui. CnigkyiiTe
3a TUM, WO6 LWHYP He TOPKABCA rapAumx
NMOBEPXOHb.

He ekcnnyaTynTe Ta He BCTaHOBAIONTE
MO[HY YaCTUHY LibOro npunagy Ha rapaumnx
noBepxHAX abo 6ina HMX (AK-OT ra3oBux

Um eneKkTprUYHNX KOHHOPOK abo HarpiToi
DYXOBKM).

CnigkyiTe 3a TUM, L6 Npunag
BMKOPUCTOBYBABCA Ha TBEPAiN i PiBHIN
NoBepXHi B HEJOCTYNMHOMY AnA AiTen micyj;
Lie AO3BONUTB 3aM06irT nepeKknpaHHio i
YHUKHYTW NOLWKOAXEHb ab0 TpaBM.

Mepepn BUKOPUCTaHHAM OrNIAHBTE Ta MOYUCTITb
KnlanaH o6MeXeHHs TUCKY Ta MomnIaBKoOBUN
KnanaH.

He nepeHocbTe cKOpoBapKy, TPMMaloum

3a PYUKy Ha KpuLLi. 3aMiCTb LibOro
BUKOPUWCTOBYITE PYYKU, PO3TaLLIOBaHi 360KY.
[InA 3aXuCTY Bifi ypaXKeHHA enekTPUYHUM
CTPYMOM He 3aHypioiiTe npunag abo WHyp
KVBNEHHA B XXOAHY PianHY.

AKWo npunag abo WHYpP XUBNEHHs Ma€ 03HAKM
MOLIKOAXEHHSA, He eKcnuyaTynTe npunag!
3BepHITbCA B aBTOPK30BaHWiA | KBanidikoBaHUM
CEePBICHWIN LLeHTP ANA ornagy N PeMoHTYy
BUPOOY.
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He ekcnnyartyiite nopoxHin npunag.

Hikonu He nigkntoyariTe Ta He BigKnoyanTe
Lieil NPUCTPIN Bif eneKTPUUYHOI po3eTKn
BONOTMMMY pyKamu, abo, Konu BaLli HOru
3HaxXofATbCA y BOf.

Llen npunag npusHaveHnin nuwe

ANA NobyTOBOro BUKOPUCTaHHSA. He
BVUKOPUCTOBYMTE NOro B KOMEPLINHUX LinAx.
He BrKopucToByiTe Liei npunafg nosa mexamu
NPUMILLEHHSA.

He 3anuwaiite ueit npucTpin 6e3 Harnagy,
KON BiH Npaytoe.

YHVKalTe KOHTaKTYy 3 rapA4YvmM Napom nig yac
abo Bigpa3y nicna BapiHHA. PU3nK OTpUMaHHsA
onikis!

Llen npucTpin HarpiBaeTbca Nig Yac
BUKOpPUCTaHHA. Tomy byabTe 06epesHi, Wob He
TOpKaTMCA [0 rapAYvx aetanei.

He HamarawTecb BiIKpUTY KPULLKY, AKLIO
nonnaskoBWI KNanaH y BePXHbOMY
nonoxexHi. Lle BKa3ye Ha TUCK BcepeanHi
Ka3aHKy.

MNepemiwatoun npunag i3 rapayoto pignHoto,
cnif BTV Hag3BMYaliHO 06ePEXHO.

3aBxau BigKNouanTe el NnpucTpii Big
eNeKTPUYHOT PO3ETKM NiCNA BUKOPUCTAHHSA,
UMLEHHA Ta y pa3i HeCrnpaBHOCTI.

HarnaganTe 3a rapAYnM NPUCTPOEM HaBiTb
TOAI, KONU BiH He NiAKNoYeHni Ao axepena
>KUBNeHHs. [laiiTe NpnUCTPOIo NOBHICTIO
OXOJIOHYTW, NEPEeR TVM K YACTUTK oro abo
CTaBWTMW Ha 36epiraHHA.

He TArHITb 3a WHYP XWUBNEHHA; ANA
BiIKNIOYEHHA NPUCTPOLIO Bif eNEeKTPUYHOT
PO3ETKM TATHITb 3@ WTENCENbHY BUIIKY.

Lium nprucTpoem MoxyTb KOpUCTyBaTUCA

LTV BIKOM Bifi 8 pOKiB, a TaKOX 0CObM 3
0BMeXeHNMM Gi3UYHUMMU, CEHCOPHUMU YK
po3ymoBUMM 3[i6HOCTAMY abo 3 BiACYTHICTIO
[OCBIAY Ta 3HaHb, AKLIO BOHW NepebyBaloTb
nig HarnAAoM, abo iX MPOiIHCTPYKTOBaHO
Lof0 6e3neyHOro BUKOPUCTAHHA MPUCTPOLO,
i BOHW PO3yMiloTb MOTEHLiliHI Hebe3neKu.

He po3sonainTe aitam 6aBUTUCD i3 UMM
NpUCTPOEM. [liT MOXYTb BUKOHYBATH
OUNLLEHHSA 1 TEXHIYHE 06CNYroByBaHHA
npwnagy, nuie AKLWO iM BUNOBHUNOCA 8 POKIB
i BOHM NepebyBaloTb Nif HarNALOM AOPOCNX.
TpymaiiTe NpUCTPIli Ta NOrO LHYP XMBMIEHHA B
MicLji, HefOCTYNMHOMY ANA AiTel, MONOALINX 3a
8 pokis.

Mwu He Hecemo BignoOBifanbHICTb 3a 6yaAb-

AKi NMOLUKOAMXEHHS, O BUHWUKN BHACNifOK
HeLinboBOro abo HenpaBWIbHOTO
BUKOPWCTaHHA LibOro NprCTpolo.

PeMOHTHi 1 iHWi po60Ty 3 NpUNaAOM MOXYTb
BMKOHYBATV NiLLE aBTOPU30BaHI TEXHIYHI
cneuianictu!

ONMUC: (Puc. 1)
KPULLKA

b wNn =

. YwinbHioBanbHe KinbLe KpULLKK (3cepeuHm)
. 3axuUcT Bif 3aCMiYeHHs (3cepeanHm)

. MonnaBkoBwMIn KnanaH

. KnanaH obmexeHHA TUcKy

. Pyuka Ha Kpuwwi

BHYTPILLHIA KASAHOK

6.

BHyTpilwHin Ka3zaHOK

roONIOBHUM BNOK

7.
8.

Pyuka gna nepeHeceHHA
MaHenb KepyBaHHA

MAHEJIb KEPYBAHHSA: (Puc. Il)
A TonepeaHbo BcTaHOBAEHI Nporpamu

- Nporpamu 3 No3Haukoo * matoTb
perynboBaHuii piBeHb TUCKY.

3Ha4oK «6es3 3ByKy» - BumuKaiite abo
BMUKaNTe 3ByKOBUI CUrHAN, yTPUMYLOUN
kHonKy [Warm/Cancel] npn6nn3Ho 6 cekyHg,.
3HauoK HarpiBaHHA — BigobpaxaeTbcs nig
yac HarpiBaHHs.

3HauoK BigKnageHoro 3anycky —
BifobparkaeTbcs Konu 3ajaHo BigKnageHuia
3anyck.

3Ha4yoK Temnepartypm - Bigobpaxaetbca,
KON BCTAaHOBNIEHO TemnepaTypy Ana GyHKLii
NPUroTyBaHHA «Cy-Bif.

Bigo6paxkeHHs Yacy - (roauHM: XBUAVHN)
IHaVKaTOp piBHA TUCKY — [ToKa3ye BUGpaHuii
piBEHb TUCKY ANA NeBHUX nporpam (¥).
(HU3bKWIA, CepefHil, BUCOKWIA)

Po6ouuii ctaH - [okasye noTouHni pobounin
CTaH (pos3irpiB, roTyBaHHs, NiATPUMYBaHHA B
Tensomy cTaHi)

KHonka piBHA TucKy — HaTtncKaiiTe, o6

BUOPATL piBeHb TUCKY 418 NeBHUX nporpam (¥).

(HU3bKWIA, CepefHil, BUCOKWIA)
KHonkKa 4acy 3aTpumkm — Hatuckante,
106 BCTAHOBUTU Yac BiAKNaaeHoro 3anycky.

BcTaHoBnIONMTE Yac 3a AONOMOroI0 perynatopa.

(00:30-24:00)

Perynatop - Ob6epraiiTe AnA HanawTyBaHHs,
HaTUCHITb N4 3aMycKy Nporpamu.

KHonka yacy/Temnepatypu - HaTucHiTb,
06 BCTaHOBUTM TeMnepaTypy/Jyac ans
pexumy «Cy-Bif». BctaHOBMIONTE 3HAUEHHSA 32
AOMOMOTroIo perynaropa.

KHonka niaTpmmyBaHHA Temnepatypu/
cKacyBaHHA — HaTucHiTb, o6 3anyctnti
bYHKLUiA NigTPYMYBaHHSA B TEMNIoMy CTaHi abo
cKacyBaTu Oyab-AKy 3anyLueHy nporpamy.
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KNAMNAH OBMEXEHHA TUCKY:

MigTpMMaHHA TUCKY

(47— CknpanHa Tucky

NEPEA NEPLLIUAM BUKOPUCTAHHAM
Mepepn nouaTKOM BUKOPVCTaHHA Npunagy
MOYNCTITb CEPBETKOIO, 3MOYEHOIO Y Clabkomy
PO34MHi MUIAHOTO 3aCO0Y, BHYTPILLHIN Ka3aHOK,

BHYTPILUHI NOBEPXHi KPULLIKM Ta yce Npunagas, Wwo

nopaetbeA. MNoTiM CNONOCHITb | BUTPITb HAacyxo.

EKCNNYATALIA

3HimaHHA KpuwKu: (Puc. Il)

BizbMmiTbCsA 3a pyuKy KpULLKKM Ta 0bepTaliTe 3a
FOAVHHIKOBOIO CTPINKOI0, Wob po3650KyBaTy.
O6epeXxHO MigHIMITb KPULLKY, Wo6 BigKPUTW.

BcraHoBneHHsa KpuwKu: (Puc. IV)

MoKnagiTb KPULWKY Ha CKOPOBapKY — ANA
HaNeXXHOro BCTaHOB/EHHS ii, MOX/NBO,
[OBeAeTbCA TPOXM NocyHyTw. MoTiMm obepTaiite

NPOTU FOANHHUKOBOI CTPINKY, LWo6 3adikcyBaTu.

FOTYBAHHA:
1. BigkpuiiTe KpULLKY, NOKNAAITb Y BHYTPILLHIN
Ka3aHOoK iy Ta pigvHy 3rigHO peLenTy.

MpocnigkyiTe, Wo6 Ka3aHOK 6yB 3aNOBHEHWI

NpViHaiMHi 0 No3Haykm 1/5, ane He BuLLe

no3Haykm 4/5. AKLO B/ roTyBaTUMETe iy, AKa
36iNbLUy€eTbCA B 06'€MI Nifj Yac roTyBaHHs, AK-

OT KBACOJIIO U PUC, HE 3aMOBHIONTE Ka3aHOK
BULLE MO3HAYKNM 3/5.

2. AKWO TiNbKK BN HE BUKOPUCTOBYETE Nporpamy
«MacepyBaHHA», KPULLKY CNig 3akpuTu. MepL

Hi’K 3aKpMBaTW KPULLKY, NepeKoHanTeCh, Wo

30BHILLHI NOBEPXHi BHYTPILUHbOrO Ka3aHKka Ta

yuwinbHOBaNbHe KinbLe KPULIKN YNCTI.

3. lNepeKoHalTech, WO KnanaH 06MeXeHHs
TUCKY (4) BCTAHOBNEHO HaNeXHUM YNHOM i
Lo MonnaBKoBWMI KnanaH (3) nepebysac B
HUXHbOMY NONOXKEHHI. YCTaHOBITb KnanaH

0OMEXEHHS TUCKY B MONOXeHHs «[iaTpuMaHHs
TUCKY» @60 «CKMAAHHA TUCKY», BifNOBIAHO A0

BUbpaHoi nporpamu. (JoknagHiwe AnBiTbCA
B Tabnuui «MOMEPEAHbO BCTAHOBJIEHI
MPOrPAMU TOTYBAHHA»)

4. YBIMKHITb WUHYP >K1BNEHHA B po3eTKy. Ha
naHeni kepyBaHHA 3'ABUTbCA «0000».

5. Bnbepitb NOTPiOHY Nporpamy rotyBaHHs,
HaTVCKaloum BignoBigHy KHOMKY.
BifobpaxeHHs yacy 6nmmatme. YCTaHOBITb
NoTPiGHMIN Yac roTyBaHHs, obepTaoun
perynaTop, a Tofi HaTUCHITb perynaTop, Wwob
3anycTuTy Nporpamy.

YKPAIHCbKA
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6. Konu yac rotyBaHHA CnavBe, CKOPOBapKa
rofacTb 3ByKOBWI CUTHaN i1 aBTOMaTn4He
NePEMKHETbCS B PEXIM «MiATPUMYBaHHS B
Tennomy cTaHi». Lieit pexum nigrprumye ixy
B TEMJIOMY CTaHi, MOKU B/ He byaeTe roTosi
CKMHYTMN TUCK Ta BUAHATK XKy 3 Ka3aHKa.
Pexum «nigTpyMyBaHH#A B TEMNIOMY CTaHi»
MOXe npautoBaTty Ao 24 roguH. Npote ana
HalKpaLloro pesynbTaTy PeKOMeHAYETbCA
AicTaBaTy XKy He ni3Hille HiX 3a 6 roavH nicna
3aBepLUEHHA rOTyBaHHA.

7. HatucHitb kHonky [Warm/Cancel], wo6 suitti 3
pexumy «nigTPYMyBaHHA B TEMIOMY CTaHi» a0
cKacyBaTun byab-AKy 3anyLieHy nporpamy.

Mpumirtka: [Jna nporpam, Lo BUKOPUCTOBYIOTb

TUCK, 3BOPOTHWI BifJ1iK yCTaHOBNEHOTO

Yacy roTyBaHHs He MOYNHATUMETbCA, JOKM

3a JONOMOTOI0 PeXMMy po3irpiBy He byae

3abe3neyeHo JocCTaTHIN TUcK. LLloHo ue

CTaHeTbCs, MONNAaBKOBMIA KnanaH (3) nigHimaeTbcs

i NOYMHAETbCA 3BOPOTHIN BifANiK Yacy roTyBaHHs.

CKUAAHHA TUCKY NICNA FTOTYBAHHA:
lMepLu HiXK 3HIMATW KPULLKY NiCNA rOTYBaHHA i
CKMJAHHA PeXUMY «NiTPUMYBaHHA B TEMIIOMY
CTaHi», CKNHbTE TUCK Y Ka3aHKy.

NMONEPEAMEHHA: Hikonun He HamarawTecb
BILKPUTY KPULLKY CUNOIO. AKLLO He BAAETbCA
Nerko 3HATU KPULLKY, Lie O3HayYaE, WO BCepeuHi
Ka3aHKa Bce Le HaABHUI TUCK, AKNI CTif CKUHYTW.
KpuLuKy MoXHa 6e3neyHo BigKpuTy, Konu
NoMNaBKOBUIA KNanaH nepebyBae B HXKHbOMY
NONOXEHHI.

ICHyIOTb [1Ba CMNOCOOMW CKMZAHHA TUCKY:

- MpupopHe cknpanHa - lNicna ckacysaHHA
peXxunmy «niaTPUMYBaHHA B TENIOMY CTaHi»
CKopoBapKa OCTUra€ i TMCK BcepeamnHi
NoCTYMNoBO Naja€. 3anexHo Bif KinbKocTi ixiy
CKOpOBapLii e npoLec MoXe Tp1BaTu AKNINCb
yac (3a3Buuani Big 10 go 60 XBUNUH).

« LBuake ckupaHHa - Llen cnoci6 go3sonse
CKUHYTMN TUCK Y KOPOTKMIA Yac, MOBEPHYBLUN
KnanaH o6MeXeHHsA TUCKY B MONOXEHHSA
«CKMAaHHA TUCKY>.

3 BeHTUNALINHNX OTBOPIB OApa3y NovHe

BUXOAWTM rapsya napa. MunbHyiiTe, o6
He obnekTncb! ObepTaiTe pyKy KyXOHHUM
PYLLUHWKOM, KOJIM BUKOHYETE Lilo onepatdito.

Mig vac cknpaHHA TUCKY NOMNaBKOBUIA KNanaH

(3) nounHae onyckatuca. Konwu BiH 6yze B
HVKHBOMY MOJIOXKEHHI, KPULLIKY MOXHa 6e3neyHo
BigKpuBaTy.

Mopagpa: MpupoaHe CKnaaHHA peKOMEHYETbCA
3aCTOCOBYBATM Y pa3i roTyBaHHA iXi 3 BUCOKM
BMICTOM PiAiMHN ab0 KPOXManto, OCKiNbKM

Mif Yac WBMAKOTO CKMAAHHA TUCKY MOXNBE
p036pun3KyBaHHs Ta 3a6MBaHHA KnanaHa
06MEMNEHHSA THCKY.

TAUMEP BIAKNALEHOIO 3AMYCKY:

1. MoXHa BCTaHOBUTY 4ac 3aTPUMKW, Nicna
AKOrO PO3MOYHETbCA rOTYBaHHS, BUKOHABLL
HaBefeHi HUXYe IHCTPYKLii:

2. CnouaTKy BnbepiTb Nporpamy rotyBaHHs i
BCTaHOBITb MOTPIGHMIA Yac roTyBaHHA/piBeHb
TUCKY.

3. MoTtim HaTucHITb KHOMKY [Delay Time] Ta
BiAAperyrnioliTe yac 3aTpMMKK, obepTaroun
perynaTop. (00:30-24:00 i3 kpokom 30 XB)

4. HatucHitb perynatop and 3anycky. Ha gucnnei
Bi06Pa3nTbCA BCTAHOBIEHUIN BaMU Yac
3aTPUMKW, Ta MOYHETbCA 3BOPOTHUIA BifJTiK.
LLlonHo yac 3aTpMKmM cnanBee, CKopoBapKa
MOYHe roTyBaHHs.

MpumiTtka: Yac BifknageHoro 3anycky He
3acTOCOBHMI o nporpam “Bake’, “Saute”Ta
“Yoghurt”

OYUNILLEHHA N TEXHIYHE

OBC/IYTOBYBAHHA

PerynapHe unwieHHa i TexHiuHe 06cnyroByBaHHA

HeobxifHi AnA 6e3neyHoro Ta eGeKTUBHOIO

BUKOPUWCTaHHA BUPOOy.

+ [epep ouneHHAM npunagy 3aBxam
Bifj' €AHYyVITe 1OrO Bifi eneKTpomepexi i
[laBanTe NOMy OXONOHYTU.

+ Y KoAaHOMY pasi He 3aHyplonTe Npunag um
LUHYP XXUBNEHHA Y Bogy. He fo3sonsaitTe, wob
Ha eneKTPOHHI AeTani npunagy notpannana
BoJiora.

+ BignonipynTe Kopnyc ckopoBapku M'AKoL0
3N1erka 3BOJIOKEHOI0 CePBETKOI.

+ 3HIMITb KpULLIKY Ta AiCTaHbTe BHYTPILLHIN
Ka3aHoK. lMomuninTe BHYTPILLHI Ka3aHOK
M'AIKOIO CEPBETKOLO, 3MOUEHOI0 Y CllabKomy
MUIOYOMY 3aCO0i.

+ [icnA KOXHOro BUKOPUCTaHHA peTeNnbHO
MUIATE BHYTPILLHI NOBEPXHi KPULLKMW, BKITOYHO
3 YLWWiNbHIOBAJIbHUM KinbLieM, KnanaHom
0OMeXeHHs TUCKY, NOMN1IaBKOBMM K/lanaHoM Ta
3aXMCTOM Bif 3aCMiueHHA.

+ Y 3apHiii YacTvHi npunagy 3HaxoAMTbCA
HeBeNNYKNA KOHTeHep ANA KOHAEeHcaTy.
3HiMiTb 10ro Ta peTenbHO nomuiTe. MoTim
BCTaHOBITb Ha3ap.

TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKHN
220-240B < 50/60 'y - 1000 Bt

TEPMIH NPUBATHOCTI: HE OBMEXXEHUIA.

MONEPEAHbO BCTAHOBJIEHI MPOrPAMU rOTYBAHHA:
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Puc (Rice) 12x8 | 8-16xB 125-145°C | Tak | Migtpumanka | Micnsa rotyBaHHA 6inoro pucy
THCKY BUKOPUCTOBYITE LIBMAKE CKUAAHHA
TUCKY.
M’aco/pary 35x8 | 20-45x8 | 155-160°C | Tak | Migtpumana | Tonsaniwmii yac rotyBaHHA 3abe3neuye
(Meat/Stew) TUCKY 6inbLu M'AKY TEKCTYpYy M'Aca.
Keaconsa/ 30xB [ 20-40xB | 155-160°C |Tak | Nigtpumanna | [LnA BCiX TVNiB KBACOSi Ta FOPOLLKY.
nepeub ynni THCKY
(Bean/Chili)
Mapa (Steam) |[10x8 |3-20x8B 155-160°C | Tak | Migtpumanka | [InA roTyBaHHA Ha napi NnoTpibHO gogatu
THCKY BOAW.
KoHcepBauia | 40xs 1-60 xB 155-160°C | Tak | Migtpumakka | Micna roTyBaHHA 11 OXONOAMEHHA
(Canning) TUCKY 3arepmeTu3yiiTe XXy B CyXomy
KOHTeNHepi.
BapiHHA y 2x8B 1-99x8 155-160°C | Tak | Migtpumanta | [inA roTyBaHHA NOTPiIGHO AofaTyi BOAW.
cKkopoBapui THCKY BiaperynioiTe yac rotyBaHHA 3rigHo 3
(Pressure Cook) peLienTom.
Cy-Big (Sous 3r 1-10r 60°C Tak | Ckupaxxsa [oTyBaHHSA i y BaKyyMHOMY NakeTi 3a
Vide) 25-00°C TUCKY HM3bKOI TeMnepaTypu. Temnepatypy
i MOXHa perynioaTi (25-90°C). loTyBaHHA
(perynioerbea) 30iNCHIOETbCA 6€3 TUCKY.
MNosinbHe 4r 3-6r 93-96°C Tak | Ckupaxxsa BrikopucToByiiTe AK CTaHAAPTHY
roTyBaHHA TUCKY MynbTMBaPKy. [OTyBaHHA 34iNCHIOETbCA
(Slow Cook) 6e3 TUCKY.
Voryprt 8r 6-10T 38-40°C Tak | Ckupaxxa BrikopucToByiiTe AK CTaHAAPTHY
(Yoghurt) THCKY norypTHuLto. foTyBaHHA 34iNCHIOETbCA
6e3 TUCKY.
Saute (Saute) [25x8 | 20-40x8 | 155-160°C |Hi - He BCTaHOBNIOITE KPULLKY, KOMK
BUKOPUCTOBYETE Nporpamy
«MacepyBaHHsA». [0TyBaHHA
30iNCHIOETbCA 6€3 TUCKY.
Buniuka (Bake) | 30 xs 25-50xB | 125-140°C [Tak | CkupaHHa BiaperynioiTe yac rotyBaHHA 3rigHo 3
THCKY peuenTom. [OTyBaHHA 3AiICHIOETbCA 6e3
TUCKY.
Crepunisauia | 20xB | 1xB-4r [103-105°C |Tak | CkupaHHa Crepunisauin pisHOMaHiTHYX 6aHOK.
(Sterilize) TUCKY
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Tennuii ctan/ | - - 65-75°C Tak | Cknpanua OyHKUiA NiATPUMYBaHHA B Tennomy
CkacyBaHHA TUCKY CTaHi. Yac 3apaTtv He MoXHa. AKLWO
(Warm/Cancel) He CKacCyBaTy BpyuHy, NpaLjoBaTime
110 24 roauH. Yci nporpamu, okpim
«Morypt», «Cy-Big» Ta «CTepunisauis»,
nicnA 3aBepLUeHHA roTyBaHHA
aBTOMaTUYHO NepPemMmKaloTbCA B PEXIM
«MiATPUMYBaHHA B TEMNNOMY CTaHi».

YCYHEHHA HECMPABHOCTEN

Mpo6nema

MoxnmnBa npnunHa

MoxnuBe BupileHHA

Baxko 3akpuTn
KPUILLKY.

Benwke ywinbHioBanbHe KinbLe
BCTAHOBJIEHO HEMPABUIILHO.

MepekoHalnTech, Wo yuwinbHoBanbHe KinbLie
MOBHICTIO BCTAIO Ha MiCLie Ta yTPUMY€ETbCA
MeTaneBUM KinbLem, po3TalloBaHVM Mig
KPULLKOIO.

Baxko BigKpuTH
KPUILLKY.

BcepenyHi CKopoBapKm Be Le €
TUCK.

CKMHbTe TUCK, NepeBiBLIN KNanaH 06MeXeHHA
TUCKY Y NONOXeHHs «CKMAaHHA TUCKY>.

3-nig KpULKK
BUXOAWTb Napa.

Benuke ywinbHioBanbHe KinbLie He
BCTaHOBJIEHO.

YCTaHOBITb YLLifIbHIOBaNIbHE KiflbLie KPULLIKN.

YulinbHioBanbHe KifibLie KpULLKN
CUNbHO 3a6PyAHUNOCD.

MouncTiTb yWinbHIOBaNbHe KifibLie KPULLIKK.

Kpuiuka posbnokoBaHa

3ab6n0KyinTe KPULLKY.

3 nonnaBKkoBoOro
KrnanaHa BUXoAuTb
napa.

YwinbHoBanbHe Kinbue
nonnaBKoBOro KnanaHa
3a6pygHMNOCH.

MouncTiTb Mane ywinbHOBanbHe KinbLe
NnonnaBKoOBOroO KanaHa.

E BesneuHa yTunisauia Bu moxete gonomortu 3axuctuti goskinna! Jotpumyntecs micLieBrx

npasun yTunisauii: BigHeciTb Henpautooue enekTpuyHe obnagHaHHA y BiANOBIgHWIA LEHTp i3 ioro

m yTVNi3aLii.
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OAHTIEXZ XPHZHZ

THMANTIKEX OAHFIEZ AXOANEIAX

Y€ Bépata aoQANEIOG TWV NAEKTPIKWY OCUOKEUWV

g, n FIRST Austria tnpei TG avayvwplopéveg

TEXVIKEG 08NYiEG KAl TOUG VOUIKOUG KAVOVIOUOUG.

Q0T000, £0€i¢, KABWCE Kal Ol UTTOAOITTOL XPNOTEG

TNG CUOKEUNG, OPEINETE VA TNPEITE TIC TAPAKATW

odnyieg aopaheiag:

«  AofBdote mMPooeKTIKA TIC TapoUoEC 0dnyieg,
TIPIV XPNOIUOTIOIOETE TN CUOKEUN YIa TTPWTN
@OpPA Kal SlaTNPAOTE TIC YA HEANOVTIKN
avagopd.

+ Autd 1o TIPOIdV Sev £xel oXeSIAOTE yia AANEG
XPNOELC amnd ekeiveg mou kabopilovtal oto
mapov eyxelpidlo.

«  [potol cuVSEDETE TN GUOKEUN OTNV TTAPOXN
pevpatoc, BePaiwdeite Ot1 n Tdon mou
avaypd@eTal 0Tn CUOKEUN AVTIOTOLXEl OTNV
TAon SIKTUOU OTO OTIiTL 0aC. AlAYOPETIKA,
amevBuvBeite oTov MpounBeUTr 0ag Kat pn
XPNOIHOTIOIETE TN CUOKELN).

« EAv n ouokeun gival yelwpévn (kKAaon
mpootaociag |), n mpifa Toixou Kat kABe
TIPOEKTAON OTNV omoia ival ouvdedepévn
TIPEMEL EMIONG VA EivVal YEIWEVEG.

+ Mnv agrvete To KaAWSI0 va KpEUETal oTnV
AKpn KAToLaG EMEAveLag. Mnv a@rvete 1o
KAAWS10 va aKouuTTael BEpUEG EMPAVELEG.

«  Mnv A&erToupyeite Kat pnv TomoBeTeite kavéva
TUAMA AUTAG TNG CUOKEUNG EMAVW 1} KovTd
o€ onoladnmote Bepun) em@Avela (dmwg
KauoTAPaAg agpiou i peLUATOC i YOUPVOC).

+  BeBawwbeite 611 N cUOKEUR XpNolpomoLETAL

o€ o1aBepn Kat emimedn emeAavela pakptd and
maidid, woTe va amoTtparnei TuXOV avatpoTh TG

Kat {NUEG i TPAUUATIOUOL.

«  EmBewpriote kat kabBapiote tn faABida
e\éyyou migong kat tnv mMwTr BaiBida mpv
amnd tn xpnon.

«  Mnv petagépete T xUtpa and tn Aafn Tou
KammakioU. XpnoIMOTIOINOTE avT' autoU TIG
A\aBég oto mAdL.

« T va mpooTatevteite amod Tov Kivduvo

nAektpominéiag, unv Bubilete T cuokeun 1 To

kaAwdlo o€ omolodnmote vypPo.

« Edv n ouokeun i To kahwdlo Tpoodoaiag
epgavifouv onuadia Bopdc, unv
Ta xpnotpomnoleite! AmeubuvOeite o
e€ouo1060TNUEVO KEVTPO OEPPIC YIa
emOewpnoN 1 EMOKEUN).

« Mn xpnolponoleite Tn cuokewn otav givat
adeia.

« Mnv emyelpeite va ouvdEoeTe i va
OTOCUVOECETE T CUOKEUN E LYPA Xépla iy Ye
Ta méd1a 0ag OTO VEPO.
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H ouokeur mpoopileTal amoKAEIOTIKA yla
OLKIOKH, KN EMAYYEAUATIKE XPAON.

Mn XxpnolUOTOLEITE QUTH TN CUOKELH O€
£€WTEPIKOUG XWPOUG.

Mnv a@rveTe Tn CUOKEUR XWPIG EmTAPNoNn
Katd tn Aertoupyia.

ATTIOQUYETE TNV EMAPH PE TOV KAUTO ATUO KATA
™ SidpKela TG AetToupyiag Kat Auéowe JETA.
Kivéuvog eykavpatoc!

H ouokeun Bepuaivetal katd tn Sidpkela g
Aerroupyiag. Mpooéxete va pnv ayyiete Ta
Bepud onpeia TnG.

Mnv emXEIPrOETE Va AVOIEETE TO KATTAKI EVW
eivat aveBaopévn n mwtr BaABida. Autd
unodelkvUeL 6T1 e§akolouBei va undpyel mieon
oTnVv XuTpa.

Oa mpénel va gioTe 1810iTEPA TTPOCEKTIKOL OTAV
UETAPEPETE T CUOKEUH YEUATN Ue (€0TO VEPO.
AMOOUVOEETE TAVTA TN CUOKEUN amd v
TPoPodoaia PeUUATOG META a6 TN XPHoN,
TIptv amd Tov KaBapIoud Kal o€ TepImTwon
SuoAettoupyiag.

EmPAénete Tn ouokeun 600 gival {€0TH, OKOUN
kat av Sev gival ouvdedepévn otnv mpida.

A OTE TN GUOKEUN VA KPUWOEL TTANPWGS
TPOTOU TNV KABAPIOETE KAl TNV ATOONKEVOETE.
Mnv tpaBdte ameuBeiag To KaAwdio
TPoodoaiac. Tpafréte To @I¢ yia va
AMOCUVOECETE TN CUOKEUN amd TNV mOpoxn
pevUATOG.

H ouokeun pmopei va xpnotpomoinOei and
maudid nAiag amd 8 eTwv Kal Avw Kal and
ATOUA UE PEIWHEVEG OWUATIKEG, AloONTAPLEG

1 SlavonTIKEG IKAVOTNTEG A ENNEWPN eumElpiag
KAl yvwong, EpOoov UTApxeL EMBAEYN 1

Toug €xouv S0Bei 0Onyieg OXETIKA PE TNV
a0@AAr Xprion TNG CUCKEUNG Kal KATAVOOUV
TOUG OXETIKOUG KIvOUvoug. Ta maidid Sev
emrpénetal va maifouv pe T ocuokeun. Ot
£pyaocieg kabaplopou Kat ouvTrpnong dev
TIPETEL v EKTEAOUVTAIL OO TTAISIA, EKTOG AV
givat nAkiag amd 8 etwv Kat dvw Kal Bpiokovtal
uné emiPAen. AlaTnEEiTe TN CUCKELN Kal TO
KaAWS16 TN pakptd amd maidid nAkiag Katw
TWV 8 ETWV.

AnaMaocodéuaoTte amd kabe euBuvN yia {npiég
IOV EVOEXETAL VO TIPOKUYOUV EAV I CUOKEUN
XPNOIUOTIOIEITAL Y10 OKOTIOUG AANOUG EKTOG TWV
mpoopI{OUEVWV 1} OE TTEPIMTWON AKATAANNANG
XProng e,

O1 emMOKEVEG Kal AANEG EpYATiEG TTOU
EKTEAOUVTAL OTN CUCKEUN TIPETEL

Va TIpayHatonolouvTal povo amd
£€0U01000TNUEVO £EEIBIKEVUEVO TIPOCWTTIKO!
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NEPIFPA®H: (E. )

KANAKI

1. AakTUMOG OTEYAVOTOINONG KOTTOKIOU
(eowTepIKn MAELPA)

. MpooTateuTiké éuepadng (EoWTEPIKN TAEUPA)

. MwtA BaBida

. BaABida eAéyxou migong

5. AaPn kamakiou

EZQTEPIKOX KAAOX

6. Eowtepikoo kadoo

BAXZIKH MONAAA

7. Napn pHeETapopdg

8. Mivakag eéyxou

HwN

MINAKAX EAEFXOY: (E. 1)

A NMpoemMoyég mpoypappdatwy - Ta
TIPOYPAUMATA TTOU EMOnpaivovtal he *
StaBétouv pubuildpevo emimedo migong.

B Ewovidio aiyaong - [paypatonomote
oiyaon/katdpynon oiyaong tou BouPnt
TATWVTOG Tapatetapéva o Kovpri [Warm/
Chancel] yia mepimou 6 SeutepoAenta.

C Ewovidio Béppavong - Eppaviletal katd tn
Sdpkela Tng Bépuavong.

D Ewkovidio kaBuatepnpévng évapéng -
Epgaviletal dtav €xel oploTei KaBuoTtepnuévn
évapén.

E Ewovidio Ogppokpaciag - Eugaviletal kata
™ S1dpkela NG puBUIoNG Bepokpaciag yla T
A\erToupyia payelpépatog «Sous Vider.

F 'Evé&i§n wpag - (Qpeg: Aemtd)

G 'Evéei§n emnédov mieong - Epgpavilel 1o
emheypévo enimedo mieong yla cuyKekpiuéva
mpoypdupata (¥). (XaunAn, Meoaia, YYnAr)

H Kataotaon Astroupyiag - Epgavilel
NV TPEXOUOA KATAOTAON A&lToupyiag
(mpoBéppavon, payeipepa, Slatrpnon
Bepuokpaciag)

I  Koupni emmédou migong - Matriote yia va
EUQAVIOETE TO emAeypévo eminedo migong
Y10 GUYKEKPIpEVA TTpoypAppaTa (¥). (XapnAn,
Meoaia, YPnAn)

J  Koupni xpovouv kaBuatépnong - MNatrote yia
va opioeTe xpdvo évapéng. Pubuiote Tov xpovo
UE To kouuri eAéyxou. (00:30 - 24:00)

K Koupmi gAéyxou - MNeploTtpéPte yia va
TIPOCAPUOOETE TIG PUBUICELS, TTATAOTE YIa va
EEKIVIOETE TO TIPOYPAUMA.

L Koupni Xp6évou/Oeppokpaoiag - Matiote yia
va puBiceTe Tn BepoKpasTia/Tov XpOvo yia Tn
Aerroupyia «Sous Vide». PuBuiote Tig TIpéG pe T0
Kouuri eNéyxou.

M Koupni Oéppavon/Akvpwon - MNatriote
yla va EeKiviioeTe Tn Asttoupyia Slatrpnong
Beppokpaaiag | yla va aKupwoeTe
omoloSAMOTE MPOYPAUHA TIOU EKTEAE(TAL
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BAABIAA EAETXOY MIEZHE:

Alatripnon migong

(47— Extovwon migong

MPIN THN NPQTH XPHXZH

MpoTOU XPNOIUOTOINCETE T CUOKEUHN Yla

TPWTN QopPd, KABAPIoTE TOV ECWTEPIKO

k&80, To E0WTEPIKO TOU KAmakioU Kat OAd Ta
mapexOpeva e€0pTAATA LE £va UYPO TTavi Kal
1Mo amoppuTAVTIKO. XTn CUVEXELD, EEMMUVETE Kal
OTEYVWOTE.

AEITOYPTIA

A@aipeon Touv kamakiov: (Ei. Il

Mdote 1o Kamdki amd tn AaBn Kat meploTpéYPte
10 6e€160TPOPa yla EekAeibwpa. TNKWOoTE
TIPOOEKTIKA TO KATTAKL Y1a VA TO QVOIEETE.

TomoBétnon kamakiov: (E. IV)

TomoBeTroTe TO KAMAKL 0TN XUTPA - (0WE
XPELOOTEL va EMAvVATOTTOBETAOETE TO KATIAKL Yla
VO EQAPHUOCEL OWOTA. XTN OUVEXELD, OTPEYTE
aPLOTEPOOTPOPA Yla VA ao@aliosl oTn Béon Tou.

MATEIPEMA:

1. AvoiTe TO KAMAKI KAl TOTTOBETHOTE TO YAYNTO
KAl TO UYPd OTOV ECWTEPIKO KAGO GUUQWVA UE
TN ouvtayn oag. BeBawwbeite 11 0 kKASOC €xel
yepioel TouhdyioTov péxpl to 1/5, xwpig moté va
Eemepva OUwG Ta 4/5. EAv payelpeveTe @ayntd
mou StaoTtéN\ovTal Katd To payeipepa, Omwe
@acoMa kal pUQL, Unv YeUIleTe TNV KAToapOAa
mavw amo To onueio 3/5.

2. Edv bgv xpnolpomoleite To mpdypappa «Saute,
TIPETEL VA KAEIOETE TO KATTAKL BeBaiwOeite 6Tt
T0 e§WTEPIKO PEPOG TOU ECWTEPIKOU KASOoU
Kat 0 SAKTUAIOG 0pPAYIoNG TOU KATIAKIOU €ival
KaBapd mPoToU KAEICETE TO KATTAKL.

3. BeBawwbeite 11 n BarBida eNéyxou mieong
(4)éxel TomoBeTnOEi cWOTA KAl OTL N TAWTHA
BaABida (3) Bpioketal oTnV KdTW BON.
StpéPte T BaiBida eNéyyxou mieong otn Béon
«Alatfipnon mieong» i «<Ektdévwon migong»
avaloya pe TNV MOy TOU TPOYPAUUATOG
oag. (MNa Aentopépele, avatpéte otov
mivaka «MPOEMIAEFMENA NPOrPAMMATA
MATEIPEMATOZ»)

4. Yuvdéote To KaAwdlo TpoPodoaiag otnv
TPoPodoaia. LTov mivaka eAéyxou pgavifetal
n évéei§n «0000».

5. EmAé€te To emBuUNTO MPdypaAupa
HAYEIPEUATOC TTATWVTAG TO AVTIOTOLXO
koupri. H évdei§n xpovou avapoofrivel.
PuBpiote Tov emBuunTo Xpdvo payelpéuatog

TIEPIOTPEPOVTAG TO KoupTi eAéyxou. Matriote
TO Yl va EEKIVAOEL TO TTPOYPAUA.

6. MOMIG TENEIWOEL O XPOVOC HAYEIPEPATOG,
n XUTPa TAPAYEL éva NXNTIKO Orjpa Kat
petaBaivel autdpata otn Asttoupyia
«Slatripnon Beppokpaciagy. Auth n Aettoupyia
givai oxedlaopévn yia va Slatnpei To eayntéd
(€0T6 péXPL va €(0TE £TOIUOL VA EKTOVWOETE
TNV mieon Kal va apalpécETE TO GaynTo anod
TNV Katoapoia. H Aettoupyia «Satripnon
Bepuokpaciac» Pmopei va mapapeivel evepyn
yla éwg Kal 24 wpec. QoTtdoo, yia KaAlTepa
OMOTENEOHATA, CUVIOTATAL VO AQAIPEITE TO
@AyNTO EVTOE 6 WPWV ATO TNV OAOKApwon
¢ Sadikaciag.

7. NMatrjote o kouumi [Warm/Cancel] yia
va Byeite amo tn Aertoupyia «Statrpnon
Beppokpaaciac» ) va aKupwoeTe omolodrmote
TMPAYPAUHA TIOU EKTEAE(TAL.

Inpeiwon: MNa mpoypdupata mou Jayelpelouv

Ue Tieon, 0 KAaBOPIOPEVOG XPOVOG HAYELPEUATOG

Sev Eekvd €wg 6Tou va SnuoupynBei emapknig

Tieon péow TG mpoBépuavonc. Mo cupPei

auTo, n Mwtr Baiida (3) avaonkwvetal Kat o

XPOVodIakomTNG apxilel va YETPA avTioTpoga.

EKTONQZXH NIEXHZ META TO MATEIPEMA:
MéeTd T0 payegipepa kal TNV akPWON TNG
Aerroupyiag «Siatripnon Beppokpaaciagy,
TIPEMEL va eKTOVWOEL N Tiean oTtov Kado mpoTou
a@alpeEi TO KATTAKL

MPOEIAONOIHXH: MNoté pnv emiyelpeite va

avoigete pe SUvaun To Kamakt. EGv To kamaki

Sev avoiyel EUKOAQ, AUTO ONUAIVEL OTL UTTAPXEL

aKoOpa Tieon péoa otov Kado, n omoia MPEMeL va

ekTovwOEi TpoTOU avoiel To Kamdkl. Mmopeite

Va avoi€eTe To KAAKI PE ao@AAela, dTav n MAwTH

BaABida Bpioketat otnv KATW BéON.

Yndpyouv Suo pébodol ektdvwong mieongc:

+  Quoikn ektévwon - Metd Tnv aklpwon g
A\etToupyiag «Slatrpnon Bepuokpaciacy, n
XUTPa YUXETAL KAl N TH{EON OTO ECWTEPIKO
™G MEPTEL Olyd-otyd. Auth n Siadikacia
Slapkei apketd Aentd (ouvnBwg petady 10
- 60 AemTv), avdloya e TNV ToooTNTA TOU
@ayntou otn XUTPa.

+  Tayeia ektovwon - Autr n pébodog emrpénel
TNV EKTOVWON TNG THEONG OE CUVTOHO XPOVIKO
S1dotnua, otpépovtag tn BaABida eAéyxou
miieong otn Béon «exTOVWON TiEoN Y.

ApxiCel apéowc n e€aywyr} kautoL atuol

amo Toug agpaywyouc. NMpooééte va punv
Kagite! ZUVIOTOUHE VA KANUTITETE TO XEPL 0O HE
UL TIETOETA TILATWV.

KaBwg ektovivetal n mieon, n mMwtr BalBida
(3) apxiCel va katePaivel. MOAIG Bpebei otnv
K&Tw B€on, pmopeite va avoiSeTe To KATTAKI e
ao@alela.

TupPouln: ZuvioTOUE VA XPNOLUOTIOIEITE TN
HEBOSO «PUOIKNG EKTOVWONG» YIA TPOPIUA LE
VPN TTEPLEKTIKOTNTA O€ LYPA 1} AUAO, KABWG
N H€B0B0C «TaxEiag EKTOVWONG» eVEEXETAL va
TPOKAAEDEL TIITGINIOA KATA TNV ameAeuBépwon
¢ migong kat va @pacel T BaABida enéyxou
miieong.

XPONOAIAKONTHX KAOYZTEPHMENHX

ENAP=HZ AEITOYPIIAZ:

1. Mnopeite va opioeTe évav xpovo
KaBuoTtépnong LETA Tov omoio Ba EekivrioeL n
Sladikaoia payelpéuatog akoAoubwvTag TG
TOPOKATW 08nyiec:

2. Apxika, emAéTe éva TPOYPAUUA HAYEIPEUATOG
Kal pUBHIOTE TOV TIPOTIUWEVO XPOVO
Hayelpéuarog/eminedo mieong.

3. X1n ouvéxela, matote To Kouuni [Delay
Time] ka1 puBpioTe Tov Xpovo kabBuoTtépnong
TIEPIOTPEPOVTAC TO KouuTi eNéyxou. (00:30 -
24:00 o€ Bripata 30 AemTwv)

4. TatroTe To KOUTT{ EAéYXOU yia va EKKivnon.
Ytnv 00dévn epgaviletal n pubuiopévn évapén
TOU XPOvou KaBuoTépnong Kat EeKva n
avtioTpo®n pétpnon. MoAig mapéhBel o xpovog
kaBuotépnong, n XUtpa Eekivd Tn diadikacia
HayEIPEUATOG.

Tnueiwon: O xpovog kabBuoTtépnong évapéng dev

1oXVEL Yla Ta mpoypdupata «Bake, «Saute» kat

«Yoghurt»

KAOAPIZMOZX KAI ZYNTHPHXH

AmatoUvVTal TAKTIKOG KaBaplopdg Kat

ouvtrpPnon yia va Slac@aNoTEl 6Tt To TTPOIoV

pmopei va xpnotpomolndei pe acedAela kat

amoTeAeopaTIKOTNTA.

+ Mdvta va amoouvdEETe T CUCKELH ATTO TO
PEVHA KAL VA TNV AQAVETE VA KPUWOEL TIPIV Ard
Tov KaBapPIopo.

+ Mnv Bubilete moté Tn cuokeun i To KAIAWSI0
TPoodoaiag o€ vepd. MpooTateloTe Ta
NAEKTPIKA €PN ATTO EMAPN HE uypaoia.
KaBapiote 10 owpa TG XUTPAG PE éva kaBapo
VWO mavi.

AQaIPEDTE TO KATTAKL Kal BYANTE TOV ECWTEPIKS
K&do. MAUVETE TOV ECWTEPIKO KASO HE A0
ATTOPPUTAVTIKO Kal MOAAKO TIAVi.

+ TAUVETE AEMTOUEPWE TO ECWTEPIKO TOU
KaTaK1oU, CUUTEPINAMBaVOUEVOU TOU
Saktuliou oteyavomoinong, TG BaApidag
eAéyxou mieong, TnG MwTAG BaiBidag kat Tou

EAAHNIKA



EAAHNIKA

TIPOOTATEVUTIKOU €UPPAENG LETA amd KABe
xpron.

« Y70 miow péPog TNG povadag umapxel Eva

UKo Soxeio oupmUKVWONG. AQaIPEDTE TO
Kal TAOVETE TO OXONOOTIKA. TN CUVEXELD,
TomoBeTnoTE TO {ava otn Béon Tou.

TEXNIKEZ MPOAIATPAOEX
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

MNPOENINEFMENA MPOrPAMMATA MATEIPEMATOZX:

v ~
: c v v
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° w3 E3lwb
g s 3 ) gilag
g 2 Z 2e o5 |3
g = S 2 s x 2>a3
[3 E Yo E o =5 [
> w 33 w3 L3legx
2 § |88 |83 |Zg|82
c c a cCo SRAR-E INUEIWOEIG
POC (Rice) 12\emd | 8-16Nemd | 125-145°C | Nau | Awatripnon | Xpnowwomoirote T pébodo tayeiag
miieong €KTOVWONG Yo AeUKS pUQL PETA TO
Hayeipgpa.
Kpéag/Ztipado | 35\emd | 20-45 hemtd| 155-160°C | Nat | Alatipnon | MeyaAUtepol XpOvol HayELpEUATOg
(Meat/Stew) miieong £XOUV WG ATTOTEAECUA WL TTLO MOAOKH
VPN KPEATOG,.
Dacoha/Toilt | 30 \emtd | 20-40 hemtd| 155-160°C | Nau | Atatripnon | Ma dAoug Toug TUTTOUG GACOMWY Kal
(Bean/Chili) miieong pmeNv.
ATtuoc (Steam) | 10Aemtd | 3-20hemta | 155-160°C | Nau | Aatriipnon | Npémel va mpooBéoete vepd yia
miieong Hayeipepa oTov aTuo.
KovoepBomoinon | 40 \emtd | 1-60 Aemtd | 155-160°C | Nat | Alatipnon | Metd to payegipepa kat v Yuén,
(Canning) miieong oppayioTe 1o eayntd ot pia oteyvn
PLAAN.
Mayeipepa pe | 2hemd | 1-99\emd | 155-160°C | Nat | Alatripnon | Mpénet va mpooBEéoete vepo yia To
miieon (Pressure miieong payeipepa. MpoocappooTe Tov xpovo
Cook) HayelpéuaTtog avaloya He T ouvtayn.
Sous Vide (Sous| 3 wpeg | 1-10 wpeg | 60°C Nat | Ektovwon | Mayeipgpa ¢ayntol o€ cakoUAa
Vide) 2 o miieong KevoU umo xaunAr Beppokpacia. H
5 é90' Beppokpacia pubuiletal (25-90°C).
(puBpudopevn) Mayeipepa xwpic mieon.
Apyo 4 wpeG | 3-6 wpeg | 93-96°C Nat | Ektévwon | Xpnolpomolote 6mwg pia Kovr
payeipepa miieong KatoapdAa. Mayeipeua xwpig mieon.
(Slow Cook)
NaovpTt 8 wpe¢ | 6-10 wpeg | 38-40°C Nat | Ektovwon | Xpnotpomolote akpiBwg Omwe pia
(Yoghurt) miieong TUTTIKF) MNXAVH TTOPOOKEUNG YIOOUPTIOU.
Mayeipepa xwpic mieon.
Saute (Saute) | 25\emtd | 20-40 hemtd| 155-160°C | Oxt | - Mnv tonoBeteite To Kamdki 6Tav
XPNOIOTIOLEITE TO IPAYypappa Saute.
Mayeipepa xwpic mieon.
Wrowpo (Bake) | 30\emtd | 25-50 Aemtd| 125-140°C | Nat | Ektévwon | MpooappdoTe ToV XpOVo HAYEIPEUATOG
miieong avdloya pe ) ouvtayn. Mayegipepa
Xwpig mieon.
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8. g. qg g. g. a W50
= = a s cCo SRR INHEIWDOEIC:
Amooteipwon | 20 hemtd | 1 Aemtd- | 103-105°C | Nat | Ektovwon | Amootelpwvel OAa ta €idn Badwv.
(Sterilize) 4wpeg miieong
O¢puavaon/ - 65-75°C Nai | Ektéovwon | Asitoupyia Siatripnong BeppdtnTag.
AkUpwon niieong Aegv givai duvatr n puBuiIon xpovou.
(Warm/Cancel) Exteleital yia éwg Kat 24 Wpeg v
Sev akupwBei xelpokivnta. OAa Ta
TIPOYPAUHATA EKTOG a6 To MaovpTl,
7o Sous Vide kat Tnv Amooteipwon
petaBaivouv autdépata otn Asttoupyia
«8latpnong Beppokpaciagy HOAIG
ohokAnpwOEei To payeipepa.

ANTIMETQMNIXH NPOBAHMATQN

MpopAnua

MOéavn artia

MOavni Avon

AuckoAia oTo KAEICIHO
TOU Kamak1oU.

O peydhog SakTuMog oteyavomoinong
TOU KOTTAKI0U €xel TomoBeTn Ol
AavOaopéva.

BePaiwBeite 611 0 SakTUAIOG
oteyavomnoinong eivat TomoBetnuévog
KAAQ KOl CUYKPOATEITAL OTTO TOV METAANIKO

SaKTUMO 0NV KATW TTAEUPA TOU KATTAKIOU.

AuckoAia oTo dvolyua
TOU Kamakiov.

YTapxel akOpa THEON OTO ECWTEPIKO
™G XUTPag.

ExTOVWwoTe TNV Tieon oTpépovtag Tn
BaABida eNéyxou mieong otn Béon
«EKTOVWONG TTEONGY.

Alappor atpol and 1o
Kamakt.

O peydhog SakTuMog oTeyavormoinong
Sev éxel TomoBeTnOei.

TomnoBetriote Tov SaktuAo
OTEYavomoinong Kamakiou.

O SakTUMoG oTeyavomoinong
Kamakiov givat urepBoAKd BPWUIKOG.

KaBapiote Tov SaktUAo oteyavomoinong
Kamaktou.

To kamdki givat EekeibwTo

KAeldwoTe To Kamaki.

Alappor atpol amod Tnv
mwTA BaABida.

O SakTUMOG oTEYaAVOTIOINONG TNG
mwtig BarBidag ival Bpduikog.

KaBapiote Tov pikpd Saktuio
oteyavomoinong Tng mMwtn¢ BaiBidac.

E ®O1\ikn pog To mepiBailov S1aBeon
Mmopeite va BonBroete otnv mpootacia Tou mepIRAAovToc!
mmm  Tn\PEiTE TOUG TOTIKOUG KAVOVIGHOUG Kal TTAPASWOTE TIG TAMEG NAEKTPIKEG CUOKEVEG OE KATAANAA

kévtpa S1abeonc.
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MANUALE DI ISTRUZIONI

IMPORTANTI ISTRUZIONI

PER LA SICUREZZA

La sicurezza degli apparecchi elettrici di FIRST

Austria e conforme alle direttive tecniche

riconosciute e alle normative legali per la

sicurezza. Ciononostante, si consiglia agli utenti
dell'apparecchio di osservare le seguenti istruzioni

di sicurezza:

- Leggere queste istruzioni con attenzione prima
di usare 'apparecchio per la prima volta e
conservarle per futura consultazione.

- Il prodotto non é stato progettato per scopi
diversi da quelli specificati nel manuale.

« Prima di collegare I'apparecchio alla fonte
di alimentazione, accertarsi che la tensione
riportata sull'apparecchio corrisponda alla
tensione della rete elettrica domestica. Se
cosi non fosse, non utilizzare l'apparecchio e
contattare il proprio rivenditore.

« Sel'apparecchio viene messo a terra (classe
di protezione |), la presa a parete e qualsiasi
prolunga a cui & collegato dovranno essere
ugualmente messi a terra.

« Il cavo non deve penzolare dal bordo del
tavolo o da uno spigolo. Non lasciare che il
cavo non tocchi superfici calde.

« Non mettere in funzione questo apparecchio o
collocare qualsiasi parte di esso sopra o vicino
a superfici calde (come un fornello a gas o
elettrico o un forno caldo).

+ Assicurarsi che I'apparecchio venga utilizzato
su una superficie stabile e piana, fuori dalla
portata dei bambini, per evitare che si rovesci e
per prevenire danni o lesioni.

+ Ispezionare e pulire la valvola limitatrice di
pressione e la valvola a galleggiante prima
dell'uso.

« Non trasportare la pentola a pressione tramite
I'impugnatura del coperchio. Utilizzare invece
le maniglie laterali.

« Per evitare il rischio di scosse elettriche,
non immergere l'apparecchio o il cavo di
alimentazione in nessun liquido.

« Sel'apparecchio o il cavo di alimentazione
mostrano segni di danni, non utilizzarli.
Rivolgersi a un centro di assistenza autorizzato
e qualificato per un controllo o una riparazione.

« Non mettere in funzione il dispositivo a vuoto.

« Non tentare di collegare o scollegare
I'apparecchio con mani o piedi bagnati
nell'acqua.

« Questo apparecchio é destinato
esclusivamente all’'uso domestico e non deve
essere utilizzato a fini commerciali.

Non utilizzare I'apparecchio in ambienti
esterni.

Non lasciare l'apparecchio incustodito mentre
e in funzione.

Evitare il contatto con il vapore caldo durante
o subito dopo il funzionamento. Rischio di
ustioni!

L'apparecchio diventa caldo durante il
funzionamento. Pertanto, far attenzione a non
toccare parti calde.

Non tentare di aprire il coperchio quando la
valvola a galleggiante si trova in alto in alto. Cio
indica che nella pentola c'é ancora pressione.
Prestare la massima attenzione quando si
sposta un dispositivo contenente liquidi caldi.
Scollegare sempre l'apparecchio dalla rete
elettrica dopo l'uso, prima della pulizia e in
caso di malfunzionamento.

Finché I'apparecchio é caldo, deve essere
sorvegliato, anche se non é collegato alla rete
elettrica. Lasciare raffreddare completamente
I'apparecchio prima di pulirlo e riporlo.

Non tirare direttamente il cavo di
alimentazione; piuttosto tirare la spina per
scollegare l'apparecchio dall'alimentazione.
L'apparecchio puo essere utilizzato da bambini
a partire dagli 8 anni di eta e da persone con
ridotte capacita fisiche, sensoriali o mentali,

0 CoN una scarsa esperienza e/o conoscenza
sull’'uso dell'apparecchio, solo se sono
supervisionati o istruiti circa I'uso sicuro dello
stesso e se sono consapevoli dei rischi che ne
derivano. Ai bambini non & permesso giocare
con l'apparecchio. Pulizia e manutenzione
non devono essere effettuate da bambini a
meno che non abbiamo pit di 8 anni e siano
supervisionati. Tenere |'apparecchio e il cavo
fuori dalla portata dei bambini al di sotto degli
8 anni.

Non siamo responsabili per eventuali danni
che potrebbero verificarsi se |'apparecchio
viene utilizzato per scopi diversi da quelli
previsti o se viene utilizzato in modo
inappropriato.

Riparazioni e altri lavori sulla macchina devono
essere effettuati solo da personale autorizzato.

DESCRIZIONE: (Fig. I)
COPERCHIO

1
2
3
4
5

. Guarnizione coperchio (lato interno)
. Filtro anti-intasamento (lato interno)
. Valvola a galleggiante

. Valvola limitatrice di pressione

. Impugnatura coperchio

RECIPIENTE INTERNO

6
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. Recipiente interno

UNITA PRINCIPALE

7.
8.

Maniglia per il trasporto
Pannello di controllo

PANNELLO DI CONTROLLO (Fig. Il)

A

Programmi preimpostati - | programmi
contrassegnati con * hanno un livello di
pressione regolabile.

Icona Mute - Tenere premuto per 6 secondi

il pulsante [Warm/Chancel] per disattivare/
attivare il segnale acustico.

icona riscaldamento - Visibile durante il
riscaldamento.

Icona di avvio programmato - Visibile quando
e stato impostato un avvio programmato.
Icona temperatura - Visibile durante
I'impostazione della temperatura per la
funzione di cottura sottovuoto.

Display della durata di cottura - (Ore: Minuti)
Indicatore del livello di pressione - Mostra

il livello di pressione selezionato per un
determinato programma (¥). (medio, alto,
basso)

Stato di funzionamento - Mostra lo stato di
funzionamento corrente (preriscaldamento,
cottura, mantenimento del calore)

Pulsante del livello di pressione - Premere
per selezionare il livello di pressione per un
determinato programma (¥). (medio, alto,
basso)

Pulsante tempo programmato - Premere per
impostare un tempo di avvio programmato.
Regolare il tempo con la manopola. (00:30 -
24:00)

Manopola di controllo - Ruotare per regolare
le impostazioni, premere per avviare il
programma.

Pulsante Tempo/Temperatura - Premere per
impostare la temperatura e la durata per la
cottura sottovuoto. Regolare il valore con la
manopola.

Pulsante Riscaldamento/Annulla - Premere
per avviare la funzione di mantenimento del
calore o per annullare qualsiasi programma in
esecuzione.

VALVOLA LIMITATRICE DI PRESSIONE:

Mantiene la pressione

(37— Rilascia la pressione
ay

OPERAZIONI PRELIMINARI

Prima di utilizzare I'apparecchio per la prima
volta, pulire il recipiente interno, la parte interna
del coperchio e tutti gli accessori inclusi con

un panno umido e un detergente delicato.
Sciacquarli e asciugarli in seguito.

FUNZIONAMENTO

Rimozione del coperchio: (Fig. Ill)

Afferrare il coperchio dalla maniglia e ruotarlo in
senso orario per sbloccarlo. Sollevare con cautela
il coperchio per aprirlo.

Fissaggio del coperchio: (Fig. IV)

Mettere il coperchio sulla pentola a pressione;
potrebbe essere necessario spostarlo per farlo
combaciare correttamente. Quindi, ruotarlo in
senso antiorario per bloccarlo in posizione.

COTTURA:

1. Aprire il coperchio e versare gli alimenti
eil liquido nel recipiente interno in base
alla ricetta. Assicurarsi che il contenuto nel

recipiente sia compreso tra i segni di 1/5 e 4/5.

Se si preparano alimenti che si espandono
durante la cottura, ad esempio fagioli e riso,
non riempire il recipiente oltre il segno di 3/5.

2. A meno che non si utilizzi il programma
"Sauté', & necessario chiudere il coperchio.
Prima di chiudere il coperchio, accertarsi che
la parte esterna del recipiente interno e la
guarnizione del coperchio siano pulite.

3. Controllare che la valvola limitatrice di
pressione (4) sia fissata correttamente e che la
valvola a galleggiamento (3) sia in posizione
abbassata. Puntare la valvola limitatrice
di pressione in posizione “Mantenimento
pressione” o “Rilascio pressione”in base al
programma selezionato. Fare riferimento alla

tabella “PROGRAMMI DI COTTURA PREDEFINITI"

per i dettagli)

4. Collegare il cavo di alimentazione alla rete
elettrica. Sul pannello di controllo viene
visualizzato “0000".

5. Selezionare il programma di cottura desiderato
premendo il pulsante corrispondente. Il display

del tempo comincia a lampeggiare. Impostare
il tempo di cottura desiderato ruotando la
manopola di controllo, quindi premerla per
avviare il programma.

6. Al termine del tempo di cottura, la pentola
a pressione emette un segnale acustico e
passa automaticamente alla modalita di
"mantenimento del calore". Questa modalita &
progettata per mantenere il cibo caldo fino a

quando non si & pronti a rilasciare la pressione

e rimuovere il cibo dal recipiente. La funzione
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di "mantenimento del calore" puo rimanere
attiva per un massimo di 24 ore. Tuttavia,
per ottenere risultati ottimali, si consiglia di
rimuovere il cibo entro 6 ore dalla cottura.

7. Premere il pulsante [Warm/Cancel] per uscire
dalla modalita di "mantenimento del calore" o
annullare qualsiasi programma in esecuzione.

Nota: per i programmi di cottura a pressione,

il conteggio del tempo di cottura impostato
comincia solo quando si & accumulata pressione
sufficiente durante il preriscaldamento. Quando
cio avviene, la valvola a galleggiamento (3) si
solleva e il timer avvia il conto alla rovescia.

RILASCIO DELLA PRESSIONE DOPO LA
COTTURA:

Al termine della cottura e dopo aver annullato la
modalita di "mantenimento del calore", occorre
prima rilasciare la pressione nella pentola prima di
poter rimuovere il coperchio.

AVVERTENZA: non tentare mai di forzare
I'apertura del coperchio. Se il coperchio non si
apre con facilita, significa che c'e ancora della
pressione all'interno della pentola; la pressione
dovra essere rilasciata prima di poter aprire

il coperchio. E possibile aprire il coperchio in
sicurezza quando la valvola a galleggiante & in
posizione abbassata.

Ci sono due metodi di rilascio della pressione:

- Rilascio naturale: dopo aver annullato la
modalita di "mantenimento del calore", la
pentola a pressione si raffredda e la pressione
interna diminuisce lentamente. Questo
processo richiede diversi minuti (di solito
10-60 minuti) a seconda della quantita di cibo
nella pentola.

- Rilascio rapido: questo metodo consente di
rilasciare la pressione in breve tempo ruotando
la valvola limitatrice di pressione in posizione
"rilascio pressione".

Vapore bollente fuoriesce

immediatamente dalle valvole. Fare
attenzione a non scottarsi! Consigliamo di
coprire la mano con uno strofinaccio durante
questa operazione.

Quando la pressione viene rilasciata, la valvola
a galleggiante (3) inizia ad abbassarsi. Una volta
scesa, il coperchio puo essere aperto in modo
sicuro.

Suggerimento: consigliamo di utilizzare il
metodo a "rilascio naturale" per alimenti ad alto
contenuto di liquidi o amido, in quanto il metodo
a "rilascio rapido" potrebbe causare schizzi e
ostruire la valvola limitatrice della pressione.

TIMER DI AVVIO RITARDATO:

1. E possibile impostare un intervallo di tempo
dopo il quale il processo di cottura si avviera
seguendo la procedura riportata di seguito:

2. Per prima cosa, selezionare un programma di
cottura e impostare il tempo di cottura/il livello
di pressione desiderato.

3. Quindi, premere il pulsante [Delay Time]

e regolare il tempo diritardo ruotando la
manopola (00:30 - 24:00 in incrementi di
30 minuti).

4. Premere la manopola di controllo per avviare il
processo. Il display mostra I'inizio dell'intervallo
di tempo e avvia il contro alla rovescia. Una
volta trascorso l'intervallo di tempo impostato,
la pentola a pressione avviera il processo di
cottura.

Nota: Il timer di avvio ritardato non & applicabile
ai programmi “Bake”, “Saute” e “Yoghurt”

PULIZIA E MANUTENZIONE

Pulizia e manutenzione regolari sono essenziali

per garantire un uso sicuro ed efficace del

prodotto.

+ Scollegare sempre l'apparecchio
dall'alimentazione e lasciarlo raffreddare prima
di pulirlo.

» Non immergere mai l'apparecchio o il cavo
di alimentazione nell'acqua. Evitare che i
componenti elettrici siano esposti all'umidita.

+ Pulire il corpo della pentola a pressione con un
panno morbido e umido.

« Rimuovere il coperchio ed estrarre il recipiente
interno. Lavare il recipiente interno con un
detergente delicato e un panno morbido.

»  Dopo ogni utilizzo, lavare con cura l'interno
del coperchio, inclusi la guarnizione, la
valvola limitatrice di pressione, la valvola
a galleggiamento e la protezione anti-
intasamento.

+ Sul retro dell'unita e presente un piccolo
contenitore per la condensa. Estrarlo e lavarlo
accuratamente. Quindi, reinserirlo in posizione.

SPECIFICHE TECNICHE
220-240V - 50/60 Hz - 1000W

E Smaltimento nel rispetto dell’'ambiente
Contribuiamo a proteggere I'ambiente!
mmm Ricordare di rispettare le normative

locali: consegnare il dispositivo elettrico

non funzionante a un centro di smaltimento
appropriato.

PROGRAMMI DI COTTURA PREDEFINITI:
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Riso (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Si Mantiene la | Utilizzare il metodo a rilascio rapido per
pressione | il riso bianco dopo la cottura.
Carne/Stufato | 35min | 20-45min| 155-160°C | Si Mantiene la | Con tempi di cottura pit lunghi, la
(Meat/Stew) pressione | carne ha una consistenza pil morbida.
Fagioli/Chili 30min | 20-40 min| 155-160°C | Si Mantiene la | Per tutti i tipi di fagioli e piselli.
(Bean/Chili) pressione
Vapore (Steam) [ 10min | 3-20min | 155-160°C | Si Mantiene la | Occorre aggiungere acqua per la
pressione | cottura a vapore.
Cottura 40 min | 1-60 min | 155-160°C | Si Mantiene la | Una volta cotti e raffreddati, sigillare gli
per vasetti pressione | alimenti in bottiglie asciutte.
(Canning)
Cotturaa 2min [ 1-99min [ 155-160°C | Si Mantiene la | Occorre aggiungere acqua per la
pressione pressione | cottura. Regolare il tempo di cottura in
(Pressure Cook) base alla ricetta.
Sottovuoto 3h 1-10h 60°C Si Rilasciala | Cuocere gli alimenti in un sacchetto
(Sous Vide) 5 oc pressione | sottovuoto a bassa temperatura. La
5'9|0b,| temperatura e regolabile (25-90°C).
(regolabile) Cuoce senza pressione.
Cotturalenta |4h 3-6h 93-96°C Si Rilasciala | Utilizzare un normale piano a cottura
(Slow Cook) pressione | lenta. Cuoce senza pressione.
Yoghurt 8h 6-10h 38-40°C Si Rilasciala | Utilizzare come una normale
(Yoghurt) pressione | yogurtiera. Cuoce senza pressione.
Saute (Saute) | 25min | 20-40 min| 155-160°C | No - Non mettere il coperchio per il
programma Sauté. Cuoce senza
pressione.
Prodotti da 30 min | 25-50 min | 125-140°C | Si Rilasciala | Regolare il tempo di cottura in base alla
forno (Bake) pressione | ricetta. Cuoce senza pressione.
Sterilizzazione |20min | 1 min- 103-105°C | Si Rilasciala | Sterilizza tutti i tipi di vasetti.
(Sterilize) 4h pressione
Caldo/Annulla |- - 65-75°C Si Rilasciala | Funzione di mantenimento del
(Warm/Cancel) pressione | calore. Non & possibile impostare

la durata. Se non viene annullato

manualmente, resta attivo fino a 24 ore.

Tutti i programmi, tranne Yoghurt,
Sottovuoto e Sterilizzazione, passano
automaticamente alla modalita di
"mantenimento del calore" al termine
della cottura.
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RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema

Possibile causa

Possibile soluzione

Il coperchio si chiude con
difficolta.

La guarnizione grande del
coperchio non ¢ installata
correttamente.

Assicurarsi che la guarnizione sia
completamente in sede e bloccata in
posizione dall'anello metallico sul lato
inferiore del coperchio.

Il coperchio si apre con
difficolta.

C'é ancora pressione all'interno
della pentola.

Rilasciare la pressione ruotando la valvola
limitatrice di pressione in posizione di
"rilascio pressione".

Fuoriuscita di vapore dal
coperchio.

La guarnizione grande del
coperchio non € installata.

Installare la guarnizione del coperchio.

La guarnizione del coperchio &
troppo sporca.

Pulire la guarnizione del coperchio.

Il coperchio é sbloccato

Bloccare il coperchio.

Fuoriuscita di vapore dalla
valvola a galleggiante

La guarnizione della valvola a
galleggiante e sporca.

Pulire la guarnizione piccola della valvola a
galleggiante.

50

MANUAL DE INSTRUCCIONES

INSTRUCCIONES IMPORTANTES

DE SEGURIDAD

La seguridad de los aparatos eléctricos de FIRST
Austria cumple con las directivas técnicas

reconocidas y las normativas legales de seguridad.

No obstante, usted y el resto de usuarios del
aparato deben cumplir con las siguientes
instrucciones de seguridad:

Lea detenidamente estas instrucciones

antes de usar este aparato por primera vezy
guardelas como referencia.

Este producto no esté disefiado para cualquier
otro uso que no sea aquellos especificados en
el manual.

Antes de conectar el aparato a la corriente
eléctrica, compruebe si la tension indicada en
el aparato se corresponde con la tension de su
hogar. Si no fuera el caso, pdngase en contacto
con el distribuidor y no use el aparato.

Si el aparato esta conectado a tierra (clase de
proteccion |), la toma de pared y cualquier
extension a la que esté conectado debe
también estar conectada a tierra.

No deje que el cable cuelgue sobre el borde
de una mesa o encimera. No deje que el cable
toque superficies calientes.

No opera o coloque cualquier componente de
este aparato sobre o cerca de una superficie
caliente (como un quemador eléctrico o a gas
o un horno caliente).

Asegurese de que el aparato se usa sobre una
superficie plana y firme, fuera del alcance de
los nifos; esto evitara que se vuelque y evitara
dafos o lesiones.

Inspeccione y limpie la valvula limitadora de
presion y la valvula de flotador antes de usarla.
No transporte la olla a presion cogida del asa
de la tapa. En su lugar, utilice las asas de los
lados.

Para protegerle de cualquier riesgo eléctrico,
no sumerja el aparato o los cables en cualquier
liquido.

Si el aparato o el cable de alimentacion
presenta cualquier signo de dafos, jno lo
opere! Lleve el producto a un centro de
servicio autorizado y cualificado para su
inspeccion o reparacion.

No utilice el electrodoméstico en vacio.

No intente enchufar ni desenchufar el aparato
con las manos mojadas ni con los pies metidos
en el agua.

Este aparato esta disefiado Uinicamente para su
uso doméstico; no lo use comercialmente.

No use este aparato en el exterior.
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No deje el aparato desatendido mientras esté
en funcionamiento.

Evite el contacto con el vapor durante y justo
después de utilizarlo. jRiesgo de quemaduras!
El aparato se calienta durante su
funcionamiento. Por lo tanto, tenga cuidado en
no tocar ninguna de las partes calientes.

No intente abrir la tapa mientras la valvula de
flotador esté arriba. Esto indica que la olla atin
tiene presion.

Se deben extremar las precauciones al mover
aparatos que contengan liquidos calientes.
Desconecte siempre el aparato de la corriente
eléctrica tras su uso, antes de limpiarloy en
caso de un funcionamiento incorrecto.
Siempre que el aparato esté caliente, debe
supervisarse, incluso si no esta conectado a

la corriente eléctrica. Deje que el aparato se
enfrie completamente antes de limpiarlo y
guardarlo.

No tire directamente del cable de
alimentacidn; en su lugar, tire del enchufe para
desconectar el aparato de la alimentacion.
Este electrodoméstico puede ser

utilizado por nifos de 8 o mas afos y
personas con las capacidades fisicas,
sensoriales o mentales reducidas o falta

de experiencia y conocimientos si reciben
supervision o instrucciones sobre el uso

del electrodoméstico de manera segura y
entienden los peligros asociados. Los nifios no
deben jugar con el aparato. La limpieza y el
mantenimiento del Usuario no deben realizarlo
nifios salvo que tenga mas de 8 afos de edad
y estén supervisados. Mantenga el aparato y el
cable fuera del alcance de los niflos menores
de 8 afnos.

No asumimos ninguna responsabilidad por
cualquier dano que pueda derivarse en caso
de que se emplee el aparato para una finalidad
diferente a la prevista o si se emplea de forma
inapropiada.

iSolo el personal especialista autorizado

debe realizar las reparaciones y otros trabajos
realizados en la unidad!

DESCRIPCION: (Figura 1)
TAPA

ubhwN =

. Aro de sellado de la tapa (interior)

. Proteccién antiobstrucciones (interior)
. Valvula de flotador

. Vélvula limitadora de presion

. Asadelatapa

OLLA INTERIOR

6.

Olla interior
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ESPANOL

UNIDAD PRINCIPAL

7.
8.

Asa de transporte
Panel de Control

PANEL DE CONTROL: (Figura Il)

A

Programas preconfigurados - En los
programas marcados con * el nivel de presion
es ajustable.

Icono de silenciador - Silencie o active el
sonido de la sefial acustica manteniendo
pulsado el boton [Warm/Cancel] (Calentar/
Cancelar) durante aproximadamente 6
segundos.

Icono de calentamiento - Aparece durante el
calentamiento.

Icono de inicio diferido - Aparece cuando se
ha configurado el inicio diferido.

Icono de temperatura - Aparece mientras se
configura la temperatura para la funcion de
cocinado "Sous Vide".

Indicador de tiempo - (Horas: Minutos)
Indicador del nivel de presion - Muestra

el nivel de presién seleccionado para un
programa especifico (*). (Bajo, Medio, Alto)
Estado de funcionamiento - Muestra el
estado actual de funcionamiento (Precalentar,
Cocinar, Mantener caliente)

Boton de nivel de presion - Pulse el boton
para seleccionar el nivel de presion para cada
programa especifico (*). (Bajo, Medio, Alto)
Botodn de inicio diferido - Pulse el botdn para
configurar la hora de inicio diferido. Ajuste la
hora con el botén regulador. (00:30 - 24:00)
Botdn regulador - Gire el botdn para ajustar
la configuracién y pulselo para iniciar el
programa.

Boton de tiempo/temperatura - Pulse el
botén para configurar la temperatura y tiempo
para la coccion "Sous Vide". Ajuste los valores
con el botén regulador.

Botén para calentar/cancelar - Pulse el boton
para activar la funcién para mantener caliente
o para cancelar el programa en curso.

VALVULA LIMITADORA DE PRESION:

Contener la presion

(47— Liberar la presion

ANTES DE USARLO POR PRIMERA VEZ

Antes de utilizar el aparato por primera vez,
limpie la olla interior, el interior de la tapa y todos
los accesorios incluidos con un pafio himedo y

detergente suave. A continuacion, enjuaguelas y
séquelas.

FUNCIONAMIENTO

Retirada de la tapa: (Figura lll)

Agarre la tapa por el asa y girela hacia la derecha
para desbloquearla. Tire con cuidado de la tapa
hacia arriba para abrirla.

Fijacion de la tapa: (Figura IV)

Coloque la tapa sobre la olla a presion. Puede
gue deba recolocar la tapa para que encaje
correctamente. A continuacion, girela hacia la
izquierda para encajarla.

COCINADO:

1. Abra la tapay ponga los alimentos y el
liquido en la olla interior segun indique la
receta. Asegurese de que el contenido de la
olla alcance al menos la marca 1/5, pero que
no sobrepase la marca de 4/5. Si la comida
que esté preparando se expande durante el
cocinado, como la legumbre o el arroz, procure
que el contenido de la olla no sobrepase la
marca de 3/5.

2. Cierre la tapa, excepto en caso de utilizar el
programa "Saltear". Compruebe que la parte
exterior de la olla interior y el aro de sellado de
la tapa estén limpios antes de cerrar la tapa.

3. Asegurese de que la valvula limitadora de
presion (4) esta fijada de forma adecuada y
que la valvula de flotador (3) esta hacia abajo.
Coloque la vélvula limitadora de presién en
posicion "Contener la presidon” o "Liberar la
presion" en funcion del programa escogido.
(Véase la tabla "PROGRAMAS DE COCCION
PRECONFIGURADOS" para obtener mas
detalles.)

4. Conecte el cable de alimentacion a la corriente.

El panel de control mostrara los digitos "0000".

5. Seleccione el programa de coccién deseado
pulsando el botdn correspondiente. El
indicador del tiempo parpadeara. Configure el
tiempo de coccién deseado girando el botén
regulador; pulselo para iniciar el programa.

6. Cuando termine el tiempo de coccién, la olla
a presion pitard y pasara automaticamente
al modo "mantener caliente". Este modo esta
disefiado para mantener la comida caliente
hasta que el usuario pueda liberar la presién y
sacar la comida de la olla. El modo "mantener
caliente" puede estar activo hasta 24 horas. No
obstante, para obtener los mejores resultados,
se recomienda sacar la comida en las 6 horas
siguientes a haber terminado la coccién

7. Pulse el boton [Warm/Cancel] para salir del
modo "mantener caliente" o cancelar el
programa en curso.

Nota: Para los programas que cocinan con
presion, no se empieza a descontar el tiempo

de coccion configurado hasta que se haya
precalentado y generado suficiente presién. Una
vez alcanzada, la valvula de flotador (3) se eleva'y
empieza a descontar el tiempo.

Liberacion de la presion tras la coccion:
Después de terminar la coccién y cancelar el
modo "mantener caliente’, hay que liberar la
presion de la olla antes de poder retirar la tapa.

ADVERTENCIA: Nunca intente abrir la tapa a la
fuerza. Si la tapa no se abre con facilidad, significa
que aun hay presién en la olla que se debe liberar
antes de poder abrirla. Se puede abrir la tapa con
seguridad cuando la valvula de flotador esta hacia
abajo.

Existen dos métodos para liberar la presién:

« Liberacion natural: Después de cancelar el
modo "mantener caliente’, la olla a presion se
enfriay la presion interior baja lentamente.
Este proceso puede llevar algunos minutos
(normalmente entre 10 y 60 minutos),
en funcién de la cantidad de comida que
contenga la olla.

+ Liberacion rapida: Este método permite
liberar la presion en un breve periodo de
tiempo girando la valvula limitadora de la
presion y colocandola en la posicion "liberar la
presion".

Las ranuras de ventilacién empezaran

inmediatamente a expulsar vapor
caliente. Tenga cuidado de no quemarse. Se
recomienda taparse la mano con un pafo de
cocina al realizar esta tarea.

Cuando se ha liberado la presion, la vélvula de
flotador (3) empieza a bajar. Cuando ya haya
bajado, podra abrir la tapa de forma segura.

Consejo: Se recomienda utilizar el método de
"liberacién natural" para comidas con mucho
liquido o almidén, ya que el método "liberacion
rapida" podria hacer que la comida salpicase al
liberar la presion y que se taponase la vélvula
limitadora de presién.

INICIO DIFERIDO:

1. Puede configurar el tiempo tras el cual se
iniciara el proceso de coccién siguiendo las
instrucciones que se incluyen a continuacion:

2. En primer lugar, seleccione un programa y
configure el nivel de presion y tiempo de
coccién deseado.

3. A continuacion, pulse el botén [Delay Time]
y ajuste el tiempo de inicio diferido girando
el boton regulador. (00:30-24:00 en saltos de
30 min)

4. Pulse el botén regulador para iniciar el
programa. La pantalla muestra el tiempo
configurado para el inicio diferido y empieza
la cuenta atrds. Cuando termine el tiempo
configurado, la olla a presién comenzara el
proceso de coccion.

Nota: El inicio diferido no se puede utilizar en los
programas "Bake", "Saute" ni "Yoghurt"

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Una limpieza y un mantenimiento regulares son

esenciales para garantizar que el producto se

pueda utilizar de forma segura y efectiva.

«+ Desenchufe el aparato de la corriente y deje
que se enfrie antes de limpiarlo.

» Nunca sumerja en agua el aparato ni el cable
de alimentacion. Evite que los componentes
eléctricos entren en contacto con la humedad.

+Saque brillo al cuerpo de la olla a presion con
un pafio suave hiumedo.

+ Retire la tapa y saque la olla interior. Lave la olla
interior con un detergente suave y un paino
suave.

+ Lave en profundidad el interior de la tapa,
incluido el aro de sellado de la tapa, la vélvula
limitadora de presion, la valvula de flotador y la
proteccién antiobstrucciones después de cada
uso.

« Hay un pequefio deposito para la
condensacion en la parte trasera de la
unidad. Extrdigalo y lavelo en profundidad. A
continuacion, coléquelo de nuevo en su lugar.

ESPECIFICACIONES TECNICAS
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

E Eliminacion cumpliendo con el medio
ambiente

mmm Puede ayudar a proteger el medio
ambiente! Por favor, recuerde respetar la
normativa local: entregue los equipos eléctricos
que no funcionen en un centro de reciclaje
adecuado.
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PROGRAMAS DE COCCION PRECONFIGURADOS:

PROBLEMAS Y SOLUCIONES

Problema

Posible causa

Posible soluciéon

Dificultad para cerrar la
tapa.

El aro grande de sellado de la tapa
estd mal instalado.

Asegurese de que el aro de sellado est4
totalmente ajustado y fijado en su lugar
por dentro del anillo de metal en la parte
inferior de la tapa.

Dificultad para abrir la
tapa.

La olla aun tiene presién.

Libere la presiéon colocando la valvula
limitadora de presién en la posicion "liberar
la presion”.

El vapor se fuga de la tapa.

El aro grande de sellado esta mal
instalado.

Instale el aro de sellado de la tapa.

El aro de sellado de la tapa esta
demasiado sucio.

Limpie el aro de sellado de la tapa.

La tapa esté abierta

Bloquee la tapa.

El vapor sale por la valvula
de flotador.

El anillo de sellado de la valvula de
flotador esta sucio.

Limpie el anillo pequeiio de sellado de la
valvula de flotador.
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Arroz (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Si Contener la | Utilice el método de liberacion rapida
presion tras la coccién de arroz blanco.
Carne/estofado| 35 min | 20-45 min| 155-160°C | Si Contener la | Para una carne con textura mas suave,
(Meat/Stew) presion se deben aplicar tiempos de coccion
mds prolongados.
Legumbre/chili | 30 min | 20-40 min | 155-160°C | Si Contener la | Para todo tipo de legumbre.
(Bean/Chili) presiéon
Vapor (Steam) | 10 min | 3-20 min | 155-160°C | Si Contener la | Se debe agregar agua para la coccion
presion al vapor.
Conserva 40 min | 1-60 min | 155-160°C | Si Contener la | Después de cocinar y enfriar, selle la
(Canning) presion comida en una botella seca.
Presion 2min [ 1-99min | 155-160°C | Si Contener la | Se debe agregar agua para la coccién.
(Pressure Cook) presion Ajuste el tiempo de coccion en funcién
de la receta.
Sous Vide (Sous| 3 h 1-10h 60°C Si Liberar la Cocinado en bolsa de vacio a baja
Vide) 25-90°C presion temperatura. La temperatura es
> ajustable (25-90°C). Cocina sin presion.
(ajustable)
Cocciénlenta |4h 3-6h 93-96°C Si Liberar la Utilice como una olla de coccién lenta
(Slow Cook) presiéon estandar. Cocina sin presion.
Yogur 8h 6-10h 38-40°C Si Liberar la Utilice como una yogurtera estandar.
(Yoghurt) presiéon Cocina sin presion.
Saute (Saute) | 25min | 20-40 min| 155-160°C | No - No fije la tapa mientras utiliza el
programa Saltear. Cocina sin presion.
Hornear (Bake) | 30 min | 25-50 min | 125-140°C | Si Liberarla | Ajuste el tiempo de coccién en funcién
presion de la receta. Cocina sin presion.
Esterilizar 20 min | 1 min- 103-105°C | Si Liberar la Esteriliza todo tipo de botes.
(Sterilize) 4h presiéon
Calentar/ - - 65-75°C Si Liberar la Funcién para mantener caliente. No se
Cancelar presiéon puede configurar el tiempo. Funciona
(Warm/Cancel) hasta 24 horas si no se cancela de

forma manual. Todos los programas
excepto Yogur, Sous Vide y Esterilizar
pasan automaticamente al modo
"mantener caliente" al terminar la
coccioén.
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GEBRUIKERSHANDLEIDING

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES
De veiligheid van elektrische apparaten van
FIRST Austria voldoet aan de erkende technische
richtlijnen en wettelijke voorschriften voor
veiligheid. Niettemin moeten u en de andere
gebruikers van het apparaat de volgende
veiligheidsinstructies in acht nemen:

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig
door voordat u het apparaat voor de eerste
keer gebruikt en bewaar deze om hem later te
kunnen raadplegen.

Dit product is niet ontworpen voor andere
toepassingen dan die welke in deze
handleiding zijn aangegeven.

Controleer, alvorens het apparaat op de
stroomvoorziening aan te sluiten, of de op het
apparaat aangegeven spanning overeenkomt
met de netspanning in uw huis. Als dit niet het
geval is, neem dan contact op met uw dealer
en gebruik het apparaat niet.

Indien het apparaat geaard is
(beschermingsklasse 1), moeten het
stopcontact en de eventuele verlengkabels
waarop het apparaat is aangesloten, eveneens
geaard zijn.

Laat het netsnoer niet over de rand van een
tafel of aanrecht hangen. Laat het netsnoer
niet in aanraking komen met een heet
oppervlak.

Bedien of plaats geen enkel onderdeel van

dit apparaat op of in de buurt van een heet
oppervlak (zoals een gas- of elektrische
brander of een verwarmde oven).

Zorg dat het apparaat op een stevige en vlakke
ondergrond buiten het bereik van kinderen
wordt gebruikt, zodat het niet kan omvallen en
schade of letsel wordt voorkomen.

Controleer en reinig de drukbegrenzingsklep
en vlotterklep voor gebruik.

Draag de snelkookpan niet aan de handgreep
van het deksel. Gebruik in plaats daarvan de
handgrepen aan de zijkant.

Ter bescherming tegen elektrische gevaren
mag dit apparaat of het netsnoer niet in een
vloeistof worden ondergedompeld.

U mag het apparaat niet gebruiken als

het apparaat of het netsnoer tekenen

van beschadiging vertoont! Breng het
apparaat naar een erkend en gekwalificeerd
servicecentrum voor inspectie of reparatie.
Gebruik het apparaat niet onder toezicht.
Raak de stekker niet met natte handen aan of
als u uw voeten in het water heeft geplaatst.

Dit apparaat is alleen bedoeld voor
huishoudelijk gebruik, gebruik het niet voor
commerciéle doeleinden.

Gebruik dit apparaat niet buitenshuis.

Laat het apparaat niet onbeheerd achter terwijl
het in werking is.

Vermijd contact met hete stoom tijdens of vlak
na het gebruik. Risico op verbranding!

Het apparaat wordt warm tijdens gebruik. Raak
daarom de hete onderdelen niet aan.

Probeer niet om het deksel te openen terwijl
de vlotterklep omhoog staat. Dit geeft aan dat
er nog druk in de pot zit.

Uiterste voorzichtigheid is geboden bij

het verplaatsen van een apparaat dat hete
vloeistoffen bevat.

Na gebruik, voor het reinigen en in geval van
storingen altijd het apparaat loskoppelen van
de stroomvoorziening.

Zolang het apparaat warm is, moet er

toezicht zijn, ook al is het niet op netstroom
aangesloten. Laat het apparaat volledig
afkoelen alvorens het te reinigen en op te
slaan.

Trek niet aan het netsnoer, maar trek aan de
stekker om het apparaat los te koppelen van
de stroomvoorziening.

Het apparaat kan worden gebruikt door
kinderen vanaf 8 jaar en personen met
verminderde lichamelijke, zintuiglijke of
geestelijke vermogens of met gebrek aan
ervaring en kennis, indien zij onder toezicht
staan of instructies hebben gekregen over het
veilige gebruik van het apparaat en de gevaren
ervan begrijpen. Kinderen mogen niet met het
apparaat spelen. Reiniging en onderhoud door
de gebruiker mogen niet worden uitgevoerd
door kinderen, tenzij zij ouder zijn dan 8 jaar
en onder toezicht staan. Houd het apparaat en
het netsnoer buiten het bereik van kinderen
jonger dan 8 jaar.

We zijn niet aansprakelijk voor schade die
ontstaat wanneer het apparaat voor andere
doeleinden wordt gebruikt dan waarvoor het
bestemd is of wanneer het op ondeugdelijke
wijze wordt gebruikt.

Reparaties en andere werkzaamheden aan het
apparaat mogen alleen worden uitgevoerd
door erkende specialisten!

BESCHRIJVING: (fig. I)
DEKSEL

1.
2.
3.
4.
5.

Dekselafdichtingsring (binnenkant)
Anti-verstoppingsschild (binnenkant)
Vlotterventiel

Overdrukventiel

Handgreep deksel

BINNENPOT

6.

Binnenpan

HOOFDAPPARAAT

7.
8.

Handvat
Bedieningspaneel

BEDIENINGSPANEEL (fig. II)

A

Programmavoorkeuren - De met *
gemarkeerde programma's hebben een
instelbaar drukniveau.

Demppictogram - Pieper aan-/uitzetten door
de toets [Warm/Chancel] ongeveer 6 seconden
ingedrukt te houden.
Verwarmingspictogram - Weergegeven
tijdens het opwarmen.

Pictogram vertraagd starten - Weergegeven
wanneer vertraagd starten is ingesteld.
Temperatuurpictogram - Weergegeven
tijdens de temperatuurinstelling voor de
kookfunctie “Sous Vide".

Tijdsweergave - (Uren: Minuten)
Drukniveau-indicator - Toont het
geselecteerde drukniveau voor specifieke
programma's (*). (Laag, Gemiddeld, Hoog)
Bedrijfsstatus - Toont de huidige
bedrijfsstatus (Voorverwarmen, Koken,
Warmhouden)

Toets Pressure level - Indrukken om het
drukniveau voor specifieke programma's te
selecteren (*). (Laag, Gemiddeld, Hoog)

Toets Delay time - Indrukken om een
vertraagde starttijd in te stellen. Stel de tijd in
met de bedieningsknop. (00:30 - 24:00)
Bedieningsknop - Draaien om instellingen
aan te passen, indrukken om het programma
te starten.

Toets Time/Temp - Indrukken om
temperatuur/tijd in te stellen voor “Sous Vide".
Stel de waarden in met de bedieningsknop.

M Toets Warm/Cancel - Indrukken om de

warmhoudfunctie te starten of om een lopend
programma te annuleren
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DRUKBEGRENZINGSKLEP:

Druk houden

(37— Druk vrijgeven

VOOR HET EERSTE GEBRUIK

Reinig de binnenpot, de binnenkant van het
deksel en alle meegeleverde accessoires met een
vochtige doek en een mild schoonmaakmiddel
voordat u het apparaat voor de eerste keer
gebruikt. Spoel ze af en droog ze daarna.

GEBRUIK

Het deksel verwijderen (fig. IIl)

Houd het deksel bij het handvat vast en draai
het met de klok mee om te ontgrendelen. Til het
deksel voorzichtig op om het te openen.

Het deksel plaatsen: (fig. IV)

Plaats het deksel op de snelkookpan - mogelijk
moet u het deksel opnieuw herpositioneren om
het goed te laten passen. Draai het vervolgens
tegen de klok in om het op zijn plaats te
vergrendelen.

KOKEN:

1. Open het deksel en leg het voedsel en
de vloeistof in de binnenpot volgens uw
recept. Zorg ervoor dat de pot minimaal tot
de markering 1/5 is gevuld, maar nooit de
markering 4/5 overschrijdt. Als u voedsel
bereidt dat tijdens het koken uitzet, zoals
bonen en rijst, vul de pan dan niet boven de
markering 3/5.

2. Tenzij u het programma “Saute” gebruikt,
moet u het deksel sluiten. Controleer of de

buitenkant van de binnenpot en de afdichtring
van het deksel schoon zijn voordat u het deksel

sluit.

3. Zorg ervoor dat het drukbegrenzingsventiel
(4) goed is bevestigd en dat het
vlotterventiel (3) omlaag staat. Richt
het drukbegrenzingsventiel naar de
stand “Druk houden” of “Druk vrijgeven’,
afhankelijk van uw programmakeuze.

(Zie de tabel "VOORGEPROGRAMMEERDE
KOOKPROGRAMMA'S” voor details)

4. Steek de stekker in een stopcontact. Het
bedieningspaneel toont “0000".

5. Selecteer het gewenste kookprogramma
door te drukken op de bijbehorende knop.
De tijdweergave knippert. Stel de gewenste
kooktijd in door aan de bedieningsknop te
draaien; druk erop om het programma te
starten.
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6. Wanneer de kooktijd voorbij is, piept de
snelkookpan en schakelt automatisch over
naar de modus “warmhouden”. Deze modus is
ontworpen om het voedsel warm te houden
totdat u klaar bent om de druk vrij te geven
en het voedsel uit de pan te halen. De modus
“warmhouden” kan maximaal 24 uur actief
blijven. Echter, voor de beste resultaten wordt
aanbevolen om het voedsel binnen 6 uur na
het einde te verwijderen.

7. Druk op de toets [Warm/Cancel] om de modus
“warmhouden” te verlaten of een lopend
programma te annuleren.

Opmerking: Voor programma's die met

druk koken, start de ingestelde kooktijd pas

als er voldoende druk is opgebouwd door
voorverwarmen. Zodra dit het geval is, gaat de
vlotterklep (3) omhoog en begint de timer af te
tellen.

Druk vrijgeven na het koken:

Na het koken en het annuleren van de modus
“warmhouden’, moet eerst de druk in de pot
worden vrijgegeven voordat het deksel kan
worden verwijderd.

WAARSCHUWING: Probeer het deksel nooit
geforceerd te openen. Als het deksel niet
eenvoudig opengaat, dan betekent dit dat er

nog steeds druk in de pot is die moet worden
vrijgeven voordat het deksel kan worden
geopend. Het is veilig om het deksel te openen als
de vlotterklep omlaag staat.

Er zijn twee methoden om de druk vrij te geven:
« Natuurlijk vrijgeven - Na het annuleren
van de modus “warmhouden”, koelt de
snelkookpan af en daalt de druk binnenin
langzaam. Dit proces duurt een paar minuten
(meestal tussen 10-60 minuten), afhankelijk

van de hoeveelheid voedsel in de snelkookpan.

+ Snel vrijgeven - Deze methode maakt het
mogelijk om de druk in korte tijd vrij te geven
door de drukbegrenzingsklep naar de positie
"druk vrijgeven" te draaien.

Er komt onmiddellijk hete stoom uit de

ventilatieopeningen. Zorg ervoor dat u
zich niet verbrandt. We raden aan om uw hand
hierbij te bedekken met een theedoek.

Wanneer de druk wordt vrijgegeven, begint de
vlotterklep (3) te zakken. Zodra het in de onderste
stand is, kan het deksel veilig worden geopend.

Tip: We raden aan voor voedsel met een hoog
vloeistof- of zetmeelgehalte om de methode
“natuurlijke vrijgeven”te gebruiken, omdat de
methode “snel vrijgeven” spatten kan veroorzaken
tijdens het vrijgeven van de druk en het
drukbegrenzingsventiel verstopt raken.

UITGESTELDE STARTTIMER:

1. U kunt een uitsteltijd instellen waarna het
kookproces begint door de onderstaande
instructie te volgen:

2. Selecteer eerst een kookprogramma en stel de
gewenste kooktijd/drukniveau in.

3. Druk daarna op de toets [Delay Time] en pas de
uitsteltijd aan door aan de bedieningsknop te
draaien. (00:30 - 24:00 in 30 min stappen)

4. Druk op de bedieningsknop om te starten.
Het display toont uw ingestelde start van
de uitsteltijd en begint af te tellen. Zodra de
uitsteltijd is verstreken, begint de snelkookpan
met het kookproces.

Opmerking: De uitgestelde starttijd geldt niet
voor de programma's “Bake”, “Saute” en “Yoghurt”

REINIGING EN ONDERHOUD

Regelmatige reiniging en onderhoud zijn

essentieel om ervoor te zorgen dat het product

veilig en effectief kan worden gebruikt.

+ Haal altijd de stekker uit het stopcontact en
laat het apparaat afkoelen alvorens het te
reinigen.

«  Dompel het apparaat of het netsnoer nooit
onder in water. Laat de elektrische onderdelen
niet in contact komen met vocht.

+ Poets de behuizing van de snelkookpan met
een zachte, vochtige doek.

+ Verwijder het deksel en haal de binnenpot
eruit. Was de binnenpot met een mild
schoonmaakmiddel en een zachte doek.

+  Was de binnenkant van het deksel grondig,
waaronder de dekselafdichtingsring, het
drukbegrenzingsventiel, het vlotterventiel en
het anti-verstoppingsschild na elk gebruik.

+ Een klein condensreservoir zit aan de
achterkant van het apparaat. Haal het eruit en
was het grondig. Plaats het vervolgens weer
terug.

TECHNISCHE SPECIFICATIES
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

E Milieuvriendelijke verwijdering
Bescherm altijd het milieu tegen vervuiling!
mmm \ergeet niet de plaatselijke voorschriften

in acht te nemen door de buiten gebruik gestelde
elektrische apparatuur in te leveren bij een
daartoe aangewezen afvalverwerkingscentrum.

VOORGEPROGRAMMEERDE KOOKPROGRAMMA'SPROGRAMS:

5
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Rijst (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Ja Druk Gebruik de methode snel vrijgeven
houden voor witte rijst na het koken.
Vlees/Stoofpot | 35min | 20-45min| 155-160°C | Ja Druk Langere kooktijden resulteren in een
(Meat/Stew) houden zachtere vleestextuur.
Bonen/Chili 30min | 20-40 min | 155-160°C | Ja Druk Voor alle soorten bonen en erwten.
(Bean/Chili) houden
Stoom (Steam) | 10 min | 3-20min | 155-160°C | Ja Druk U moet water toevoegen voor
houden stoomkoken.
Inblikken 40 min | 1-60 min | 155-160°C | Ja Druk Sluit het voedsel na het koken en
(Canning) houden afkoelen af in een droge fles.
Snelkoken 2min [ 1-99min [ 155-160°C |Ja Druk U moet water toevoegen voor koken.
(Pressure Cook) houden Pas de kooktijd aan volgens het recept.
Sous Vide (Sous| 3 uur 1-10uur | 60°C Ja Druk Voedsel koken in vacutimzak met lage
Vide) 25-90°C vrijgeven temperatuur. Temperatuur is instelbaar
2 (25-90°C). Koken zonder druk.
(instelbaar)
Langzaam 4uur | 3-6uur 93-96°C Ja Druk Gebruik net als een standaard
koken (Slow vrijgeven | slowcooker. Koken zonder druk.
Cook)
Yoghurt 8uur |6-10uur |38-40°C Ja Druk Gebruik net als een standaard
(Yoghurt) vrijgeven | yoghurtmaker. Koken zonder druk.
Saute (Saute) | 25min | 20-40 min | 155-160°C | Geen | - Bevestig het deksel niet tijdens het
gebruik van het Saute-programma.
Koken zonder druk.
Bakken (Bake) |30min | 25-50 min| 125-140°C | Ja Druk Pas de kooktijd aan volgens het recept.
vrijgeven | Koken zonder druk.
Steriliseren 20min | 1min- 103-105°C |Ja Druk Steriliseert alle soorten potten.
(Sterilize) 4uur vrijgeven
Verwarmen/ - - 65-75°C Ja Druk Warmhoudfunctie. Er kan geen tijd
Annuleren vrijgeven worden ingesteld. Loopt tot 24 uur
(Warm/Cancel) indien niet handmatig geannuleerd.

Alle programma's behalve Yoghurt,
Sous Vide en Steriliseren schakelen
automatisch over naar de modus
“warmhouden” wanneer het koken
klaar is.
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PROBLEEMOPLOSSING

Probleem

Mogelijke oorzaak

Mogelijke oplossing

Moeilijk om het deksel te
sluiten.

De grote afdichtring van het
deksel is verkeerd gemonteerd.

Zorg ervoor dat de afdichtring goed op zijn
plaats zit en op zijn plaats wordt gehouden
door de metalen ring aan de onderkant van
het deksel.

Moeilijk om het deksel te
openen.

Eris nog steeds druk in de
snelkookpan.

Laat de druk vrij door het
drukbegrenzingsventiel in de stand “druk
vrijgeven”te draaien.

Stoom lekt uit het deksel.

De grote afdichtring is niet
gemonteerd.

Monteer de dekselafdichtingsring.

De dekselafdichtingsring is
overmatig vuil.

Reinig de dekselafdichtingsring.

Het deksel is niet vergrendeld

Vergrendel het deksel.

Stoom lekt uit de
vlotterklep.

De afdichtring van de vlotterklep
is vuil.

Reinig de kleine afdichtring van de
vlotterklep.
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BRUKSANVISNING

VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR
Sakerheten for elektriska apparater fran FIRST
Austria efterlever de erkdnda tekniska direktiven
och juridiska foreskrifter for sakerhet. Du och
andra anvandare av apparaten bor dock iaktta
foljande sakerhetsanvisningar:

Las dessa anvisningar noggrant innan du
anvander apparaten for forsta gangen och
spara dem for framtida referens.

Den har produkten har inte designats for
nagon annan anvandning &n den som anges i
denna handbok.

Innan du ansluter apparaten till
stromforsorjningen maste du kontrollera

om den spanning som anges pa apparaten
motsvarar ndtspanningen i ditt hem. Om sa
inte ar fallet bor du kontakta din aterforsaljare
och inte anvdnda apparaten.

Om apparaten &r jordad (skyddsklass I)

maste dven vagguttaget och eventuella
forlangningssladdar som den ansluts till vara
jordade.

Lat inte sladden hanga 6ver kanten pa ett bord
eller en béank. Lat inte sladden vidrora heta
ytor.

Anvand inte eller placera ndgon del av
apparaten pa eller ndra nagon het yta (t.ex.
gasspis eller elektrisk brannare eller en
uppvarmd ugn).

Se till att apparaten anvédnds pa en fast och
plan yta och utom rackhall for barn. Detta
forhindrar att den valter och undviker skador
eller personskador.

Verifiera och rengor tryckbegransningsventilen
och flottérventilen fére anvandning.

Lyft inte tryckkokaren med lockets handtag.
Anvand istallet handtagen pa sidan.

For att skydda mot elektrisk fara ska du inte
sank ned apparaten eller sladden i nagon
vatska.

Om apparaten eller stromsladden visar nagra
tecken pa skada, ska de inte tas i bruk! Ta med
produkten till ett auktoriserat och kvalificerat
servicecenter for inspektion eller reparation.
Anvénd inte apparaten nér den &r tom.

Forsok inte ansluta eller koppla bort apparaten
med vata hander eller fotterna i vattnet.
Denna enhet ar endast avsedd for hemmabruk,
och ska inte anvandas kommersiellt.

Anvand inte denna apparat utomhus.

Ldmna inte apparaten utan uppsikt medan den
ar i drift.

Undvik kontakt med het anga under eller
direkt efter anvandning. Risk for skéllning!

+ Apparaten blir het under anvéndning. Var
darfor forsiktig s att du inte vidrér ndgon av
de heta delarna.

«  Forsok inte att dppna locket medan
flottorventilen ar i ett 6vre lage. Detta indikerar
att det fortfarande finns tryck i tryckkokaren.

+  Extrem forsiktighet maste iakttas nar du flyttar
en apparat som innehaller varma vétskor.

+ Koppla alltid bort apparaten fran elnatet efter

anvéandning, fére rengdring och om fel uppstar.

+ Salange apparaten ar varm bor den 6vervakas,
dven om den inte dr ansluten till ett eluttag.
Lat apparaten svalna helt innan du reng6r och
forvarar den.

- Drainte direkt i natsladden. Dra istéllet i
kontakten for att koppla bort apparaten fran
eluttaget.

+ Den har apparaten kan anvandas av barn som
ar 8 ar och éldre samt av personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental férmdga eller
brist pa erfarenhet och kunskap om de har fatt
uppsikt eller anvisningar om anvandningen av
apparaten pa ett sakert satt och forstar farorna
som &r inblandade. Barn far inte leka med
apparaten. Rengoring och underhall far endast
utféras av barn som ar dldre an 8 ar och under
overvakning. Férvara apparaten och dess sladd
utom rackhall for barn under 8 ar.

- Viansvarar inte for eventuella skador som
kan uppstad om apparaten anvands fér andra
andamal an avsett eller om den anvands pa ett
olampligt satt.

+ Reparationer och annat arbete pa enheten far
endast utforas av auktoriserad personal!

BESKRIVNING: (Bild I)

LOCK

1. Lockets tatningsring (insidan)

2. Skydd mot igensattning (insidan)
3. Flottorventil

4. Tryckbegransningsventil

5. Lockets handtag

INRE GRYTA
6. Inre gryta

HUVUDENHET
7. Barhandtag
8. Kontrollpanel

KONTROLLPANEL: (Bild II)

A Programférinstéllningar - programmen
markerade med * har en justerbar tryckniva.

B lkon for tysta ljud - tysta/aktivera ljudet pa
summern genom att halla knappen [Warm/
Chancel] nedtryckt i cirka sex sekunder.

C lkon for uppvarming - visas under
uppvarmning.
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D lkon for forsenad start - visas nar en fordrojd
start har stallts in.

E Temperaturikon - visas vid
temperaturinstalining for tillagningsfunktionen
"sous vide"

F Tidsdisplay - (timmar: minuter)

G Trycknivaindikator - Visar vald tryckniva for
specifika program (*). (Ldg, medel, hog)

H Driftstatus - visar aktuell driftstatus
(forvdarmning, matlagning, halla varm)

I Trycknivaknapp - tryck for att vélja trycknivén
for specifika program (*¥). (Lag, medel, hog)

J Knapp for fordrojd starttid — tryck for att
stélla in en fordrojd starttid. Stéll in tiden med
kontrollvredet. (30 minuter till 24 timmar)

K Kontrollvred - vrid for att justera
installningarna, tryck pa for att starta
programmet.

L Knapp for tid/temp - tryck for att stalla in
temperaturen/tiden for “sous vide”. Justera
vardena med kontrollvredet.

M Knapp for varmhallning/avbryt - tryck for att
pabdrja varmhallningsfunktionen eller for att
avsluta ett pagdende program.

TRYCKBEGRANSNINGSVENTIL:
© Bibehall trycket

Irr@‘ .
(€
(37— Frigor trycket

INNAN FORSTA ANVANDNING

Innan apparaten anvands for forsta gangen ska du
rengor den inre grytan, insidan av locket och alla
medfoéljande tillbehér med en fuktig trasa och milt
diskmedel. Skolj av och torka dem efteréat.

ANVANDNING

Ta bort locket: (Bild IlI)

Hall locket i handtaget och rotera det medurs
for att lasa upp. Lyft forsiktigt upp locket for att
Oppna det.

Fasta locket: (Bild IV)

Placera locket pa tryckkokaren — du kan behdva
flytta pa det for att det ska passa ordentligt.
Rotera sedan locket moturs for att ldsa det pa
plats.

MATLAGNING:

1. Oppna locket och ldgg i maten och vatskan
i den inre grytan enligt receptet. Se till att
grytan ar fylld till minst markeringen 1/5 men
att du aldrig overstiger markeringen 4/5.
Fyll inte grytan 6ver markeringen 3/5 om
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du tillagar mat som expanderar under
tillagningen, sdsom bonor och ris.

2. Locket maste vara stangd om du inte anvander
programmet “Steka”. Kontrollera att den inre
grytans utsida och lockets tatningsring ar rena
innan du stanger locket.

3. Setill att tryckbegransningsventilen (4)
ar ordentligt fastsatt och flottorventilen
(3) ar i det nedre laget. Stéll in
tryckbegransningsventilen till laget
"Bibehall trycket” eller "Frigor trycket” enligt
programvalet. (Se tabellen "FORINSTALLDA
TILLAGNINGSPROGRAM” fér mer information)

4. Anslut stromsladden till eluttaget.
Kontrollpanelen visar “0000".

5. Tryck pa motsvarande knapp for att vélja
onskat tillagningsprogram. Tidsdisplayen
blinkar. Stall in 6nskad tillagningstid genom att
vrida pa kontrollvredet. Tryck sedan pa det for
att starta programmet.

6. Nar tillagningstiden &r slut piper tryckkokaren
och véxlar automatiskt till “hall varm”. Det har
laget ar utformat for att halla maten varm till
du ar redo att frigora trycket och ta ut maten.
Laget "héll varm”kan vara aktivt i upp till
24 timmar. For basta resultat rekommenderas
dock att maten tas ut inom sex timmar efter att
den ar tillagad.

7. Tryck pa knappen [Warm/Cancel] for att avsluta
laget "hall varm” eller avbryta ett pdgdende
program.

Obs! For program som tillagar med tryck
paborjas den installda tillagningstiden endast nar
tillrackligt tryck har byggts upp via forvarmning.
Nar trycket &r korrekt lyfts flottorventilen (3) och
timern borjar rdkna ned.

Frigora trycker efter tillagning:

Efter tillagning och laget "hall varm” maste trycket
i grytan frigéras innan locket kan tas av.
VARNING: Forsok aldrig att tvinga upp locket. Om
locket inte Oppnas utan anstrdngning innebdr
det att trycket ar for hogt inuti grytan och maste
frigdras innan locket kan 6ppnas. Det ar sakert att
Oppna locket nér flottorventilen &r langst ner.

Det finns tva metoder for att frigora trycket:

- Naturlig frigoring - nar laget "hall varm” har
avbrutits svalnar tryckkokaren och trycket inuti
sjunker langsamt. Den hér processen tar flera
minuter (vanligtvis mellan 10-60 minuter)
beroende pa mangden mat i tryckkokaren.

+ Snabb frigoring — den har metodet later dig
frigora trycket pa kort tid genom att rotera
tryckbegransningsventilen till laget “Frigor
tryck”.

Het anga strommar omedelbart ut frén

ventilerna. Var forsiktig sa att du inte
branns! Vi rekommenderar att du tacker for
handen med en diskhandduk nar den har
funktionen utfors.

Allt eftersom trycket frigors borjar flottorventilen
(3) sjunka. Nar den &r i sitt nedre lage kan locket
Oppnas sdkert.

Tips: Vi rekommenderar att metoden "naturlig
frigéring” anvénds for livsmedel med hog vatske-
eller starkelsehalt d@ metoden “snabb frigéring”
kan orsaka stank under frigéringen av trycket och
tappa till tryckbegransningsventilen.

TIMER FOR FORDROJD START:

1. Folj instruktionerna nedan for att
stélla in en fordrojningstid efter vilken
tillagningsprocessen paborjas:

2. Valj forst ett tillagningsprogram och stall in
onskad tillagningstid/tryckniva.

3. Tryck sedan pa knappen [Delay Time] och
justera fordrojningstiden genom att rotera pa
kontrollvredet. (30 minuter till 24 timmar i steg
om 30 minuter)

4. Tryck pa kontrollvredet for att starta. Displayen
visar din instéllda start pa fordrojningstiden
och borjar rakna ned. Nar fordrojningstiden
har gétt ut paborjar tryckkokaren
tillagningsprocessen.

FELSOKNING

Problem Mojlig orsak

Obs! Den fordrojda starttiden géller inte for
programmen “Bake’, “Saute” och "Yoghurt”

RENGORING OCH UNDERHALL

Regelbunden rengdring och underhall &r

avgorande for att se till att produkten kan

anvandas sakert och effektivt.

« Koppla alltid bort apparaten fran stromkallan
och Iat den svalna fore rengdring.

+ Apparaten eller stromsladden far aldrig sénkas
ner i vatten. De elektriska delarna far inte
utsattas for fukt.

+ Polera tryckkokarens hélje med en mjuk och
fuktig trasa.

+ Tabort locket och ta ut den inre grytan. Diska
den inre grytan med milt diskmedel och en
mjuk trasa.

- Diska insidan av locket noggrant, inklusive
dess tatningsring, tryckbegransningsventil,
flottorventil och skyddet mot igensattning,
efter varje anvandning.

+ Det finns en liten kondensbehallare pa
baksidan av enheten. Ta ut den och diska den
noggrant. Satt sedan tillbaka den pa plats.

TEKNISKA SPECIFIKATIONER
220-240V - 50/60 Hz - 1000 W

Méjlig 16sning

Svart att stanga locket.
felaktigt monterad.

Lockets stora tatningsring ar

Se till att tatningsringen &r placerad
ordentligt och hélls pa plats av metallringen
pa lockets undersida.

Svart att 6ppna locket.
tryckkokaren.

Det finns fortfarande tryck inuti

Frigor trycket genom att rotera pa
tryckbegransningsventilen till Iaget "frigor
tryck”.

Anga lacker fran locket.
pa plats.

Den stora tatningsringen dr inte

Placera lockets tatningsring pa plats.

smutsig.

Lockets tétningsring &r for

Rengor lockets tatningsring.

Locket &r inte last

Las locket.

Anga lacker fran
flottorventilen.

smutsig.

Flottorventilens tatningsring &r

Rengor flottorventilens lilla tatningsring.

SVENSKA
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Ris (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Ja Bibehall | Anvdnd metoden snabb frigoring for vitt
trycket | ris efter tillagning.
Koétt/stuvning [ 35min | 20-45min | 155-160°C | Ja Bibehall | Langre tillagningstid ger en mjukare
(Meat/Stew) trycket | kottstruktur.
Boénor/chili 30min | 20-40 min| 155-160°C | Ja Bibehall | For alla typer av bénor och érter.
(Bean/Chili) trycket
Anga (Steam) | 10min |3-20min | 155-160°C | Ja Bibehall | Du maste tillsatta vatten for angkokning.
trycket
Konservering |[40min | 1-60 min | 155-160°C | Ja Bibehall | Efter tillagning och kylning ska maten
(Canning) trycket | forslutasien torr flaska.
Tryckkokning [2min | 1-99min | 155-160°C |Ja Bibehall | Du maste tillsdtta vatten for kokning.
(Pressure Cook) trycket | Anpassa tillagningstiden enligt receptet.
Sous vide (Sous| 3h 1-10h 60°C Ja Frigor | Tillaga maten i vakuumpase med lag
Vide) 5 oC trycket | temperatur. Temperaturen ar justerbar (25-
(jfs_tzr(;ar) 90°C). Tillagar mat utan tryck.
Langsam 4h 3-6h 93-96°C Ja Frigdr | Anvéand precis som en vanlig slowcooker.
tillagning (Slow trycket | Tillagar mat utan tryck.
Cook)
Yoghurt 8h 6-10h 38-40°C Ja Frigdr | Anvédnd precis som en vanlig
(Yoghurt) trycket | yoghurtmaskin. Tillagar mat utan tryck.
Saute (Saute) [ 25min | 20-40min | 155-160°C | Nej |- Anvand inte locket nar du anvander
programmet Steka. Tillagar mat utan tryck.
Bakning (Bake) [ 30 min | 25-50 min | 125-140°C | Ja Frigdr | Anpassa tillagningstiden enligt receptet.
trycket | Tillagar mat utan tryck.
Sterilisera 20 min | 1 min- 103-105°C | Ja Frigor | Steriliserar alla typer av burkar.
(Sterilize) 4h trycket
Varm/avbryt |- - 65-75°C Ja Frigor | Varmhallningsfunktion. Ingen tid kan
(Warm/Cancel) trycket | stéllas in. Kors i upp till 24 timmar om
den inte avbryts manuellt. Alla program
utom Yoghurt, Sous vide och Sterilisera
véxlar automatiskt till Iaget "hall varm” nér
tillagningen é&r slutford.

E "Miljovinligt bortskaffande
Du kan hjélpa till att skydda miljon! Kom ihag att respektera de lokala bestdmmelserna: lamna in
mmm icke-fungerande elektrisk utrustning till ett lampligt avfallshanteringscenter."
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NAVODILA ZA UPORABO

KALORIFER
Izdelek je primeren samo za dobro
izolirane prostore ali ob¢asno uporabo.

POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA
Varnost elektri¢nih naprav podjetja FIRST Austria
je v skladu s priznanimi tehni¢nimi direktivami

in zakonskimi predpisi o varnosti. Kljub temu

morate vi in drugi uporabniki naprave upostevati

naslednja varnostna navodila:

« Pred prvo uporabo naprave natan¢no preberite
ta navodila in jih shranite za nadaljnjo uporabo.

« Taizdelek ni bil zasnovan za namene, ki niso
navedeni v tem priro¢niku.

+ Pred priklopom naprave na elektricno omrezje
preverite, ali napetost, navedena na napravi,
ustreza napetosti v vasem domu. Ce temu ni
tako, se obrnite na prodajalca in naprave ne
uporabljajte.

. Ceje naprava ozemljena (razred zaicite I),
mora biti ozemljena tudi vti¢nica in morebitni
podaljski, na katere je prikljucena.

«+ Ventilatorski grelnik obesite na steno tako,
da je izhodna reza za zrak obrnjena navzdol.
Grelnika ne obesite zasukanega.

«  Ne uporabljajte in ne postavljajte nobenega
dela te naprave na ali v blizino vrocih povrsin
(na primer plinski ali elektri¢ni gorilnik ali
ogreta pecica).

+ lzdelka ne uporabljajte v blizini virov plina ali
drugih vnetljivih materialov ali predmetov.

+ Postavite ga na varni razdalji od pohistva in
drugih predmetov.

- Kaloriferja ne usmerite neposredno v pohistvo
ali druge predmete.

+ Naprava ne sme biti izpostavljena kapljanju ali
brizganju vode. Ne postavljajte posod z vodo
(kot so vaze) poleg ali na vrh naprave.

+ Zaradi zas¢ite pred elektri¢no nevarnostjo
te naprave ali kabla ne potapljajte v nobeno
tekocino.

. Ce naprava ali napajalni kabel kazeta znake
poskodb, ju ne uporabljajte! Izdelek odnesite
v pooblascen in kvalificiran servisni center na
pregled ali popravilo.

«Na noben nacin ne blokirajte ali prekrijte
odprtin za vhod in izhod zraka.

«Na napravo ali v njeno blizino ne postavljajte
vnetljivih materialov (papir, tkanina itd.).

+ Preden napravo priklopite ali izkljucite, se
prepricajte, da je naprava izklopljena.

« Tanaprava je namenjena samo domaci
uporabi, ne uporabljajte je v komercialne
namene.

« Naprave ne uporabljajte na prostem.
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Aparata med delovanjem ne puscajte
nenadzorovanega.

Grelnika ne uporabljajte v neposredni blizini
kopalne kadi, prhe ali bazena.

Naprava se med uporabo segreje. Da se
izognete opeklinam, se ne dotikajte vrocih
povrsin.

Napravo po uporabi, pred ¢is¢enjem in v
primeru okvare vedno izkljucite iz elektricnega
omreZja.

Dokler je naprava vroca, jo je treba
nadzorovati, tudi ¢e ni prikljucena na elektri¢no
omrezje. Pred ¢is¢enjem in shranjevanjem
pustite, da se naprava popolnoma ohladi.

Ne vlecite neposredno za napajalni kabel.
Raje potegnite za vti¢, da napravo odklopite iz
elektricnega omrezja.

Napravo lahko uporabljajo otroci, starejsi

od 8 let, in osebe z zmanjsanimi fizi¢nimi,
senzori¢nimi ali umskimi sposobnostmi ali s
pomanijkljivimi izkusnjami in znanjem, ce jih
pri uporabi nadzoruje oseba, ki je zadolzena
za njihovo varnost, ali so prejele navodila za
varno uporabo in razumejo z njo povezane
nevarnosti. Otroci naj se ne igrajo z napravo.
Cis¢enja in vzdrzevanja ne smejo izvajati
otroci, razen Ce so starejsi od 8 let in so pod
nadzorom. Napravo in njen napajalni kabel
shranite izven dosega otrok, mlajsih od 8 let.
Ne odgovarjamo za morebitno $kodo, ki bi
lahko nastala, ¢e se naprava uporablja za
nepredvidene namene ali ¢e se uporablja na
neprimeren nacin.

Popravila in druga dela na napravi lahko izvaja
samo pooblas¢eno strokovno osebje!

OPIS: (slika I)
POKROV
1. Tesnilni obro¢ pokrova (notranja stran)

2. Varovalo pred zamasitvijo (notranja stran)
3.

4. Ventil za omejitev tlaka

5.

Plavajoc ventil

Rocaj pokrova

NOTRANJI LONEC

6.

Notranji lonec

GLAVNI DEL

7.
8.

Rocaj za prenasanje
Nadzorna plosc¢a

NADZORNA PLOSCA: (slika Il)
A Vnaprej nastavljeni programi - programi,

oznaceni z znakom *, imajo nastavljivo raven
tlaka.

B lkona za vklop/izklop zvoka - pritisnite

gumb [Warm/Chancel] in ga pridrzite priblizno
6 sekund, da vklopite/izklopite zvok brencala.
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C lkona za ogrevanje - prikaze se med
ogrevanjem.

D lkona za zakasnitev zagona - se prikaze, Ce je
nastavljena zakasnitev zagona.

E lkona za temperaturo - se prikaze med
nastavitvijo temperature za funkcijo kuhanja
»Sous Vide«.

F Prikaz ¢asa - (ure: minute)

G Oznaka za raven tlaka - prikaze izbrano raven
tlaka za dolo¢ene programe (*) (Low, Medium,
High).

H Stanje delovanja - prikaze trenutno stanje
delovanja (Preaheating, Cooking, Keep Warm)

I Gumb za raven tlaka - pritisnite, da izberete
raven tlaka za dolocene programe (*) (Low,
Medium, High).

J Gumb za zakasnitev ¢asa - pritisnite,
da nastavite zakasnitev. Prilagodite ¢as z
nadzornim vrtljivim gumbom (00:30-24:00).

K Nadzorni vrtljiv gumb - zasukajte ga, da
prilagodite nastavitve; pritisnite, da zazenete
program.

L GumbGumb za ¢as/temperaturo - pritisnite,
da nastavite temperaturo/¢as za nacin »Sous
Vide«. Prilagodite vrednosti z nadzornim
vrtljivim gumbom.

M Gumb za segrevanje/prekinitev - pritisnite,
da zaZenete funkcijo ohranjanja toplote ali
prekinete trenutni program.

VENTIL ZA OMEJITEV TLAKA:

Ohranite tlak

(37— Sprostite tlak

PRED PRVO UPORABO

Pred prvo uporabo aparata ocistite notranji lonec,
notranjost pokrova in vse prilozene pripomocke z
vlazno krpo in blagim detergentom. Sperite jih in
jih nato obrisite.

DELOVANJE

Odstranjevanje pokrova: (slika IIl)

Primite pokrov z ro¢ajem in ga zasukajte v smeri
urinega kazalca, da ga odklenete. Pazljivo dvignite
pokrov, da ga odprete.

Pritrjevanje pokrova: (slika IV)

Postavite pokrov na lonec na pritisk - morda
boste morali pokrov prestaviti, da se bo pravilno
prilegal loncu. Zasukajte ga v nasprotni smeri
urinega kazalca, da ga zaklenete.
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KUHANJE:

1. Odprite pokrov in vstavite Zivila ter dodajte
tekocino v notranji lonec glede na izbrani
recept. Zagotovite, da je lonec napolnjen
vsaj do oznake 1/5, a ne prek oznake 4/5.

Ce pripravljate Zivila, ki se med kuhanjem
raztezajo, denimo fizol ali riz, lonca ne
napolnite prek oznake 3/5.

2. Zaprite pokrov, razen e ne uporabljate
programa »sotiranje«. Preverite, ali sta
notranjost notranjega lonca in tesnilnega
obroca pokrova Cista, prede zaprete pokrov.

3. Zagotovite, da je ventil za omejitev tlaka (4)
pravilno namescen in da je plavajo¢ ventil (3)
v polozaju navzdol. Ventil za omejitev tlaka
zasukajte na polozaj »ohranjanje tlaka« ali
»sprostitev tlaka« glede na izbrani program
(podrobnosti najdete v tabeli »VNAPREJ
NASTAVLJENI PROGRAMI ZA KUHANJE«).

4. Napajalni kabel prikljucite na omrezje. Na
nadzorni plos¢i se prikaze napis »0000«.

5. Pritisnite ustrezni gumb, da izberete Zeleni
program za kuhanje. Cas na zaslonu utripa.
Zasukajte nadzorni vrtljiv gumb, da nastavite
Zeleni Cas. Nato ga pritisnite, da zazenete
program.

6. Ko se iztece cas za kuhanje, lonec na pritisk
utripa in samodejno preklopi v nacin
»ohranjanje toplote«. Ta nacin je zasnovan za

ohranjanje toplih Zivil, dokler ne sprostite tlaka

in odstranite zivil iz lonca. Nacin »ohranjanje

toplote« je lahko aktiven najve¢ 24 ur. Ce zelite

doseci najboljse rezultate, priporo¢amo, da
Zivila odstranite v 6 urah od dokoncanja.

7. Pritisnite gumb [Warm/Cancel], da zaprete
nacin »ohranjanje toplote« ali preklicete
trenutni program.

Opomba: Za programe za kuhanje s tlakom,

se nastavljeni ¢as kuhanja ne zacne, dokler se
s funkcijo predhodnega segrevanja ne doseze

ustrezen tlak. Ko je dosezen zeleni tlak, se plavajoc

ventil (3) dvigne in zacne se odstevanje.

Sprostitev tlaka po kuhanju:

Po kuhanju in prekinitvi na¢ina »ohranjanje
toplote, je treba najprej sprostiti tlak v loncu in
Sele nato odpreti pokrov.

OPOZORILO: Nikoli ne poskusajte odpreti
pokrova na silo. Ce pokrova ni mogoce preprosto
odpreti, je vloncu Se vedno tlak, ki ga je treba
sprostiti, da boste lahko odprli pokrov. Pokrov
lahko varno odstranite, ko je plavajo¢ ventil v
polozaju navzdol.

Na voljo sta dva nacina za sprostitev tlaka:
- Naravna sprostitev - po prekinitvi nacina
»ohranjanje toplote« se lonec na pritisk ohladi

in tlak v notranjosti za¢ne pocasi padati. Ta
postopek traja ve¢ minut (obi¢ajno med 10 in
60 min), kar je odvisno od koli¢ine Zivil v loncu.
Hitra sprostitev - ta nacin omogoca hitro
sprostitev tlaka tako, da ventil za omejitev tlaka
zasukate na poloZzaj »sprostitev tlaka«.

1z rez se nemudoma zacne valiti vroca

para. Pazite, da se ne opecete.
Priporo¢amo, da pri tem dlan zavijete v
kuhinjsko krpo.

Ko se tlak sprosti, se plavajoc ventil (3) zacne
spuscati. Ko je v poloZaju navzdol, lahko varno
odprete pokrov.

Namig: Priporo¢amo, da uporabite nacin
»naravna sprostitev« pri zivilih z visoko vsebnostjo
tekocin ali Skroba, saj bi pri nacinu »hitra
sprostitev« prislo do brizganja, ventil za omejitev
tlaka pa bi se zamasil.

CASOVNIK ZA ZAKASNITEV ZAGONA:

1.

Upostevajte spodnja navodila za nastavitev
zakasnitve zagona kuhanja:

Cas zakasnitve in odstevanje se pri¢ne. Ko se
zakasnitev iztece, lonec na tlak za¢ne postopek
kuhanja.

Opomba: Cas zakasnitve ne velja za programe
»Bakeg, »Saute« in »Yoghurt«

CISCENJE IN VZDRZEVANJE
Redno ciscenje in vzdrzevanje sta klju¢na za
zagotavljanje varne in ucinkovite rabe proizvoda.

Pred ¢is¢enjem napravo vedno izkljucite iz
elektricnega omrezja in pustite, da se ohladi.
Aparata ali napajalnega kabla nikoli ne
potopite v vodo. Preprecite, da bi elektricni deli
prisli v stik z vlago.

Lonec na pritisk spolirajte z vlazno krpo.
Odstranite pokrov in izvlecite notranji lonec.
Notranji lonec ocistite z blagim detergentom in
mehko krpo.

Po vsaki uporabi temeljito ocistite notranjost
pokrova, vklju¢no s tesnilnim obro¢em
pokrova, ventilom za omejitev tlaka in
varovalom za prepreevanje zamasitve.

2. Najprej izberite program za kuhanje in + Nazadnji strani aparata je majhna posoda za
nastavite zeleni ¢as kuhanja/zeleno raven tlaka. kondenzat. Izvlecite jo in jo temeljito ocistite.
3. Nato pritisnite gumb [Delay Time] in nastavite Nato jo ponovno namestite.
Cas zakasnitve s sukanjem nadzornega <
vrtljivega gumba (00:30-24:00 v korakih po TEHNICNE SPECIFIKACIJE
30 min). 220-240V + 50/60 Hz - 1000 W
4. Pritisnite nadzorni vrtljiv gumb za zagon
kuhanja. Na zaslonu se prikaze nastavljeni
ODPRAVLJANJE TEZAV
Tezava Mozen vzrok Morebitna resitev
Pokrov se tezko zapre. Velik tesnilni obro¢ ni pravilno Zagotovite, da je tesnilni obro¢ v celoti

namescen.

namescen na pravem mestu in kovinski
obro¢ postavite na spodnjo stran pokrova.

Pokrov se tezko odpre.

Vloncu je Se vedno tlak.

Sprostite tlak tako, da zasukate ventil za
omejitev tlaka na poloZaj »sprostitev tlaka«.

Izpod pokrova se vali para.

Velik tesnilni obro¢ ni namescen.

Namestite tesnili obro¢ pokrova.

umazan.

Tesnilni obro¢ pokrova je mo¢no

Ocistite tesnilni obro¢ pokrova.

Pokrov ni zaklenjen

Zaklenite pokrov.

Iz plavajocega ventila se
vali para.

je umazan.

Tesnilni obro¢ plavajocega ventila

Ocistite majhen tesnilni obro¢ plavajocega
ventila.
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VNAPREJ NASTAVLJENI PROGRAMI ZA KUHANJE:
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Riz (Rice) 12min | 8-16 min | 125-145°C | Da Ohranite Za skuhani beli riz uporabite nacin hitre
tlak sprostitve.
Meso/obara 35min | 20-45min| 155-160°C | Da | Ohranite Pri daljsih ¢asih kuhanja je meso bolj
(Meat/Stew) tlak mehko.
Fizol/¢ili (Bean/ | 30 min | 20-40 min | 155-160°C |Da | Ohranite Za vse vrste fizola in graha.
Chili) tlak
Parjenje 10min | 3-20min | 155-160°C | Da Ohranite Za parjenje morate dodati vodo.
(Steam) tlak
Konzerviranje |40min | 1-60min | 155-160°C |Da | Ohranite Po kuhanju in hlajenju Zivila shranite v
(Canning) tlak suho posodo.
Tla¢no kuhanje [ 2min [ 1-99 min | 155-160°C | Da | Ohranite Za kuhanje morate dodati vodo.
(Pressure Cook) tlak Prilagodite ¢as kuhanja glede na izbrani
recept.
Sous Vide (Sous|3ure [ 1-10ure |60°C Da | Sprostite Kuhanje Zivil v vakuumski vrec¢ki pri
Vide) oC tlak nizki temperaturi. Temperatura je
25‘;90dl“ nastavljiva (25-90°C). Kuhanje brez
(prilagodiljivo) tlaka.
Pocasno 4ure | 3-6ure 93-96°C Da | Sprostite Uporabite kot lonec za obi¢ajno
kuhanje (Slow tlak pocasno kuhanje. Kuhanje brez tlaka.
Cook)
Jogurt 8ure |[6-10ure |38-40°C Da | Sprostite Uporabite kot obicajen aparat za
(Yoghurt) tlak pripravo jogurta. Kuhanje brez tlaka.
Saute (Saute) [ 25min | 20-40min [ 155-160°C | Ne |- Pokrova ne pritrdite pri izbranem
programu sotiranja. Kuhanje brez tlaka.
Peka (Bake) 30min | 25-50min | 125-140°C [Da | Sprostite Prilagodite ¢as kuhanja glede na izbrani
tlak recept. Kuhanje brez tlaka.
Steriliziranje 20min | 1min- 103-105°C |Da | Sprostite Za sterilizacijo poljubnih kozarcev.
(Sterilize) 4ure tlak
Segrevanje/ - - 65-75°C Da | Sprostite Funkcija ohranjanja toplote. Casa ni
prekinitev tlak mogoce nastaviti. Se izvaja najvec 24
(Warm/Cancel) ur, ¢e program ni bil ro¢no preklican. Vsi

programi razen »Jogurt, »Sous Vide«
in »Sterilizacija« samodejno preklopijo
na nacin »ohranjanje toplote« ob
zaklju¢ku kuhanja.

E "Okolju prijazno odstranjevanje odpadkov Vedno zas(itite okolje pred onesnazenjem!
Upostevajte lokalne predpise: iztroseno elektricno napravo odpeljite v ustrezen zbirni center."

CNMPABOYHOE PYKOBOACTBO

NPEAHA3HAYEHUE

[InA npUroToBReHNs pasnnyHbIX 6niog B
aBTOMaTVYECKOM WAV NMONyaBTOMAaTUYECKOM
pexvme.

He nna KOMMeEpPUYeCKoro v NPOMbILLIEHHOTO
MCMOJb30BaHUA.

BAXHbIE UHCTPYKLU U

MO BE3OMNACHOCTIU

Be3onacHocTb aneKkTpnyecknx npnbopos

FIRST Austria cooTBeTCTBYeT OdULMaNbHbIM

TEXHWNYECKUM ANPEKTMBAM 1 HOPMaM

6e3onacHocTn. Tem He MeHee BaM U APYrumM

nonb3oBaTenAm Npubopa HeobXo[NMO
cobniofaTh cnefyoLvie NHCTPYKLMM MO TeXHMKe
6e30mnacHoCTu:

+ [epep nepBbIM 1cnonb3oBaHMeM nprbopa
BHMMATENbHO MPOYMTaliTe NHCTPYKLNN
1 COXpaHUTE UX 1A faNibHelLIero
1CMONb30BaHNA.

+ [laHHbIii NpU6OpP He NpeAHa3HayeH AN
1CMONb30BaHUA B LeNsAX, OTINYAIOLLNXCA OT
yKa3aHHbIX B JaHHOM PYKOBOJCTBE.

+ [epep noaknoyeHyieM Npubopa K UCTOYHNKY
MUTaHWA NPOBEPbTE, YTO HanpAXeHue,
yKasaHHOe Ha npubope, COOTBETCTBYET
HanpsxeHuto B ceTu. B Hom cnyyae He
ucnonb3yiite Npréop 1 obpaTnTecs K
npopasLy.

«  Ecnv npnbop ponxeH 6bITb 3a3eMsieH (Knacc
3awwmThl 1), po3eTka 3neKTpoceTn 1 BCe
YANVHUTENN, NOAKNIOUEHHDIE K Hell, TaKKe
BOJIKHbI ObITb 3a3eMEHbI.

+  CnepwTe 3a Tem, YTOGbI LWHYP NUTaHWA He
CBUWCan C Kpas CTona uam ctonewHuupl. He
AONyCKaiTe KOHTAKTa LUHYpa NUTaHWA C
ropAYMMY NMOBEPXHOCTAMM.

+ 3anpeLlyeHbl SKCNyaTaLya uan pasmeLyeHne
npréopa nim Kakoi-nmbo ero yacTu Ha
rOpPAYNX NOBEPXHOCTAX UMW PAAOM C HUMI
(Hanpumep, ra3oBas UKW aneKTpuYecKas
roperska, HarpeTas fiyxoBKa).

+ Bo n3bexaHre nepeBopaurBaHus,
NOBPEXAeHNi 1 TpaBM Npubop cnepyet
YCTaHaBNMBaTb Ha TBEPAYI0 POBHYIO

NOBEPXHOCTb B HEAOCTYNHOM ANnA feTen mecte.

« [epep ncnonb3oBaHMeM NpoBepbTe U
OUNCTUTE KMamnaH orpaHnMyYeHns aaBneHmnsa un
NonnaBKoBbIN KnanaH.

+ He nepemeLyaiiTe CKopoBapKy 3a pyuKy
KPbILIKX. BMeCTO 3TOro ncnonb3yiTe pyyku no
60Kam.
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Bo uzbexxaHue nopakeHUs 3NeKTPUYECKM
TOKOM He Norpy»aiiTe AaHHbIN Npubop nnu
LUHYP NUTaHWA B KaKy0-NMO0 XNOKOCTb.

He nonb3yitecb npnéopom npu nosasneHnn
NPU3HAKOB NOBpeXAeHns npubopa nnm
WwHypa nutaHua! Mepepaite nprbop B
aBTOPM30BaHHbIN CNeLMann3npoBaHHbIN
CEePBVCHBIN LIEHTP /18 OCMOTPA 1 PEMOHTa.
He BKntovaliTe yCTPOMCTBO NYCTbIM.
3anpelleHo noaktoyaTb NPUOOpP K ceT n
OTKJII0YaTb OT Hee MOKPbIMUN PyKaMu, a TakxKe
CTOA B BOfE.

Mpunbop npeaHa3HauYeH UCKNIOUUTENBHO AN
[OMaLLHEro NCMosb30BaHuWA, He NCMOMb30BaTb
B KOMMEPYECKHX Liensx.

He nonb3yiitecb npnbopom BHe MOMeLLEHNA.
He ocTaensiite npubop pabotats 63
npucmoTpa.

M36eraiiTe KOHTaKTa C ropAYVM NapoMm

BO BpeMsA 1nm cpasy nocne pabotbl. Puck
nonyyeHns oxoros!

Bo Bpems paboTbl Npubop HarpesaeTcA.
MponBnAiiTe OCTOPOXKHOCTb, UTOObI He
KOCHYTbCA FopAYMX YacTel nprubopa.

He nbiTaiiTeCh OTKPbITb KPbILLKY, KOraa
MOMaBKOBbIN KNanaH HaXoANTCA HaBepXy. ITO
03HauaeT, uTo B Yallle BCe elle NpUCyTCTByeT
faBneHue.

Mpu nepemeLyeHnn Nprdopa, coaepxaLiero
ropaume XnaKocTy, HeobxoaMMo cobniofaTb
KPalnHIOI0 OCTOPOXHOCTb.

OTKIoYainTe NprUbop OT CeTn Nocne
3aBepLUEHUA UCNONb30BaHWsA, nepes
BbIMOSIHEHVEM OUUCTKM U NpK
BO3HWKHOBEHWUN HENCMPaBHOCTU.

Moka nprnbop ocTaeTca ropAYmNM, 3a HUM
HeO6XOAMMO CNeANTD, laXKe eC/iM OH He
nofKMoYeH K ceTu. [larte npnbopy NoaHOCTbIO
OCTbITb, Nepes TeM KaK YACTUTb ero nunu
rnomelLLaTh Ha XpaHeHwe.

Mpu oTKNOUEHNM NpUbOpa OT CeTH, AePKUTECH
3a BUJIKY, @ He TAHUTE 3a LWHYP.
Mcnonb3oBaHue 3T10ro nprbopa AeTbMu

B BO3pacTe OT 8 NeT U Bbllle, NMLamu ¢
OrpaHNYeHHbIMU GU3NYECKNMM, CEHCOPHBIMU
WY YMCTBEHHBIMU CMIOCOBHOCTAMY, @ TakKe
nuLamMu, He 0b6N1aZjaloLWMMM LOCTaTOUYHbIM
OMbITOM WSIN 3HAHUAMY, AOMYCKAETCA TONbKO
B TeX C/lyyasx, Korja 3To NCnonb3oBaHme
oCylLecTBAAETCA NOA HabnoaeHnem
KOMMETEHTHbIX UL, MW NOCe MHCTPYKTaXa
o TeXHUKe 6e30MacHOCTV 1 NPV NOHUMAHNK
PUCKOB, CBA3AHHbIX C SKCMyaTaLumel AaHHOro
npubopa. He paspeluaite getam urpatb €
npubopom. Yuctka u obcnyxmBaHue nprdopa
He [OMKHbI OCYLLECTBNATLCA AETbMU, €CIN
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OHU He CTaplLe 8 IeT U He HaXOAATCA Noj
HaA30pOoM. XpaHuTe Npubop 1 WHYpP NUTaHUA
B MeCTe, HeJOCTYMHOM AJ1s leTell B Bo3pacTe
MeHee 8 fnet.

Mpowr3BoguTenb He HeceT OTBETCTBEHHOCTb
3a Kakue-nnbo noBpexaeHns, KoTopble
MOTYT BO3HVUKHYTb BCNeLCTBYE NPUMEHEHUA
npubopa He NO Ha3HaYEeHWIo UK
HenpaBUIbHOO UCMOMb30BaHNS.

PeMoHT npubopa 1 npoumne paboTbl

HVM [OJIKHbI OCYLLECTBAATHCA TONbKO
YNOSTHOMOYEHHbIM KBannonLMPOBaHHbIM
nepcoHanom.

OMUCAHUE (Puc. 1)
KPbILUKA

1.

3.
4.
5.

YNNOTHUTENbHOE KOMbLO KPbILLKI
(BHYTpeHHAA CTOPOHa)

. MpoTtrBo3acopHbI GpyALTP (BHYTPEHHAA

CTOPOHA)

MonnaBKoBbIN KnanaH

KnanaH orpaHunyeHusa gaesneHna
Pyuka KpbiLKu

YALIA

6.

Yawa

OCHOBHOW BNIOK

7.
8.

Pyuka
Manenb ynpasneHus

MAHEJIb YIIPABNEHUA: (Puc. 1)
A TMpepBapuTenbHble HaCTPOMKN NPOrpaMmmbl

- Mporpammbl, OTMeUYeHHbIe 3Ha4KOM * metoT
perynmpyembiil ypoBeHb LaBfeHus.

3HauyoK OTK/I04YEeHNA 3BYKOBOrO CUrHana —
BkntoueHne/oTKNIOUEHNE 3BYKOBOTO CMrHana
npu yaepxveaHun kHonkm [Warm/Chancel]
OKOJ10 6 CeKyH,.

3HauvoK HarpeBaHusA - OTobpaxaeTcA BO
BPeMsA HarpeBaHus.

3HauyoK OTNIOXKEHHOro cTapTa —
OTObpaxaeTcs, eC/IN YyCTaHOB/EH OTAOMEHHDI
CTapT.

3HauyoK Temnepatypbl - OTobpakaeTca npu
HacTpolike TemnepaTypbl AnAa pyHKUmM «Cy-
BUO».

[Auncnneii BpemeHu — (Yacbl: MUHYTbI)
NHpukaTop ypoBHA AaBneHuna - Otobpaxaet
BbI6PaHHbI YpOBEHb AaBNeHUA Ans
onpepeneHHbIx nporpamm (*) (HU3KnK,
CpenHUA, BbICOKMN).

Pa6ouee coctoaHue — OTo6paKaeT TeKyluee
pabouee cocTosHve (MpeaBapUTeNbHbIN
Harpes, NPUroToBNeHNe, NOJOTPEB).

KHonka ypoBHA faBneHuns — Haxmute gna
BblbOpa ypOBHSA AaBNEHNA AnA onpeaeneHHbIX
nporpamm (¥). (HU3KMIA, CPefHNI, BBICOKMIA).
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J KHonka oTnoxeHHoro sanycka - HaxmuTe,
4TOObI 3373aThb BPEMA OTIOKEHHOIO 3aMycKa.
OTperynupyiiTe Bpema py4Koi ynpasneHus.
(00:30-24:00)

K Pyuka ynpaBneHus - [loBepHUTE, 4TOObI
OTPerynmpoBatb HaCTPOWKN. HaxmuTe, Utobbl
3anycTuTb Mporpammy.

L KHonka BpemeHu/Temnepatypbl — Haxmute,

4TO6bI HACTPOUTL TEMMNEPaTYpPy/Bpems 4Jis
byHKuun «Cy-Bupy». OTperynunpyiite 3HaueHns
pyuKol ynpasneHus.

M KHonka nogorpeBa/oTmeHbl — Haxxmute ans
3anycka GyHKLMM NOAOrPeBa U OTMEHbI
TeKylLell NporpamMmbl.

KNANAH OrPAHUYEHUA AABJIEHUA:

MNoppep>kaHue faBneHus

(17— Cépoc nasnenns

MEPEA NEPBbIM UCMOJIb3OBAHUEM
Mepepn nepsbIM MCMONb30BaHWe NpuGopa

OUMCTUTE Yallly, BHYTPEHHIOK YacTb KPbILLKM 11 BCE

aKceccCyapbl, BXoAAaline B KOMMNNIEKT, UCnonb3ys
BJIaXKHYIO TKaHb 1 MArKOe motoLee cpeacTso.
Mocne 3TOro cnonocHuTe ” BbICyLINTE UX.

NCNOJZIb3OBAHUE

CHAaTme KpbiwKu: (Puc. )

[inA pa3bnoKMpOBKMN BO3bMUTE KPbILLKY 33
PYUKY 1 MOBEPHUTE MO YacoBOM cTpenke. YTobbl
OTKPbITb KPbILLKY, OCTOPOXKHO MNOAHUMUTE ee.

YcTaHoBKa Kpbiwkm: (Puc. IV)

[omecTuTe KpbILLKY Ha CKopoBapKy. MoxeT
noTpe6oBaTbCsA M3MEHEHMNE NONOXKEHNA KPbILWKN
ANA Hagnexalyei ycTaHoBKU. [inA 610KNpoBKM
NOBEPHUTE ee NPOTUB YaCOBOMN CTPENKN.

NPUrOTOBJIEHUE:
1. OTKpOWTE KpbILIKY N MOMECTUTE B Yally

NPOAYKTbl N BOAY B COOTBETCTBUMU C PELIENTOM.

Y6eamTtech, UTo yalua 3arnosiHeHa MUHUMYM
[0 OTMETKM 1/5, HO He Bbllle OTMETKMN

4/5. Tpy NPUroToBNEHUN NPOAYKTOB,
YBENNUMBAIOLMXCA B pa3Mepe, Takmx Kak
daconb 1 puc, He 3aMoNHANTe Yally Bbille
oTmeTKuM 3/5.

2. KpblLwKa fomKHa 6bITb 3aKPbITa, TONIbKO eCNn
Bbl He ucnonb3yete pexum «Coter. MNepen
3aKpbITMEM KPbILLKWN NPOBepPbTe, YUTO BHELUHAA
4acCTb YaLKn 1 YNAOTHUTENbHOE KOMbLIO
yncTble.

3. Y6epwnTtech, UTo KfanaH orpaHn4eHus
AaBneHuna (4) ycTaHOBNEH Hagnexalynm
06pa3om, a MonIaBKoBbIV KnanaH (3)
HaxoauTcAa BHM3y. HanpasbTe KnanaH
OrpaHNyeHNa JaBNEHUA B NOJNIOXeHNE
«MoppepxaHue gasnexms» nnm «Copoc
[laBneHus» B 3aBUCUMOCTU OT BbIOpaHHOA
nporpammbl. (MogpobHee cm. TabnuLy
«MPEOYCTAHOBJIEHHbIE MPOrPAMMDbI
MPUTOTOBJIEHUA»)

4. TMopKnounTe WHYpP NUTaHUA K po3eTke. Ha
naHenu ynpasneHua otobpasntca 0000.

5. BbibepuTe Tpebyemyto nporpammy
NPUroTOBNIEHUNA, HaXaB COOTBETCTBYIOLLYIO
KHOMKY. [lncnnei BpeMeHn HayHeT MuraTb.
3apanTe Tpebyemoe BpeMA NPUroToBAEHMA,
noBopaurBas pyuyKy ynpaeneHus. Haxmure ee,
YTO6bI 3aMyCTUTbL MPOrpPaMmy.

6. Mo nucteyeH BpemMeHn NPUroToBEHNA
CKOpoOBapKa 13[acT 3ByKOBOW CUrHan 1
aBTOMaTNYECKN NEPEKIOUNTCA B PEXMM
«Moporpes». [laHHbIN peXXum npefHa3HayeH
L1 nofAepKaHua 6niofa Tensbim 4o Tex
rop, NoKa Bbl He GyAeTe roToBbl COpOCUTL
[aBneHue 1 n3Bneyb 6nogo 13 Yalm. Pexum
«oporpeB» MOXeT AeliCTBOBaTb A0 24 4acoB.
Tem He MeHee, ANA HaunyuyLero pesynbraTta
pekomeHayeTca U3Bneub 6n0A0 B TeUeHme 6
YacoB NOC/e OKOHYaHWA NPUrOTOBIEHMA.

7. [na Bbixopa n3 pexuma «fogorpes» nnu
OTMeHbI TEKYLLe MPOorpammbl HaXMUTE
kHonky [Warm/Cancel].

MpumeyvaHme. [1na nporpamm NpmUrotoBneHna
noj faBneHvieM OTCUEeT 3alaHHOTO BpemMeHM He
HauMHaeTCA, NoKa He byfeT cO3[jaHO AOCTAaTOYHOE
[laB/eHe 3a CYeT NpeABapuUTeNbHOrO Harpesa.
Kak TonbKo 310 npou3onaeT, NonnaBKkoBbln
KnanaH (3) NofHNMETCA 1 HaYHeTCA oTCyeT
BPEMEH!.

C6poc faBnieHUs Nocsie NPUroTOBNEHNA:
o OKOHYAHWW NPUTOTOB/IEHUA 1 MPU OTMEHE
pexnma «logorpes» nepes CHATAEM KPbILIKA
HeobXoAMMO CHavyana cbpocuTb faBeHmne B
yalue.

NPEAYNPEXAEHWUE! He nbiTaiiTecb OTKPbITH
KPbILLKY C1noii. ECn KpblLiKa He OTKpblBaeTcs
NErKO, 3HAYNT B YaLLle BCe elle COXPaHAETCA
[ZlaBnieHne, KOTopoe HeobxoarMo CObpPOCUTb,
npexae YeM OTKPbIBATb KPbILIKY. KPbILLKY MOXHO
6e30MacHO OTKPbITb, KOTAa MOMIaBKOBbIN KnanaH
BHU3Y.

CyuwecTByeT ABa cnocoba copoca AaBneHus:

+ EcrecTBeHHblIiT c6poc - Mocne oTmMeHbI
pexunma «[oforpeB» CKOPOBapKa OCTbIBAET
¥ AaBneHne BHYTPU MeffIeHHO nafaet. 3ToT

NPOLIeCC 3aHNMAET HECKOJBbKO MUHYT (06bIYHO
10-60 MVHYT) B 3aBUCMMOCTM OT KONIMYECTBa
NPOAYyKTOB B CKOPOBapKe.
BbIcTpbIil c6poc — ITOT CNocob no3sonseT
CcOpOCUTb AaBNEHME 3a KOPOTKOE BPEMS,
NOBEPHYB KNanaH orpaHnYeHna AaBneHns B
nonoxeHue «Copoc faBneHms».
W3 BEHTUAALMOHHBIX OTBEPCTUNA
HemeJIEHHO HaYHeT BbIXOAMTb ropAYni
nap. He ownapbtech! Pekomerfyem HakpbITb
PYKy NonoTeHLeMm.

Korpa paBneHue 6yaet cOpoLLeHo, MOMNaBKoBbI
KnanaH (3) HauHeT onyckaTtbcs. Korga oH 6yaet
BHM3Y, KPbILLKY MOXXHO 6€30MacHO OTKpPbITb.

Cosert. PekomeHayem NCNONb30BaTb METOA,
«ECTeCTBEHHbIN COPOC» A1A MPOAYKTOB C BbICOKUM
cofiepKaHyem XUAKOCTV UK Kpaxmarna, Tak Kak
meTop «BbICTPbI COPOC» NPUBEAET K 6pbi3ram
npu cbpoce faBNEHNA 1 3aCOPEHMIO KnanaHa
orpaHvuyeHnA fasneHums.

TAAMEP OT/JIOKEHHOI'O 3ANYCKA:

1.

MO>XHO HaCTpOWTb BPEMS OTIIOXKEHHOIO
3anycka, Mo UCTeYEHUN KOTOPOTO HauHeTcs
NpoLiecc NPUroToBIEHUs B COOTBETCTBIM C
VIHCTPYKLMEN HUXE:

. CHavana BblbepuTe Nporpammy

NPUrOTOBNIEHNSA 1 YCTaHOBUTE
npeAnoYTUTENbHOE BPEMA NMPUrOTOBAEHMNA /
YpOBEHb iaBNeHNS.

. 3atem HaxxmuTe KHorKy [Delay Time] n

OTperynupymnTe Bpems OT/IOKEHHOTO 3arycKa,
nosopauneas pyyky ynpasneHus. (00:30-24:00
c warom 30 MUH.)

. [inA 3anycka HaXmuTe pyuKy ynpasrieHus.

Ha ancnnee otobpasntca 3agaHHoe Hauyano
OT/IOXEHHOTO 3anyCcKa 1 HaYHeTCA 06paTHbIi
oTcyer. Mo ncTeueHUN BPEMEH OTIIOXKEHHOTO
3anycka ckopoBapka HauyHeT npoLecc
NPUroTOBNEHUS.

MpumeyaHne. OTNOXKEHHbIV 3aMyCK HENPYMEHUM
K nporpammam «Bake», «Saute» n «Yoghurt»

OYUCTKA N OBCNYKUBAHUE
PerynsapHas ouncTka 1 TeXHUYecKoe
06cnyXunBaHMe HeOOGXoANMbI AnsA 6e30MacHoro n
3$PeKTUBHOro MCnonb3oBaHMA Npubopa.
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Bcerpa otkniouarite npnbop ot ceTn u faiite
eMy OCTbITb Nepef O4UCTKON.

3anpellaeTca norpyxaTb YCTPOWCTBO NN
€ero WHyp nuTaHuA B Bogy. He fonyckaiite
ronagaHvis Bflaru Ha sfeKkTpudeckne aetanu.
MpoTupaiite KOPMNYC CKOPOBAPKN MATKOW
BNIaXKHOW TKaHbHo.

PYCCKUA
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«  CHumuTE KPbIWKY U N3BNEKUTE Yally.

Mpomorite Yally, nCnonb3ya MArkoe motllee

CpencTBo U MArKyto TKaHb.
« TwaTtenbHo molTe KPbILWKY N3HYTPU

nocne Kaxaoro ncnonb3oBaHuA, BKKOYasa

YNNOTHUTENBbHOE KONMbLO KPbIWKK, KnanaH

OrpaHnYeHnA daBneHns, NnonnaBKoBbIN KnanaH

1 MPOTVBO3aCOPHbIN GUALTP.

« Ha3agHen yactv 6510Ka HaxoAUTCA ManeHbKUi

KOHTeNHep AnA KoHAdeHcaTa. CHUMUTE ero n

TLWaTeNbHO NPOMONTe. 3aTeM YCTaHOBHUTE ero

Ha MeCTO.

TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

220-240B < 50/60 'y - 1000 BT

MPEAYCTAHOBJIEHHBIE MPOrPAMMbI MPUTOTOBJIEHUA:
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Puc (Rice) 12MuH | 8-16 MMH | 125-145°C | [a Nopaepxanue | Mocne NpurotoBneHUa Ncnonb3yiiTte
[aBneHua meTog «bbicTpblii cbpoc» ans benoro
puca.
Msaco/rynaw 35MuH | 20-45MuH| 155-160°C | fla Nopaepxanue | Mpu 6onee AnUTeNbHOM BpEMEHN
(Meat/Stew) JaBnexua NPUroTOBNEHNA MACO UMeET bonee
MATKYIO TEKCTYpY.
Qaconb/umnn | 30 MuH | 20-40 MuH| 155-160°C | fla Mognepxanue | Ans Bcex TMNoB aconu 1 ropoxa.
(Bean/Chili) [HaBneHna
Map (Steam) 10MuH | 3-20MuH | 155-160°C | fa Moanepxanue | [Ana npuroToBneHna Ha napy
JaBneHua HeobxoauMo A06aBNTL BOAY.
KoncepaupoBaine | 40 MuH | 1-60 MnH | 155-160°C | [la Moanepxanue | Mocne NPUroToBNEHNA 1 OCTbIBaHUA
(Canning) JaBneHua nomectuTe 6110[0 B CyXylo OYTbINKY.
MpurotoBnexne 8 | 2MmH | 1-99munH | 155-160°C | [la Nopaepxanue | nA NpMrotoBneHns HeO6XoAMMO
cKopoBapke JaBneHua n06aBuTb Bofy. OTperynupyiite Bpema
(Pressure Cook) NPUroTOBNEHNA B COOTBETCTBUM C
pevienTom.
Cy-Bug (Sous |3y 1-10u4 60°C Ja Cépoc MpuroToBneHve WM B BaKyyMHOM
Vide) 5 oC [aBieHNA | NakeTe NpuW HA3KOW TemnepaType.
5-90 TemnepaTypy MOXXHO perynupoBaTtb
(perynupyerca) (25-90°C). MpuroTtoBneHve 6e3
[laBneHus.
MeganeHHoe 4y 3-6u 93-96°C Oa | Cépoc Mcnonb3yiTe Kak 06bluHytO
MpUroTOBAEHUE flaBneHna | MeaneHHoBapKy. [MpurotoBneHve 6e3
(Slow Cook) [aBfeHun.
Vorypt 8y 6-104 38-40°C Ja Copoc Mcnonb3yiiTe Kak 06bl4HYI0
(Yoghurt) fasneHua | oryptHuuy. MpurotoBneHue 6e3
[laBneHus.
Saute (Saute) | 25muH | 20-40 MuH| 155-160°C | Het |- He yctaHaBnuBaiTe KpblILLKy npu

MCNonb3oBaHUK NporpaMmbl «CoTe.
MpuroTtoBneHve 6e3 gaBneHus.
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Bbineuka (Bake)| 30 MuH | 25-50 muH| 125-140°C | [a Cépoc OTperynupyiTe Bpems NpUrotToBieHns

[aBNEHNA | B COOTBETCTBMU C PELIENTOM.

MpurotoBneHwve 6e3 faBnexus.

Crepynu3auma | 20 MuH | T MUH - 103-105°C | da Co6poc Crepunusaums Bcex BULOB 6aHOK.

(Sterilize) 4y naBneHuns

MNogorpes/ - - 65-75°C Oa | Cépoc OyHKUMA nofgorpesa. Bpems He

oTmeHa (Warm/ [aBNEHNA | MOXET ObITb HaCTpoeHo. [lefcTayeT Ao

Cancel) 24 4acoB, eCNi He BbINOSIHEHA PyYHas
oTMeHa. Bce nporpammbl, Kpome
«Morypt», «Cy-Bup» n «Crepunusaums,
aBTOMAaTMYECK!M NepeKioyatoTca B
pexum «logorpes» No 3aBepLieHnn
NPUroTOBNEHNA.

NMOUCK U YCTPAHEHWE HEMCNPABHOCTEWN

HeuncnpaBHocTb Bo3moxHas npnunHa Bo3moxHoe pewieHne

TpYAHO 3aKPbITb KPbILLKY.

Bonbloe ynnoTHuTenbHoe
KOJbLUO KPbIWKK YCTaHOBIEHO
HenpaBwWJibHO.

Y6eauTecs, uto YIOTHUTENIbHOE KOMbLO
MOMHOCTbIO YCTAHOBMEHO U YAEPKMBAETCA
METAaININYECKIM KOJIbLIOM CHI3Y KPbILLKM.

TPYAHO OTKPbITb KPbILLKY.

B ckopoBapke Bce ele

CbpocbTe flaBneHmne, NOBEPHYB KnanaH

NPUCYTCTBYET laBNeHNe. OrpaHNYeHNs 1aBNeHA B MOJIOXKEHNE
«Cbpoc faBneHms».
V/3-nopa KpbIWwKM BbixoauT | He yctaHOBNEHO Gonbluoe YcTaHOBWTE YNAOTHUTENBHOE KONbLIO

nap.

YMJIOTHUTENbHOE KOMbLO.

KPbILKM.

YNNoTHUTENbHOE KONMbLO KPbILIKK
C/INLWLKOM rpA3Hoe.

Ounctute YNNOTHUTENbHOE KOMbLUO
KPbILWKN.

Kpbllwka He 3a610KMpoBaHa

3abnoKNpyiiTe KPbILLKY.

W3 nonnaBKoBOro KnanaHa
BbIXOAWT nap.

YnnoTHuTeNbHOE KONbLO
nonjiaBKOBOIO KriarnaHa rpAasHoe.

Ounctute manoe YNNOTHUTENbHOE KONbLO
NOnjIaBKOBOrO KjlanaHa.

XpaHeHue.

PekoMeHAyeTCA XpaHWTb B 3aKPbITOM CyXOM MOMELLEHMM NPU TEMMEPaType OKPYKatoLLero Bo3ayxa
He Bblwwe ntoc 40°C C OTHOCKTENBHON BNAXHOCTbIO He Bbile 70% 1 OTCYTCTBUM B OKPYXKatoLeli cpeae
MblIN, KNCIOTHBIX 1 APYrUX NapoB.

TpaHcnopTupoBKa.

K paHHomy nprbopy cneumanbHble NpaBuia nepeBo3ku He npumeHatoTca. Mpu nepeBoske nprudopa
MCMoNb3yiiTe OpUrHanbHyIo 3aBOACKYI0 ynakoBKy. [pu nepeBoske cneayeT nsberaTb NafeHwii, yaapos
1 MHbIX MEXaHNYEeCKIX BO3AENCTBII Ha NPMOOP, a TakKe NPAMOro BO3AeNCTBUA aTMOCHEPHbIX 0CafKoB

1 arpeccnBHbIX Cpea.

MNpown3BoanTenb coxpaHsAeT 3a coboi NpaBo U3MEHATb AW3aiiH N TEXHUYECKMEe XapaKTepPUCTUKN

ycTpoiicTBa 6e3 npegsap

NTENbHOrO yBEAOMNEHNA.

73

PYCCKUN



v

PYCCKUA

Cpok cny»6bl npubopa - 3 ropga

[laHHOEe n3aenve COOTBETCTBYET BCeM TpebyeMblM €BPONENCKUM N POCCUNCKMM CTaHAApTaM
6€30MacHOCTLN U TUTUEHDI.

UsrotoButenn:

KomnaHus TumeTtpoH ABctpus (Timetron GesmbH)

Appec:

PaiimyHgracce 1/8, 1020, BeHa, ABctpus (Raimundgasse 1/8, 1020 Vienna, Austria)

CpenaHo B Kntae

[laTa Nnpon3BOACTBa yKa3aHa Ha ynakoBke

YnonHoMo4YeHHOe N3roToBUTeNIeM INLIO:

000 «TpaHTan»

143912, MockoBcKas obnactb, r.banawumxa, 3anagHas KOMMyHasnbHas 30Ha, yn. LLlocce SHTy3nacTos, BA.
1a, nom. 1002, kom. 51

Ten. +7 (495) 297 50 20

B cnyuyae HemcnpaBHOCTY U3genus HeobXxogUMo 06paTUTbCA B GNIMKaNLWINIA aBTOPU30BAHHbIN
CEPBUCHbIN LIeHTP.

3a nHpopmaumeit 0 6nKaiLem CEpBMCHOM LieHTpe o6pallaiiTech K MpoaasLy.

JKonornyeckasa yTununsayuma
Bbl MOXeTe moMoub 3aWmnTnTD OKpy»atoLyto cpeny! MNomHuTe 0 CO6J'IIO,quI/II/I MeCTHbIX NpaBun:

mmm  OTrpaBbTe HepaboTaroLee 31eKTPO06OPYA0BaHME B COOTBETCTBYIOLLME LLEHTPbI YTUAN3ALNN.
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NAALANAHY HYCKAY/IbIFbI .

KAYINCI3AIK TEXHUKACbIHA
KATbICTbl MAHbI3 bl HYCKAYNIAP *

FIRST Austria eHaipreH aneKkTpAiK Kypblafblaapabl
KONJQHY Kayincisaik canacblHAA TaHbIAFaH
TEXHWUKANbIK AMPEKTUBANAP MEH KYKbIKTbIK
HopMmanapfa caitkec kenegi. lereHmeH CizbeH
Koca 6acKa naifanaHylwbinap Keneci Kayincisgik
HYCKaynapblH OpblHAAYFa TUICTi:

*  Byn KypblnFbiHbI anfall peT KonaaHap anfbiHaa
0Cbl HYCKayNnapabl MyKUAT OKbIM LUbIFbIHBI3
JKOHE onapapl KeiHipeK naiganaHy ywiH
CaKTan KOMbIHbI3.

¢ byn byiibim OCbl HYCKay/bIKTa KepceTinreHHeH
6acKalla KongaHyFa apHaMaraH.

¢ KypbInfblHbl KyaT KesiHe kocnac bypbiH,
KYPbINFblAQ KepceTinreH KepHeyaiH yuiHisaeri
eni KepHeyiHe COMKeCTiriH TeKcepin anblHbI3.
Kepi kafgaiiga aunepre xabapnacbiHpi3 KaHe
KYPbINFbIHbI NaliaanaHbaHpI3.

e Erep Kypbinfbl epre TyiblKkTanca (I KopFaHbic
KNacbl), PO3eTKa KIHE XKaNFaHFaH Ke3 KenreH
Y3aPTKbILL XKepre TyMbIKTanybl Kepek.

e CbIM yCTE/N HEMECE TaKTall WeTiHeH canbbipan
Typmaybl THic. CbiMabl bICTbIK 6eTTepre
TUri36eH;s.

®  Byn KypbiAFbIHbIH, ewbip GeniriH (ras He anekTp
OTTbIFbl HEMECE KbI3AbIPbINATLIH ML CUAKTHI)
bICTbIK HETTE HEMECe OFaH KaKblH Kepae
KONAaH6aHbI3 KaHe KoMaHbI3.

o Kypbinfbl 6epik api Teric 6eTTe opHaNacKaHblHa
JKoHe ofaH 6ananapablH, KONbl KeTnenTiHiHe
KO3 }KeTKi3iHi3, by — Kyaan KeTy cangapbiHaH
60/1aTbIH 3aKbIMAAP MEH KapaKaTTaHyAaH
caKTanasbl.

e [ainpanaHap anablHAA KbICbIM LEKTeY
KNanaHblH aHe KaNKbIManbl KnanaHabl
TEKCEPIHI3 KaHe Ta3anaHpl3.

e bingam nicipriwTi KaKnak TYTKACbIHAH ycTan
TacbiMaHbI3. OHbIH, OPHbIHA KaHbIHAAFbI
TYTKaNapAbl naaanaHbiHpI3.

®  D/IeKTp TOrbl COKNAC YLWiH, 6YN KYpbINFbIHbI
Hemece CbIM }KMHafbIH ewbip CyMbIKTbIKKA
MasMaHpI3.

e Erep KypbliFblaaH Hemece KyaT CbIMbIHaH
KaHAal aa bip 3akbim benrici 6aiikanca, oHbl
naigananbanpi3! byiibimabl TeKCepTy Hemece
JKOHAETY YLWiH yaKineTTi api 6iNikTi KbIaMeT
KepceTy opTa/iblfblHA anapbIHbI3.

¢ KypbinfbiHbl 60C Kyliae KocnaHbl3.

e Cy KonpapblHpl3beH Hemece asKTapblHbI3
cyAa TypFaHAa, KYPbINFbIHbI KOCYLWbl Hemece
aXblpaTyLbl 60SIMaHbI3.
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ByN KypbinfFbl TEK yiiae KongaHyfa

apHanfaH, OHbl KOMMEPLMANBIK MaKcaTTa
naviganaH6aHpbi3.

Byn KypbinfFbiHbI Aanafa nakaanaHbaHbIs.
KypblnFbl icTeN TypFaH Ke3ae, OHbl Kapaycbl3
KaNAblpMaHbl3.

HKymblIc icTen TypFaHAa Hemece TOKTaW
KanfaHAa bICTbIK 6yaaH abaii 6onbiHpI3. Kyiin
Kany Kayni 6ap!

Kymbic 6apbICbiHAA KYPbIAFbl bICTbIK 60n1aabl.
CoHgablKTaH abait 6onbIHbI3, bICTbIK 6enikTepre
KON TWiN KeTneHis.

KanKkpimanbl KnanaH KeTepinin TypFaHaa,
KaKNaKTbl awwyLbl 601maHbI3. byn — Kactpenae
ani ae KbicbiM 6apblH KepceTea;.

blCTbIK CYMbIKTBIK KYMbIAFaH KYPbIAFbIHbI
bI/IKbITKAHAA aca cak, 601y Kepek.
KongaHfaH CoH, Tazanay anfblHAa XaHe akay
naiiaa bonFaH Kafaanaa, KypbIaFbiHbI MiHAETTI
TYPAE KyaT Ke3iHEH ablpaTblHbI3.

KypbInfbl Kbi3biN TypFaHAa, TiNTi KyaT KesiHe
KOCbINbIN TypMaca Aa, OHbl Kapaycbi3
KanaplpMaHbi3. Tazanamac JKaHe cakTamac
6YPbIH, KYPbINFbIHBIH, TONbIK CyblFaHbIH KYTiHj3.
KyaT cbiMblHaH ycTan TapTyfa 601manasl.
KypbINFbIHbI KyaT Ke3iHEH a)blpaTy Kepek
60ca, WTencenb awacbiHaH ycTan TapTbiHpI3.
KypblnfbiHbl 8 acTaH ackaH 6ananap xaHe
dU3MKanbIK, cesy Hemece aKbln-oii KabineTi
LeKTeyni He Taxipubeci meH binimi a3
afamaap naiganaHa anagpl, ananaa onapra
Kayinci3 naganaHy Typanbl Hyckay 6epy
YKOHE KajaFanay KaKeT, COHAalN-aK onapabin,
Kayin-kaTep 6apbiH TyciHyi — wapT. bananap
KYPbIIFbIMEH OHamay Kepek. Tasanay aHe
TEXHMKA/IbIK KbI3MET KOPCETY KYMbICTapbIH
6ananap xyprisbeyi Tvic, TeK 8 }acTaH acca
KaHe epeceKkTepAiH KagaranaybiMeH faHa
opblHAayFa 60n1aapl. KypbinfFbl MEH OHbIH,
CbIMbIH 8 }KacCKa TonMaraH 6ananapabiH, Kobl
KETNeWTIH XKepae yCTaHpI3.

KypblnFbl ©3 MaKcaTblHAa KongaHblimaca
Hemece AypbIC KONAaHbIIMaFaH *Kafaanaa
naiiaa 6onfaH KaHaan Aa 6ip 3aKkbiM yLiH 6i3
ayanTbl 601MaliMbl3.

KypbInFbiHbI }KeHAeyY XaHe backa aa
KYMbICTaPAbI TEK YIKINETTi MaMaH OpblHAAYbI
Tic!




KA3AK

CUNATTAMACDHI: (I cyp.)

KAKNAK

1. Kaknak Tbifbl3Aafblll CakMHach! (ilLKi afbl)
2. biteTki3benTiH KankaH (iwki »Kafbl)

3. Kantkbl KnanaH

4. KbICbiMAp! LWEKTey KnanaHbl

5. Kaknak TyTKachbl

ILLKI KaCTPON
6. lwki KacTpen

HETI3T1 K¥PbINfbl
7. Tacbimangay TyTKacbl
8. backapy naHeni

BACKAPY MAHEI: (Il cyp.)

A Cakraynbl 6afgapnamanap - * 6enricimeH
6enrineHreH bafnapnamanapga pettenetiH
KbICbIM AeHreni 6ap.

B [Abibbic ewipy 6enriweci - [Warm/Chancel]
TYMMeCiH 6 cekyHA 6acbin TypbIn, Abl6OLICTBLIK,
CUrHaNAbIH AbIBbICHIH BLWLIPiHi3/KOCbIHbI3.

C XbinbiTy 6enriweci - KblAbITbiN KaTKAHAA
KepceTinesi.

D KigipicneH 6acray 6enriweci - KigipicneH
6acray opHaTbinFaHAa KepceTinesi.

E Temnepatypa 6enriweci - «TomeH

TemnepaTtypaza nicipy» nicipy GyHKUMUACBIHbIH,

TemnepaTypacblH OpHaTy KesiHae KepceTinesi.

YaKbIT KepceTy - (cafaT: MUHYT)

G Kbicbim aeHreiii MHAUKATOPbI - ApHaiibl
6araapnamanap ywiH TaHAanFaH KbICbiM
[eHreliH kepceTedi (*). (TemeH, opTawa,
JKOFapbl)

H Mymblic Ky#i - AFbIMAafbl JKyMbIC KYHiH (angplH
ana Kpi3ablpy, Nicipy, *binbl ycTay) Kepceteai

| Kbicbim aeHreidi Tyitmeci - ApHaiibl
6afpapnamanapfa apHaiFaH KbiCbiM eHrewiH
TaHAaY YWiH 6acbiHbI3 (*). (TemeH, opTawa,
JKOFapbl)

) Kigipic yakbiTbl Tyiimeci - KigipicneH 6acray
YaKbITbIH OPHATY YLUiH 6acbiHpI3. Backapy
TYMMeci apKplNbl yaKbITTbl peTTeHis. (00:30 -
24:00)

K Backapy TyTKacbl - [lapameTpnepgi petrey
YWWiH BypaHbI3, bafgapaamaHbl icke Kocy YLUiH
6acblHbi3.

L YakpiT/Temnepatypa Tyiimeci - «TomeH
TemnepaTtypaga nicipy» GpyHKUMACbIHA
apHanFfaH TemnepaTtypaHbl/yaKbITTbl OpHaTy
YLWiH 6acbiHpI3. Backapy TyTKackl apKpl/bl
MIHAEPAi peTTeH;s.

M binbiTy/6ac TapTy Tyitmeci - Xbiibl ycTay
bYHKUMACBIH iCKe KOCY HeMece Ke3 KenreH
iCKe KocblnfFaH bafnapaamaHbl TOKTaTy YLLiH
6acblHbi3.

-,
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KbICbIM LUEKTEY KNANAHbI:

KbICbiMZbl yCTan TypbiHbI3

(17— KbiCbimp! WbIFapblHpI3

ANFALL KONAAHAP ANAbIHAA

KypbinfbiHbl BipiHWi peT naiganaHap anablHAaa,
iWKi KacTpensi, KAKNAKTbIH LUK XaFblH XKaHe
6apAbiK Kepek-}apaKTbl AbIMKbI/ WybepeKneH
OHE XYMCaK, XyFblll 3aTneH TasanaHbi3. CogaH
KeWiH onapabl Wwakbin, KypFaTbin anbliHpI3.

KONAAHY

Kaknaktb! any: (Il cyp.)

KaKnaKTbl TYTKaCbIHaH yCTan, KYMbIH aLuy yLWiH
cafaT TinimeH BypaHpI3. KaknakTbl abaiinan
KeTepin allbIHbI3.

Kaknakrbi 6ekity: (IV cyp.)

KaKknakTbl blngam niciprilike canblHbi3, KaKNaKTbl
[lypbIC OPHANACTBIPY YLLIH OHbI KAlTa KO KaxeT
60/1ybl MyMKiH. CopaH KeliH OHbl OpHbIHA BekiTy
YLUiH cafaT TiniHe Kapcbl bypaHbi3.

nICIPY:

1. KaknakTbl albln, TaFaM MEH CYMbIKTbIKTbI
peuenT BOMbIHLLA iLWKi KICTpenre canbiHbI3.
Kactpengeri kem gereHge 1/5 6enriciHe geiiH
TONTbIPbIIFAHbIHA KO3 KETKI3iHi3, bipak 4/5
benriciHeH acbin KeTneciH. bypLiak, }aHe KypiL
CUAKTBI NiCipy KesiHae yNKeneTiH TaFramabl
nicipin skaTtcaHpI3, kactpengeri 3/5 benriciHeH
acblpmMaHbi3.

2. «Saute» bargapnamacblH naganaHbacaHbis,
KaKMaKTbl }aybIn Kot Kepek. KaknakTbl
)annac 6ypblIH, iLKi KaCTpenaiH, cblpTbl MeH
KaKMNaKTbIH, TbIFbI3AaFblll CAKMHACbIHbIH, Ta3a
60NYybIH TEKCEPIHI3.

3. KbICbIM LWEKTey KnanaHblHbiH, (4) Aypbic
BeKiTiNreHiHe }aHe KaNKbiMasbl KanaHHbIH,
(3) TemeHri Kyitae eKeHiHe Ke3 XKeTKi3iHj3.
bafnapnama TaHAayblHbI3Fa COMKEC KbICbIM
LUeKTey KnanaHbiH «KbICbIMAb! yCTan Typy»
Hemece «KbICbIM WbIFapy» KyiiHe 6afblTTaHbI3.
(ManimeTTepai « CAKTAY/bI NICIPY
BAFOAP/IAMA/IAPbI» KecTeciHeH KapaHbi3)

4. Kyart CbIMbIH KyaT KesiHe »anfaHbi3. backapy
TaKTacbiHzaa «0000» KepceTineai.

5. TuicTi TyiimeHi 6acbin, KaseTTi nicipy
6afaapnamachlH TaHAaHbI3. YakbIT gucnneii
KbIMbIIbIKTaMAp!. Backapy TyTKacblH bypar,
KaXeTTi Nicipy YaKbITbIH OPHATbIHbI3;
HafmapnamaHbl icke Kocy YLWiH OHbl 6acbIHpI3.

6. Ticipy yaKbITbl aaKTanfaH Ke3ge, Xblagam
nicipriw AblBbICTbIK CUrHAN Bepin, «Kblabl
yCTay» peXMmiHe aBTOMaTTbl TypAe aybicagbl.
Byn pexkMm KbiCbIMApI LWblFapyFa XaHe
TaFamppbl KICTPeNeH anyfa AavibiH bonfaHwa
TaFaMZbl XKblbl YCTayFa apHanfaH. «Kbiabl
yCTay» pexxumi 24 caraTka AemiH KocbinbIn Typa
6epyi MyMKiH. [lereHMeH }KaKcbl HITUXe any
YLWiH Tafamzbl nicipin 601fFaH COH, OHbI 6 cafaT
iWiHAe WelFapbIn anfaH aypbic.

7. «Xblnbl ycTay» pexxMMiHEH WbiFy Hemece Ke3
KenreH Kocynbl baraapaamaHbl TOKTATy YLLiH
[Warm/Cancel] TyiimeciH 6acbiHbi3.

Eckeptne: KbicbiIMMeH nicipeTiH 6afgapnamanap
YLWiH 6enrineHreH nicipy yakbiTbl Kbi34bIpbin

any apKblbl KbICbIM KeTKiNiKTI 6onFaHwa
6actanmaiigpl. MyHAal Karoanaa Kankpimans
KnanaH (3) keTepinin, Taimep Kepi Kepi caHaii
6acTangpl.

MicipreHHeH KeliH KbICbIMADI LWbIFapY:
[MicipreHHEeH XaHe «XKblNbl YCTay» PEXUMIH
TOKTaTKaHHaH KeMiH, KaknaKTbl anyaaH 6ypbiH
KICTPONAeri KbiCbiMAbI LWblFapy Kepek.

ECKEPTY: KaknaKTbl KylWwneH alnaHbi3. Kaknak
OHall alWbINMaTbIH 60/1Ca, KICTPBAAIH, iWiHae ani
e KbiCcbiM 6apblH bingipesi, KakNaKkTbl awyaaH
BYpbIH OHbI WbIFapy KepeK. KaakbiMmanbl KnanaH
TOMEH KyMiHAe TypFaHaa, KaKknaKTbl Kayincis alwyfa
6onaabl.

KbICbIM WbIFapyabIH, eki aaici 6ap:

o Tabufu WbiFapy - «Kblbl YCTay» pekUMiHEH
6ac TapTKaHHAH KeWiH, *Kblngam nicipriw
canKblHAAM, iWiHAETi KbICbIM aKblpbIH
TemeHaenaj. byn npouecke nicipriwTeri
TaFaMHbIH, MeALwepiHe balnaHbIcTbl BipHewwe
MUHYT (9aeTTe 10-60 MUHYT) KeTeg,.

¢ Xbingam woirapy - byn agic 60ibIHWA KbICbIM
LIEKTEeY KNanaHblH «KbICbIM LbIFapy» KyiiHe
6Ypy apKblNbl a3 yaKpIT iLiHAE KbICbIMAbl
WblFapyFa MyMKIHAIK 6epegi.

HengeTkilwTepaeH bicTblK 6y bipaeH

wblfa 6acTaigpl. Kyiin KanygaH cak,
60nbIHpI3! Byn apekeT KesiHAe KObIHbI3ApI
bIAbIC CYPTETIH OPaMaNMeH XaybIn TypFaH
Aypbic.

KbICbIM LUBbIKKAH Ke3ge, KasKbiMasbl KnanaH (3)

TemeHael 6actaigpl. On TOMeH KyiiHe TYCKEH COH,

KaKMNaKTbl Kayincis awyfa 6onagpl.

KeHec: KypamblHaa cyMbIKTbIK Hemece Kpaxman

MesLwepi Ken TaFaMaap YLWiH «TabuFn WblFapy»

d4iciH naaanaHfaH aypbic, cebebi «xkbingam

LUbIFapy» SACiHAE KbICbIM LWblFapyAaH CYMbIKTbIK

LIALLbIpan, KbICbIM LUEKTeY KaanaHblH biten

TacTaybl MYMKiH.

KIAIPICNEH BACTAY TAUMEPI:

1. TemeHpgeri HycKkaynapAabl opblHAAN, nicipy
npoueci 6actanatbiH Kigipic yaKbITblH OpHaTyFa
6onagp!:

2. AngpimeH nicipy 6afaapnamacbiH TanAaan,
KanafaH nicipy yakbITblH/KbICbIM AeHTeMniH
OPHaTbIHpI3.

3. CopaH keitiH [Delay Time] TyiimeciH 6acbin,
6ackapy TyTKacblH bypan, Kigipic yakpITbiH
petTer;3. (00:30-24:00, 30 MUHYTTbIK
KagammeH bepinesi).

4. bBacTay ywiH 6ackapy TYTKacblH 6acbIHbI3.
[vcnneiige Kigipic yakpITbIHbIH OPHATbIAFAH
6acTanybl KepceTineai }KaHe Kepi caHay
6actanagpl. Kigipic yakpITbl 6TKEHHEH KeMiH,
blngam nicipriw nicipy npoueciH 6actangpl.

Eckeprne: KigipicneH 6actay yakbiTbl «Bake»,
«Saute» xaHe «Yoghurt» 6afaapnamanapbiHa
KONAaHbIIManab

TA3AJIAY KOHE TEXHUKANDIK KbI3SMET

KOPCETY

OHimai Kayinci3 api TMiMAj naganaHy ywiH yHemi

Tasanay KaHe TEXHUKANbIK KbI3MET KepceTy

KYMbICTapPbl MaHbI3AbI.

e KypbinfFbiHbl Ta3anamac 6ypbiH apaaiibim
XenifleH aXblpaTbin, CybITbIN ablHbI3.

e KypbInfFbiHbI HEMECE KyaT CbIMbIH Cyfa canyLbl
60/1MaHbI3. INEKTPAiK BenwekTepai cyFa
TUrisbeH;s.

e Hbingam nicipriwTiH KOPNYCbIH }XyMCaK,
ObIMKbI WybepeKneH CypTiHi3.

e KaKnakTbl WeLwin, ilKi KICTPenAi WblFapbiHbI3.
|WKi KaCTPeNAi KYMCAK XKYFbll 3aTMNEH XKaHe
YKYMCaK WybepeKmneH KyblHbI3.

e KaknaKTblH, ilWiH, OHbIH, iWiHAE KAaKNAKTbIH,
ThIFbI3AafbILL CAKUHACBIH, KbICbIM LUEKTEY
KNanaHblH, KaNKbIMabl KnanaHapl KaHe
6iTeTKi36eMTIH KanKaHAbl NaiaanaHfaH cabliH
YKaKCbINan XyblHbI3.

e KypbiNfFbiHbIH apTbIHAA WaFbIH KOHAEHCAT
KOHTelHepi 6ap. OHbI WbIFapbIn, *KaKcbinan
XYbIHpI3. CoflaH KeiiH OHbl OPHbIHA KOWbIHbI3.

TEXHUKAJIbIK CUMTATTAMACHI
220-240B ¢ 50/60 Iy, « 1000 BT

KopLuafaH opTafa 3usH TUris6eitTiH agicneH
*oto
EEEE OpKaluaH KopLUaFaH opTaHbl lacTaHyAaH
KopFaHpbI3! MeprinikTi epexenepai cakrayapl
YMbITNaHbI3: iCTEH LUBIKKAH 3N1EKTP }KabablKTapapl
KanAbIKTapAbl }KOATbIH TUICTi OPTaNbIKKA
YKETKI3IH3.



CAKTAYANbI NICIPY BAFAAPIAMANAPDI:

AKAYNAPADbI TY3ETY

Macene

blkTMMan cebebi

blKkTMMan wewimi

Kaknak KubiH abbliagpl.

KaKnaKTbIH, Y/IKeH Tbifbi34arbily
CaKMHachl AYPbIC OPHATbIIMAFaH.

TbIFbI3afblll CAKMHAHbIH TONbIK,
OpHATbINIFAHbIHA 3HE KaKMNaKTblH, aCTbIHFbI
XaFblHAaFbl METaNN cakuHameH bipre
TYPFaHbIHA KO3 XKETKi3iHi3.

Kaknak KublH awwblaagbl.

MicipriwTin, iwinae ani ge Kpicbim
6ap.

KbICbIM LWEKTeY KNanaHblH «KbICbIM LbIFapy»

KyiiiHe 6ypy apKblbl KbICbIMAbI LUbIFAPbIHbI3.

KaknaktaH By woifbin

aTbip.

YNKeH TbIfbI3AafbIlL CaKWMHA
OpHaTbl/IMaFaH.

KaKnaKTblH, TbIFbI34aFbill CAKMHACHIH
OpHATbIHbI3.

KaKnaKTblH, TbiFbI34arbiL
CaKMHACbl KaTTbl 1acTaHFaH.

KaKnaKTblH, TbIFbI34aFbill CAKMHAChIH
TasanaMbi3.

KaKnaKTbIH, Kynbl aLwblK,

KaKknakTbl 6eKiTiHj3.

KasKbimasibl KnanaHHaH 6y

WbIFbIN XaTbIp.

KasKbIMasibl KnanaHHbIH,
ThIFbI3AAFbILL CAKMHAChI NACTaHFaH.

KankbiManbl KnanaHHbIH, Killi Tbifbl3AafbIl
CaKMHACbIH Ta3anaHbl3.
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Kypiw (Rice) 12 muH | 8-16 MuH | 125-145°C | Ua Kbicbimabl | MicipreHHEH KeliH aK KypiLu
ycTan YLUiH ¥bINAaM WblFapy a4iCiH
TYPbIHpI3 naiAanaHblHpI3.
Et/ 35MuH | 20-45 muH| 155-160°C | Ua Kbicbimabl | ETTi y3afbipak, nicipreH Kesae, OHbIH,
BYKTbIpbINFaH ycran Kypambl }Xymcapagpl.
et (Meat/Stew) TYPbIHbI3
bypwak/awpsl | 30 MuH | 20-40 muH| 155-160°C | Ua Kbicbimabl | Bapnblk ypmebypLuak, aHe bypluak
Ty34bIKTaFbl €T ycTan TypiHe apHanfaH.
(Bean/Chili) TYPbIHbI3
By (Steam) 10MuH | 3-20muH | 155-160°C | Ua Kbicbimabl | BymeH nicipy ywWiH cy Kocy Kepek.
ycTan
TYPbIHbI3
KoHcepsiney 40muH | 1-60 muH | 155-160°C | Ua Kbicbimabl | Micipin cankplHAATKaHHaH KeriH
(Canning) yctan TaFaMAbl KypFaK KyTblFa canbin
TYPbIHBI3 KOMbIHbI3.
KbicbiMMeH 2MuH | 1-99muH | 155-160°C | Ua Kbicbimapl | Micipy ywiH cy Kocy kepek. Micipy
nicipy (Pressure ycTan YaKbITbIH peLenT 60bIHLIA PETTEH3.
Cook) TYPbIHpI3
TemeH 3caf 1-10caf | 60°C ZE} Kbicbimabl | Taramabl TOMeH TemnepaTtypaza Bakyym
Temnepatypaga 25.90°C WhbIFapbIHpI3| KanTaga nicipy. Temnepatypa petrenei
nicipy (Sous ) ) (25-90°C). Kbicbimcbi3 nicipeai.
Vide) (petTenerin)
Basy nicipy 4 caf 3-6 car 93-96°C ZE] Kbicbimabl | Kagimri 6asy niciprilw cuakTbl
(Slow Cook) LWbIFapbIHbI3| NaliAanaHbIHbI3. KbicbiMcbI3 Micipea;.
Morypt 8car 6-10car | 38-40°C ZE] Kbicbimabl | Kagimri MorypT Kacafbill CUAKTbI
(Yoghurt) LWbIFApPbIHbI3| NaliAanaHbIHbI3. KbicbiMcbI3 nicipea;.
Saute (Saute) | 25muH | 20-40 mnH| 155-160°C | Mok |- Saute 6afgapnamacsIH nakganaHfaH
Ke3ze KaknaKTbl 6ekitneHi3. KpicbiMmcbi3
nicipeg,i.
Micipy (Bake) 30MuH | 25-50 muH| 125-140°C | U Kbicbimabl | Micipy yakpITbiH peuenT 60ibiHLWa
LUbIFAPbIHBI3| peTTeHi3. KbicbiMcbI3 nicipesi.
Crepunbaey 20MWH | 1 MUH - 103-105°C | Ua Kbicbimabl | KymblpaHbiH, 6apAbIK TypiH
(Sterilize) 4y LUbIFAPbIHbI3 | 3a1ancbi3AaHAbIpabl.
Mbinbity/6ac - - 65-75°C ZE] Kbicbimabl | Hbibl ycTay GyHKUMACHL. YaKpITTbI
Tapty (Warm/ LUbIFapPbIHbI3| OPHATY MYMKIH emec. KonmeH
Cancel) TOKTaTnaca, 24 cafaTka AeliH icteinai.

Morypt, TemeH TemnepaTypaaa nicipy
aHe cTepunbaey GyHKUMANapbIHAH
6acka bapnbik 6afmgapnama nicipy
anAKTaNFaHHaH KelliH aBTOMaTTbl TypAe
«KbIbI YCTAy» PEXMUMIHE aybicagpl.
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